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1. PREZENTARE GENERALA

1.1 Scop

STATUTUL LEGAL AL INSTITUTIEI

Centrul Judetean de Resurse si Asistenta Educationali (CJRAE) Constanta este o
institutie de invatamant special integrat, cu personalitate juridica, specializatd in oferirea,
coordonarea, monitorizarea si evaluarea de servicii educationale specifice acordate beneficiarilor
directi si indirecti ai educatiei, pentru a asigura tuturor accesul la o educatie de calitate, precum si

asistenta necesara in acest sens.

Pand la infiintarea Centrului National de Educatie Incluzivi (CNEI), CJRAE Constanta
functioneaza in coordonarea metodologica a Ministerului Educatiei prin Inspectoratul Scolar

Judetean Constanta.

Beneficiarii serviciilor CJRAE:
e anteprescolarii, prescolarii si elevii din judetul Constanta,
e parintii acestora,

e cadrele didactice din invdtdmantul preuniversitar din judetul Constanta.

Principalele servicii dezvoltate, coordonate, monitorizate si evaluate de CJRAE Constanta sunt:
a) servicii de asistenta psihopedagogica pentru elevii in risc de excluziune scolara;
b) servicii de consiliere vocationala, orientare scolara si profesionala;
c) servicii de terapie logopedica;

d) servicii de evaluare, orientare/reorientare dinspre invatdmantul special spre invatdmantul de masa

sl invers;

e) servicii de mediere scolara;
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f) servicii de sprijin psihopedagogic pentru elevii cu CES integrati in invatamantul de masa;
g) servicii de sprijin, consiliere, formare a cadrelor didactice, in parteneriat cu CNFDCD, CCD;
h) servicii de educatie parentala;

i) servicii de interventie in situatii de violenta scolara, de mediere a conflictelor scolare si de consiliere

a prescolarilor/ elevilor implicati in situatii de violenta scolara;

J) servicii de informare, consiliere si sprijin pentru personalul unitatilor de invatamant si pentru
copii/elevi in scopul prevenirii traficului si consumului de droguri, a delincventei si predelincventei
juvenile si a altor comportamente de risc, precum si a oricarei forme de violenta in spatiul scolar,

inclusiv bullying, cyberbullying, hartuire;

k) servicii de facilitare a integrarii sociale si culturale a anteprescolarilor/ prescolarilor/ elevilor in

colectivul clasei/grupei si al unitatii de invatamant.
1.2 STRUCTURA ORGANIZATORICA SI RESURSELE UMANE

Functii de conducere, administrative si de suport
Director — 1 post;

Contabil-sef — 1 post;

Secretar — 2 posturi;

Informatician — 1 post;

Administrator de patrimoniu — 1 post;

Asistent social — 1 post;

Ingrijitor — 1 post;

Muncitor — 0,5 post.

Structuri si personal de specialitate
Compartimentul de Servicii Educationale Specializate (CSES):

e Servicii Educationale de Consiliere Scolara si Psihologica (SECSP) — 1 post coordonator;

e Servicii de Sprijin Educational — 1 post coordonator;

e profesori-consilieri scolari — 5 posturi;

o profesori-consilieri scolari in cabinete scolare/interscolare de asistenta psihopedagogica — 117
posturi;

e Servicii de Terapie Logopedica (STL) — 1 post profesor-logoped,;

« profesori-logopezi in cabinetele logopedice interscolare — 23 posturi;

e Servicii de Sprijin Educational — 1 post profesor itinerant si de sprijin;

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro

Pagina 2 din 154



CENTRUL
JUDETEAN DE
=% I RESURSE §I

\\ CONSTANTA / ASISTENTA
EDUCATIONALA

e profesori itineranti si de sprijin in unitatile de invatamant — 48 posturi.
Compartimentul de Evaluare si Orientare Scolara si Profesionala (CEOSP):

e 2 consilieri scolari cu specializare in psihologie si atestati 1n psihologie
educationala/psihologie clinica;

e 2 consilieri scolari cu specializare in pedagogie/psihopedagogie/psihopedagogie speciala;

e 1 profesor-logoped.

Structuri coordonate/compartimente
In cadrul si in coordonarea CJRAE Constanta functioneazi urmitoarele structuri:

Compartimentul de servicii educationale specializate (CSES);
Compartimentul de evaluare, orientare scolara si profesionala (CEOSP);
Compartimentul administrativ (CA);

Compartimentul de Orientare Scolara si Profesionala (COSP).

2. DIRECTIA STRATEGICA A INSTITUTIEI

2.1.VIZIUNE

CJRAE Constanta isi propune sa devina un centru de excelenta in furnizarea serviciilor
educationale specializate, prin promovarea incluziunii, echitatii si calitatii in educatie. Prin
dezvoltarea unei retele eficiente de servicii de consiliere, terapie logopedica si sprijin educational,
prin consolidarea parteneriatelor institutionale si prin dezvoltarea profesionala continud a
specialistilor, CJRAE Constanta urmareste crearea unor medii educationale moderne, sigure,
accesibile si favorabile dezvoltarii fiecarui copil si tanar.

Institutia urmareste, totodata, sprijinirea beneficiarilor in valorificarea propriului potential si
in dobandirea competentelor necesare pentru integrarea scolara, sociala si profesionala.

2.2. MISIUNE

CJRAE Constanta reprezintd o structura de sprijin pentru copii, elevi, tineri, parinti, cadre
didactice si comunitate, prin furnizarea unor servicii educationale specializate, accesibile si de
calitate.

Misiunea institutiei consta in asigurarea unui cadru adecvat dezvoltirii armonioase a
copiilor si elevilor, prin valorificarea resurselor umane, informationale si de consiliere
psihopedagogici disponibile. In acest sens, CJRAE Constanta sprijind adaptarea procesului
educational la nevoile individuale ale beneficiarilor, faciliteaza incluziunea si integrarea scolara si
sociald si contribuie la cresterea sanselor de reusitd educationald si profesionala.
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3. VALORI SI PRINCIPI INSTITUTIONALE

Activitatea CJRAE Constanta se fundamenteaza pe respectarea interesului superior al
copilului si pe promovarea unei educatii incluzive, echitabile si de calitate.

Valorile si principiile institutiei sunt:

o respectarea drepturilor copilului si sustinerea dezvoltarii acestuia la nivelul maxim al
potentialului individual,

o echitatea si incluziunea educationali, prin asigurarea accesului la servicii adaptate
nevoilor fiecarui beneficiar;

o individualizarea si diferentierea interventiei educationale, in functie de particularitatile si
nevoile specifice de dezvoltare;

e parteneriatul scoali-familie—comunitate, ca premisa a unei interventii educationale
eficiente;

e respectarea diversititii culturale, etnice si lingvistice;

o nediscriminarea si egalitatea de sanse;

o profesionalismul si responsabilitatea in furnizarea serviciilor educationale specializate;

e colaborarea interinstitutionali si orientarea permanenta catre interesul beneficiarului.

4. OBIECTIVE GENERALE SI SPECIFICE

4.1 OBIECTIV GENERAL:
Constanta, in acord cu directiile strategice nationale privind educatia incluzivd, prevenirea

abandonului scolar si sprijinirea parintilor.

4.2 OBIECTIVELE PRINCIPALE ALE ACTIVITATII CJRAE CONSTANTA

a) promovarea si sustinerea, prin activitati/programe specifice, a incluziunii in sistemul de invatamant
obligatoriu a tuturor copiilor si tinerilor, avand in vedere particularitatile lor psihologice, cognitive,

sociale, culturale si fizice;

b) promovarea si sustinerea unui climat incluziv, sigur si suportiv pentru toti copiii si tinerii la nivelul
unitatilor de invatamant;

c) evaluarea, orientarea/reorientarea scolara si profesionald, asistenta psihoeducationala si acordarea

de sprijin educational copiilor si tinerilor cu cerinte educationale speciale (CES), in colaborare cu

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro

Pagina 4 din 154



unitatile de invatamant. Sprijinul educational vizeaza identificarea nevoilor specifice, asigurarea
conditiilor optime de integrare scolara, profesionald si sociald, precum si abilitarea si reabilitarea
copiilor si tinerilor cu CES. Sprijinul educational suplimentar urmareste desfasurarea unui proces

instructiv-educativ de calitate, pentru valorificarea potentialului biopsihosocial al fiecarui copil/tanar;

d) depistarea si corectarea tulburarilor de limbaj si de comunicare la copiii de varsta prescolara si

scolard mica, in vederea diminuarii riscului de esec scolar;

e) consilierea si orientarea 1n carierd a copiilor/elevilor pentru identificarea de capacitati, competente
si interese; luarea de decizii semnificative in ceea ce priveste educatia, formarea si ocupatia;
gestionarea parcursurilor individuale ale vietii in invatare, munca si alte situatii in care aceste

capacitati si competente sunt invatate si/sau utilizate;
f) informarea si consultanta psihopedagogica si metodologica acordata cadrelor didactice in scopul
optimizarii activitatii educationale a copiilor/elevilor;
g) informarea si consilierea psihopedagogica a parintilor/tutorilor/reprezentantilor legali in activitati
specifice dezvoltarii, adaptarii scolare, integrarii sociale a copiilor/tinerilor, prin facilitarea

colaborarii dintre familie, comunitate si scoala;

h) organizarea si coordonarea activitatii de elaborare si realizare a unor studii si cercetari cu caracter

sociopsihopedagogic adaptate specificului domeniului de activitate si in acord cu nevoile identificate.

4.3 OBIECTIVE SPECIFICE:

OSI: Cresterea eficientei institutionale prin modernizarea proceselor manageriale, digitalizarea bazelor de
date si consolidarea autonomiei CJRAE.

OS2: Dezvoltarea programelor de preventie si interventie pentru reducerea absenteismului si abandonului
scolar, combaterea violentei si promovarea unui climat educational sigur si incluziv.

OS3: Extinderea si diversificarea serviciilor educationale destinate copiilor cu CES si/sau dizabilitati,
asigurand sprijin personalizat pentru elevi, familii si cadre didactice.

OS4: Intensificarea parteneriatelor interinstitutionale si implicarea activa in proiecte educationale locale,
nationale si internationale.

OSS5: Consolidarea programelor de educatie parentald si sprijin pentru parinti, in acord cu Strategia

Nationala pentru Sustinerea Parintilor 2024—2030.
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OS6: Valorificarea oportunitatilor de formare profesionald continua si digitalizare pentru specialistii

CJRAE, in vederea cresterii calitatii serviciilor oferite.
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RAPORT DE ACTIVITATE

COMPARTIMENTUL DE SERVICII EDUCATIONALE
SPECIALIZATE

SERVICII DE CONSILIERE SCOLARA SI PSTHOLOGICA

Raport centralizat pe baza datelor extrase din Rapoartele anuale de activitate
transmise de profesori consilieri scolari din cadrul CSES -CSP al CJRAE Constanta
si a centralizarilor realizate la nivelul compartimentului.

AN SCOLAR 2025 - 2026
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Acordarea de servicii de asistenta psihopedagogica la distanta pentru
prescolari/elevi, parinti/tutori si cadre didactice, la solicitare

Nr. Nr. 1 2. 3. 4. 5. 6.
activitati | activitat A ' Managementu | Managementu | Orientare | Stil de | Activitit

S . utocunoastere . .

individual i ;o | | a viata i
e de grup | . emotiilor invatarii carierei sanoge | metodice

intercunoastere A
10360 4873 2946 3655 2013 1653 1251 1006
Nr. platforme/aplicatii utilizate, din care:
E-mail WhatsApp Zoom Google Google Livresq Skype Alte
classroom meet aplicatii
54 117 33 33 50 8 2 18

Nr. activitati desfasurate

Elaborarea si transmiterea de
materiale suport de specialitate
pentru cadre
didactice/prescolari/elevi/parinti

Consilierea fata in fata
si/sau la distanta a
parintilor/cadrelor

didactice privind
orientarea scolara si
profesionala a elevilor
cu CES

Asigurarea suportului
metodologic
inspectoratelor scolare
in elaborarea planului
de interventie
educationala

Sprijinirea aplicarii
mecanismelor de
colectare a feedback-
ului de la elevi,
parinti, cadre
didactice

1905

2122

245

440

Pagina 8 din 154

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta

Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro




CENTRUL
JUDETEAN DE
RESURSE SI
ASISTENTA
EDUCATIONALA

("\@“w"“"&%
W <Y
Bl i
CONSTANTA

—

1. CONSILIERE INDIVIDUALA

1.1.1. Numar de beneficiari

Nivel prescolar Nivel primar Nivel gimnazial Nivel liceal si Parinti Cadre didactice
profesional
1138 2020 3545 2856 4744 2689

CONSILIERE INDIVIDUALA - nr.

1.1.2. Date statistice

beneficiari

Nivel prescolar

Nivel primar

Nivel gimnazial

Nivel liceal si profesional

Parinti

Cadre didactice

Activititi desfasurate conform Registrului de Nr. elevi Nr. parinti Nr. cadre
activitati de la cabinetul de asistenta consiliati consiliati didactice
psihopedagogica individual individual consiliate
individual
Programe de auto/ intercunoastere/ dezvoltare 2241 1034 578
personald
Managementul emotiilor si dezvoltarea abilitatilor | 3154 1748 1003
emotionale si de comunicare
Managementul invatarii/ dezvoltare cognitiva/ 1304 721 423
dezvoltarea creativitatii
Orientarea carierei 1820 513 285
Educatia pentru un stil de viata sanogen 670 350 268
- altele = 370 378 132
TOTAL (=total 1.1.1) 9559 4744 2689
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Problematica (cazuistica) cu cea mai mare frecventa inregistrati in unitatile scolare

Scor mediu de prioritate (1 = frecventa minima, 10 = frecventa maxima), acordat de fiecare specialist
problematicii/cazuisticii inregistrate in unitatea proprie, conform instructiunii de ierarhizare a formularului.

Categorie de problematica Scor mediu de
prioritate
(1-10)

Managementul emotiilor si dezvoltarea abilitatilor emotionale si de comunicare | 8.9
(bullying, violenta domestica, relationare, CES)

Programe de auto/ intercunoastere/ dezvoltare personala 7.3
Managementul invatarii/ dezvoltare cognitiva/ dezvoltarea creativitatii 6.7
Orientarea carierei 6.0
Educatia pentru un stil de viata sanogen 5.3

Copii cu C.E.S. / copii ai caror parinti sunt plecati la munca in striainétate / copii in risc de abandon

scolar
Categorie Nr. cazuri in Nr. copii in proces
unitatea scolara de consiliere
(+arondari) psihopedagogica
Copii cu CES (cu certificat de orientare scolara si 4272 2088
profesionald)
Copii ai caror parinti sunt plecati la munca in 2165 654
strainatate/remigrati
Copii in risc de abandon scolar 1148 531

Numarul copiilor aflati in proces de consiliere psihopedagogica pentru risc de abandon scolar (531) se
coreleaza cu cazurile raportate la categoria "Managementul invatarii/ dezvoltare cognitiva" din tabelul de date statistice
(1304 elevi), fiind un subset al acesteia.
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1.2. CONSILIERE DE GRUP

1.2.1. Numar de beneficiari

Nivel Nivel Nivel Nivel liceal Périnti Cadre
prescolar primar gimnazial didactice
Nr. grupuri 319 459 590 295 414 252
N 13010 5393 6747 4378 4626 1634
beneficiari

CONSILIERE DE GRUP - nr. grupuri

&

2.329

CONSILIERE DE GRUP - nr. beneficiari

(

25.797

'

Nota metodologica: numarul de beneficiari raportat la 1.2.1 reprezinta participanti distincti la grupurile de consiliere derulate in cabinet, in

Nivel prescolar
Nivel primar
Nivel gimnazial
Nivel liceal
Parinti

Cadre didactice

Nivel prescolar
Nivel primar
Nivel gimnazial
Nivel liceal
Parinti

Cadre didactice

timp ce tabelele de la 1.2.2 (activitati la clasa) si 1.2.3.1 (programe structurate) contorizeaza participari cumulate pe parcursul intregului
an scolar, un elev putand participa la mai multe sesiuni/activitati. Din acest motiv, totalurile celor trei sectiuni nu sunt §i nu trebuie sd fie

egale.
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1.2.2. A. Activitati de consiliere de grup la clasa cu elevii

Tematica activitatii Numair total activitati Numair total

beneficiari
Informare 2674 30267
Prevenire 2631 30665
Constientizare 1730 25061
Formare de Atitudini 1735 31420
Abilitati 1513 19270
Activitati Formale 1730 19657
Activitati Nonformale 718 9969

Activitati de consiliere de grup/colectiva cu elevii - beneficiari
18% P

166.309 ﬁ
18%

Informare

Prevenire
Constientizare
Formare De Atitudini
Abilitati

Activitati Formale
Activitati Nonformale

% Sinteza rezultatelor activititilor de INFORMARE mentionate in
rapoartele de activitate

1. Cresterea nivelului de informare si constientizare

¢ Cresterea nivelului de informare privind temele abordate.
¢ C(Clarificarea aspectelor discutate si consolidarea informatiilor transmise.
o Constientizarea importantei autocunoasterii si a informarii in orientarea scolara si profesionala.
e Cresterea gradului de informare privind:
o riscurile consumului de substante psihoactive;
comportamentele de risc si prevenirea acestora;
traficul de persoane;
comportamentele sanatoase;
protectia sociala si in cAmpul muncii;
rolul consilierului scolar si serviciile cabinetului de consiliere.

O O O 0O O

2. Dezvoltarea competentelor personale si sociale
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e Dezvoltarea autocunoasterii $i a stimei de sine.

e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare.

e Dezvoltarea abilitatilor de invatare.

e Dezvoltarea responsabilitatii fatd de mediu si adoptarea comportamentelor ecologice.

e Dezvoltarea responsabilitatii In luarea deciziilor si promovarea unui stil de viatd sanatos.
o Imbunititirea exprimarii si recunoasterii emotiilor.

e Cresterea empatiei, cooperarii si relationarii pozitive intre colegi.

3. Implicarea si participarea beneficiarilor

e Participare activa si implicare constantd in activitati.
e Interes crescut fatd de temele abordate.

e Comunicare deschisa si implicare in dezbateri.

e Curiozitate si initierea unor discutii ulterioare.

e Feedback pozitiv din partea beneficiarilor.

e Obiectivele activitatilor au fost atinse sau depasite.

4. Schimbari observate la beneficiari

e Cresterea gradului de constientizare privind propriile comportamente si alegerile responsabile.
o Imbunatatirea relatiilor dintre elevi.

e Ameliorarea unor comportamente problematice.

e Elevii au aplicat informatiile primite in activitatea scolara si in viata de zi cu zi.

e Cresterea interesului pentru consilierea individuala.

o Elevii au avut curajul sa semnaleze si sa discute situatii dificile din clasa.

5. Consiliere privind orientarea scolarai si profesionala

e Informare si consiliere in cariera.
o Constientizarea importantei autocunoasterii in alegerea traseului educational si profesional.
e Sprijinirea elevilor in luarea unor decizii informate privind orientarea scolard si profesionala.

6. Colaborare si integrare

¢ Consolidarea colaborarii dintre familie, cadre didactice si consilierul scolar.
e Integrarea optima a colectivelor de elevi la inceputul anului scolar.
e Promovarea serviciilor cabinetului de consiliere si identificarea nevoilor beneficiarilor.

7. Metode si resurse utilizate

e Fise de lucru.

o Chestionare.

e Materiale informative si interactive.
o Jocuri de rol.

e Discutii interactive.

e Postere si imagini.

e Carioci si tabla.

e Activitati de grup.
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8. Aprecierea generala a activititilor

e Rezultate pozitive si foarte bune.

o Obiective atinse.

e Activitdti desfasurate eficient, cu implicarea beneficiarilor si atingerea rezultatelor propuse.

¢ Cresterea nivelului de informare, consolidarea mesajelor educationale si dezvoltarea competentelor
personale si sociale ale participantilor

* Sinteza rezultatelor activititilor de FORMARE DE ATITUDINI
mentionate in rapoartele de activitate

1. Formarea si consolidarea atitudinilor pozitive

e Dezvoltarea respectului reciproc, tolerantei si acceptarii diversitatii.

e Formarea responsabilitatii si a implicarii active 1n viata scolara.

e Dezvoltarea cooperarii si a sprijinului reciproc.

e Promovarea comportamentelor prosociale si a relatiilor bazate pe respect si empatie.

e Formarea unor atitudini sanatoase privind alegerile personale, invatarea si relatiile interpersonale.
e Dezvoltarea unor conduite care pot fi transpuse in comportamente pozitive si responsabile.

2. Dezvoltarea competentelor socio-emotionale

e Dezvoltarea inteligentei emotionale prin identificarea si exprimarea adecvata a emotiilor.
e Dezvoltarea imaginii de sine i a Increderii in propriile resurse.

e Dezvoltarea autoreglarii emotionale.

e Dezvoltarea abilitatilor de comunicare eficienta.

e Dezvoltarea capacitatii de luare a deciziilor si gestionare a situatiilor de risc.

e Elaborarea unor strategii personale de adaptare si valorificare a potentialului propriu.

3. Dezvoltarea comportamentelor si relatiilor pozitive

o Imbunatitirea comportamentului scolar si a climatului educational.

e Reducerea comportamentelor de excludere si promovarea incluziunii elevilor cu CES.
o Imbunititirea relatiilor dintre elevi si dintre elevi si cadrele didactice.

e Cresterea respectarii regulilor si a responsabilitatii personale.

e Dezvoltarea comportamentelor de cooperare si rezolvare pasnica a conflictelor.

¢ Crearea unui climat scolar armonios, bazat pe respect, empatie si acceptare.
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4. Participarea si implicarea beneficiarilor

e Participare activa si interes constant pentru activitati.

e Deschidere la dialog si implicare in exercitii individuale si de grup.
e Manifestarea initiativei si colaborarii.

e Participare activa in jocuri de rol si activitati practice.

e Feedback pozitiv din partea beneficiarilor si a cadrelor didactice.

e Obiectivele propuse au fost atinse.

5. Dezvoltare personala si orientare

¢ Consolidarea starii de bine.

e Managementul invatarii si al timpului.

o Planificarea dezvoltarii personale si a carierei.

o Identificarea intereselor si a profilului ocupational.
o Stabilirea obiectivelor personale pentru anul scolar.

6. Rezultate observate

e Schimbari comportamentale vizibile.

o Imbunatitirea relatiilor interpersonale.

e Cresterea nivelului de empatie si responsabilitate.

e Dezvoltarea unor atitudini pozitive fata de scoala, colegi si procesul de invatare.
o Formarea si consolidarea comportamentelor adecvate mediului scolar.

e Rezultate pozitive, foarte bune sau in progres, in functie de specificul grupului.

7. Metode si resurse utilizate

e Brainstorming.

e Discutii dirijate.

o Studii de caz.

« Jocuri de rol.

¢ Fise de lucru.

e Tabla interactiva

e Videoproiector.

e Carioci si markere.

% Sinteza rezultatelor activititilor de DEZVOLTARE A ABILITATILOR
mentionate in rapoartele de activitate

1. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare

e Dezvoltarea comunicarii eficiente si asertive.

e Dezvoltarea ascultdrii active.

o Imbunititirea relationdrii si colaborarii intre participanti.

e Dezvoltarea abilitétilor sociale si interpersonale.

o Cresterea capacitatii de exprimare clara si argumentata a opiniilor.
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e Respectarea opiniilor celorlalti si colaborarea in grup.
2. Dezvoltarea competentelor socio-emotionale

e Dezvoltarea inteligentei emotionale.

o Identificarea si exprimarea adecvata a emotiilor.

e Dezvoltarea autoreglarii emotionale.

e Dezvoltarea empatiei si a comportamentului prosocial.

e Managementul furiei si al emotiilor dificile.

e Cresterea increderii in sine si depasirea sentimentelor de inferioritate.
e Dezvoltarea unui limbaj si a unui comportament asertiv.

3. Dezvoltarea abilititilor cognitive si de invitare

e Dezvoltarea strategiilor eficiente de invatare.

e Managementul invatarii si al activitatilor.

e Dezvoltarea autonomiei in invatare.

o Stabilirea obiectivelor personale.

e Dezvoltarea capacitatii de organizare si planificare.

w

4. Dezvoltarea abilitatilor de viata

H

e Dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a problemelor.

e Dezvoltarea capacitatii de luare a deciziilor responsabile.

e Dezvoltarea abilitatilor de autoprotectie si recunoastere a situatiilor de risc.
e Dezvoltarea initiativei i asumarii responsabilitatilor.

e Formarea unor competente adaptative necesare vietii cotidiene.

5. Lucrul in echipa si cooperarea

e Dezvoltarea cooperarii si a lucrului in echipa.

o Imbunititirea capacititii de colaborare in activitati practice.

e Dezvoltarea abilitatilor de rezolvare a conflictelor.

e Consolidarea climatului socio-afectiv si a relatiilor interpersonale.

6. Implicarea beneficiarilor si rezultate observate

e Participare activa si implicare constantd in activitati.

e Interes crescut pentru activitatile de consiliere si dezvoltare personala.
e Aplicarea cunostintelor 1n situatii practice.

e Dezvoltare constanta a competentelor urmarite.

e Feedback pozitiv din partea beneficiarilor.

e Obiectivele propuse au fost atinse sau sunt in curs de consolidare.

7. Metode si resurse utilizate

e Fise de lucru.
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e Studii de caz.

e Discutii ghidate si exemple concrete.
e Tabla.

e Videoproiector.

e Carioci si markere.

8. Aspecte constatate

e Dezvoltarea abilitatilor a fost progresiva, cu diferente intre grupuri si beneficiari.

o In unele situatii au fost semnalate dificultati in primele module, insa progresul ulterior a fost vizibil.

o Activitdtile au favorizat transferul competentelor in contexte practice si au contribuit la cresterea
autonomiei, responsabilitatii si eficientei In colaborare.

* Sinteza rezultatelor activititilor NONFORMALE mentionate in
rapoartele de activitate

1. Participarea si implicarea beneficiarilor

e Participare activa si interes crescut pentru activitatile nonformale.

e Implicare constantd si feedback pozitiv din partea participantilor.

o Cresterea motivatiei pentru participarea la activitati scolare si extracurriculare.
e Obiectivele activitatilor au fost atinse sau sunt in curs de consolidare.

2. Dezvoltarea competentelor personale si sociale

e Dezvoltarea abilitatilor sociale si de comunicare.

e Consolidarea cooperarii si a lucrului 1n echipa.

e Dezvoltarea initiativei, creativitatii si spiritului de implicare.

e Dezvoltarea empatiei, asertivitatii si respectului reciproc.

¢ Cresterea stimei de sine si valorificarea potentialului personal.
e Formarea abilitatilor de viata prin invatare experientiala.

3. Dezvoltarea comportamentelor si atitudinilor pozitive

e Promovarea comportamentelor prosociale.

e Dezvoltarea tolerantei, incluziunii si responsabilitdtii sociale.

e Ameliorarea comportamentelor indezirabile.

e Consolidarea coeziunii grupului si a relatiilor dintre participanti.
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4. Invatare prin experienti si explorare

e Activitatile desfasurate in contexte reale au favorizat invatarea experientiala.

e Participantii au avut oportunitati de explorare, experimentare si aplicare practica a cunostintelor.

e Activititile au stimulat gandirea logica, atentia, spiritul de competitie si dezvoltarea emotionala prin
joc si activitati creative.

5. Participare la proiecte si activititi extracurriculare

e Participarea elevilor la proiecte judetene si interjudetene.

e Implicarea in activitati de voluntariat.

e Participarea la activitdti de promovare a sanatatii, ateliere de lectura, creatie artistica si dans.
e Activititi de orientare in cariera, inclusiv vizitarea Targului Ofertelor Educationale.

6. Impactul activitatilor

e Cresterea satisfactiei elevilor si, in unele cazuri, a parintilor.

e Dezvoltarea unui climat educational pozitiv si motivant.

e Cresterea interesului pentru activitatile scolare si pentru implicarea in proiecte viitoare.
o Imbunatitirea relatiilor dintre elevi si consolidarea spiritului de comunitate.

7. Aprecierea generala
e Activititile nonformale au oferit contexte atractive si interactive de invatare.
e Participantii au colaborat eficient si au manifestat interes pe intreaga durata a activitatilor.

o Rezultatele obtinute evidentiazd eficienta activitatilor nonformale in dezvoltarea competentelor
personale, sociale si civice ale beneficiarilor.

1.2.2. B. Activitati de consiliere de grup la clasa cu cadrele didactice

Tip activitate Numiir total activitaiti Numar total
beneficiari
WORK-SHOP-URI 722 3730

Rezultatele si impactul activitatilor de consiliere de grup la clasa cu CADRELE
DIDACTICE

o Imbunititirea relatiei profesor—elev prin cresterea calititii comunicarii si adoptarea unor
comportamente prosociale in interactiunea cu elevii.

e Consolidarea abilitdtilor cadrelor didactice de gestionare a clasei si de identificare/gestionare a
situatiilor de bullying, prin teme precum ,,Managementul clasei de elevi” si ,,Sprijin privind
lucrul cu elevii cu CES”.

e Sprijin pentru incluziunea scolara a elevilor cu CES, prin workshop-uri dedicate integrarii si
adaptdrii curriculare.

e Feedback pozitiv din partea cadrelor didactice si interes crescut pentru tematicile abordate, in
special Tn aria managementului comportamentelor dificile.
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1.2.2. C. Activitati de consiliere de grup la clasa cu parintii

Tip activitate Numar total activitati Numair total
beneficiari
LECTORATE 517 7196
SEDINTE CU PARINTII 1451 16594

% Sinteza observatiilor cu privire la rezultatele si impactul
LECTORATELOR CU PARINTII mentionate in rapoarte

1. Cresterea implicirii si constientizirii parintilor

e Cresterea gradului de constientizare privind rolul familiei in dezvoltarea si succesul scolar al
copilului.

e Constientizarea importantei implicarii active in educatia copiilor.

o Intelegerea rolului regulilor, rutinei si valorilor familiale in dezvoltarea copilului.

e Cresterea interesului pentru colaborarea cu scoala si cabinetul de asistentd psihopedagogica.

2. Dezvoltarea competentelor parentale

o Imbunititirea abilititilor parentale.

¢ Dezvoltarea competentelor de comunicare eficientad cu prescolarii, preadolescentii si adolescentii.
o Imbunatitirea capacititii de gestionare a relatiei parinte—copil.

e Dezvoltarea strategiilor de sprijinire a invatarii si adaptarii scolare.

e Familiarizarea parintilor cu procesul de orientare scolara si profesionala.

3. Prevenirea comportamentelor de risc

e Informarea privind identificarea timpurie si prevenirea comportamentelor de risc.

e Dezbaterea temelor privind consumul de substante, utilizarea responsabila a internetului si
prevenirea absenteismului.

e Promovarea unor strategii de sprijin pentru dezvoltarea unui comportament responsabil in mediul
online si in viata scolara.
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4. Consolidarea parteneriatului familie—scoala

¢ Imbunatatirea comunicarii dintre familie si scoala.
e Consolidarea relatiei familie—scoala si a colaborarii cu consilierul scolar.

e Participantii au manifestat interes, receptivitate si implicare in activitatile desfasurate.
5. Tematici abordate

e Rolul consilierii psihopedagogice pentru parinti si copii.

o Agresivitatea la copii.

e Adaptarea la clasa pregatitoare.

e Comunicarea eficienta in familie.

e Managementul timpului destinat studiului.

e Orientarea scolara si profesionala.

e Prevenirea consumului de substante si a altor comportamente de risc.
o Utilizarea responsabila a internetului.

6. Aspecte constatate
Rezultate pozitive:

e Feedback favorabil din partea participantilor.

e Interes crescut pentru temele abordate.

o Imbunatatirea relatiilor dintre parinti, copii si scoala.

e Dezvoltarea competentelor parentale si consolidarea colaboririi educationale.

Aspecte care necesita imbunatitire:

e Participare redusa a unor parinti la lectorate si activitatile nonformale.
e Implicare pasiva sau dificultati in antrenarea unor participanti in dialog.
e In unele situatii nu s-au organizat lectorate sau nu au existat participanti.

7. Date privind participarea

copiilor cu CES.
e Au fost aplicate chestionare pentru identificarea nevoilor parintilor, in vederea adaptarii tematicilor
si interventiilor.

%+ Sinteza observatiilor cu privire la rezultatele si impactul SEDINTELOR
CU PARINTII mentionate in rapoarte

1. Informarea parintilor

e Informarea privind serviciile si oferta Cabinetului de Asistenta Psihopedagogica.
e Prezentarea rolului si atributiilor profesorului consilier scolar.
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e Familiarizarea parintilor cu modalitatile de accesare a serviciilor de consiliere psihopedagogica.

e Prezentarea programului cabinetului si a proiectelor educative desfasurate in unitatea de invatdmant.

e Informarea privind orientarea scolara si profesionald si procedurile specifice (acorduri pentru
evaluare si consiliere).

2. Consolidarea parteneriatului familie-scoala

e Consolidarea colaborarii dintre familie, scoala si cabinetul de asistenta psihopedagogica.

o Imbunititirea comunicarii dintre parinti si cadrele didactice.

e Cresterea implicarii parintilor in viata scolara si In procesul educational.

e Promovarea dialogului constructiv si a responsabilitatii comune in sprijinirea dezvoltarii elevilor.

3. Dezvoltarea competentelor parentale

e Consilierea parintilor privind comunicarea eficienta cu copiii.

e Promovarea tehnicilor de educatie pozitiva si disciplinare constructiva.

e Sprijinirea parintilor In gestionarea relatiei cu copiii si a dificultatilor specifice etapelor de
dezvoltare.

o Identificarea si discutarea nevoilor de consiliere ale familiilor.

4. Sprijinirea dezvoltarii elevilor

o Identificarea modalitatilor de sprijin pentru adaptarea si integrarea scolara a elevilor.
o Discutarea progresului scolar si socio-emotional al copiilor.

e Colaborarea in vederea sprijinirii elevilor cu cerinte educationale speciale (CES).

e Promovarea unui climat scolar sigur, pozitiv si incluziv.

5. Prevenirea situatiilor de risc

e Informarea privind identificarea timpurie si prevenirea comportamentelor de risc.
e Abordarea temelor referitoare la absenteism, violenta si alte situatii problematice.
e Sprijinirea familiilor in gestionarea incidentelor si facilitarea accesului la consiliere individuala.

6. Participarea si implicarea parintilor

e Participare activa si interes pentru temele abordate.

e Feedback pozitiv si receptivitate fatd de recomandarile formulate.

e Cresterea solicitarilor de consiliere si a apelarii la serviciile cabinetului.

e Manifestarea interesului pentru tehnici educative si pentru orientarea scolara a copiilor.

7. Aspecte constatate
Rezultate pozitive:

o Imbunitatirea relatiei familie—scoala.

e Cresterea nivelului de informare si responsabilizare a parintilor.

e Dezvoltarea unei colaborari mai eficiente 1n sprijinul elevilor.

e Adaptarea mai buna a elevilor la mediul scolar prin implicarea familiei.
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Aspecte care necesitid imbunétitire:

e Participare redusa a unor parinti, determinata in principal de dificultati de transport sau de alte
constrangeri, comunicarea desfasurandu-se frecvent telefonic.

e Existenta unor preocupari si ingrijorari ale parintilor privind dezvoltarea si educatia copiilor, care
impun continuarea activitatilor de informare si consiliere.

o In unele unitati nu au fost raportate activitati sau rezultate.

8. Aspecte administrative

e Completarea acordurilor pentru consilierea psihopedagogica si pentru activitatile specifice de

orientare scolara si profesionala.

e Prezentarea programelor si proiectelor educationale desfasurate in unitatea de nvatdmant.
o Identificarea nevoilor de consiliere si stabilirea directiilor de interventie pentru anul scolar.

1.2.3. Programe de consiliere de grup

1.2.3.1. Tematica abordata (programe la clasa cu elevii)

Tematica programelor de consiliere de grup la Numar total %%?e?‘li‘cti;tr?l
clasa cu elevii programe
programe
Program? de auto/ intercunoastere/ dezvoltare 736 20887
personald
Mana}gement‘ul emo‘;ulo'r si dezvoltarea abilitatilor 817 27911
emotionale si de comunicare
Managementul 1n.V§1‘;Var'1'1/ dezvoltare cognitiva/ 516 12763
dezvoltarea creativitatii
Orientarea carierei 489 11206
Educatia pentru un stil de viatd sanogen 364 12018

Programe de consiliere de grup cu elevii - beneficiari

V-
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1.2.3.2. Detalierea programelor de consiliere de grup

Titlul programelor de consiliere de grup a ELEVILOR

Durata

Titlul programului Lof“' de Grup tinta programului Nr .
desfasurare ’ (ore) beneficiari

1,2,3, Sanatate! RURAL PRESCOLAR 3 247
Abandon scolar RURAL PRIMAR 6 140
ABC-ul invatarii eficiente URBAN GIMNAZIAL 5 50
Abilitati d ecomunicare RURAL PRIMAR 2 4
Abilitati de comunicare RURAL PRIMAR 2 4
Abilitati de comunicare URBAN PRIMAR 2 40
Adaptarea la viata de liceu URBAN LICEAL 6 120
Agresivitatea la prescolari RURAL PRESCOLAR 6 28
Agresivitatea-modalitati de preventie | RURAL GIMNAZIAL 6 202
Aleg sanatos RURAL GIMNAZIAL 3 42
Alege sa traiesti sanatos! URBAN GIMNAZIAL 4 104
Alegem sa fim mai buni unii cu altii URBAN PRIMAR 3 300
Alegeri care conteaza: atitudine, RURAL GIMNAZIAL 4 16
tehnologie si relatii interpersonale
Alegeri care ma protejeaza URBAN GIMNAZIAL 3 19
Am umplut giletusa azi? RURAL PRIMAR 6 98
Anti-bullying RURAL GIMNAZIAL 4 0
Aproape sau departe de parinti, scoala | URBAN GIMNAZIAL 2 28
si viitorul tau conteaza!
Aproape sau departe de parinti, scoala | URBAN GIMNAZIAL 4 12

si viitorul tau, conteaza!
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Ateliere de lectura si de creatie RURAL PRESCOLAR 3 240
Atitudini sdnatoase intr-0 lume RURAL GIMNAZIAL 3 16
digitala

Autocunoastere URBAN GIMNAZIAL 6 248
Autocunoastere si intercunoastere URBAN GIMNAZIAL 6 740
Borcanul curajului si Bunatatea se URBAN PRESCOLAR 8 125
invata

Bullying RURAL GIMNAZIAL 4 50
Bullying is not cool; Bullying si URBAN GIMNAZIAL 12 93
cyberbullying scolar

Bullying is not cool; Bullying si URBAN PRIMAR 3 72
cyberbullying scolar

Bullying si comportamentele asertive | RURAL GIMNAZIAL 4 90
Bullyng-ul, un comportament deviant | URBAN GIMNAZIAL 4 24
care poate determina insuccesul

scolar

Caracterul, componenta a RURAL LICEAL 2 13
personalitatii

Cauze si efecte ale URBAN PRIMAR 4 6
bullyingului/violentei

Cine sunt eu URBAN LICEAL 8 180
Cine sunteu URBAN GIMNAZIAL 8 870
Lumea prieteniei URBAN GIMNAZIAL 6 120
Povestiri cu raze de soare URBAN GIMNAZIAL 4 90
Eu vreau asta, tu vrei asta URBAN GIMNAZIAL 4 79
Eu si oglinda mea URBAN GIMNAZIAL 2 80
Continua povestea URBAN PRESCOLAR 2 40
Managementul conflictului URBAN GIMNAZIAL 8 96
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Puterea cuvintelor: durere vs alinare | URBAN GIMNAZIAL 97
Bunitatea si faptele bune URBAN GIMNAZIAL 76
Povestile terapeutice in relationarea URBAN GIMNAZIAL 85
armonioasa
Gestionarea emotiilor URBAN GIMNAZIAL 75
Comportamentele si consecintele lor | URBAN GIMNAZIAL 60
Metode de invatare eficiente URBAN GIMNAZIAL 90
Stil de viata si sdnatatea emotionala URBAN GIMNAZIAL 78
Resursele mele URBAN GIMNAZIAL 69
Alegerea carierei URBAN GIMNAZIAL 98
Ce facem la gradinita? URBAN PRESCOLAR 40
Totul despre mine URBAN PRESCOLAR 45
Am multe de invatat URBAN GIMNAZIAL 76
Managementul emotiilor URBAN GIMNAZIAL 69
Minte sanatoasa in corp sanatos URBAN GIMNAZIAL 44
Simturile mele URBAN PRESCOLAR 35
Manute prietenoase, cuvinte URBAN PRESCOLAR 30
politicoase
Organizarea programului de invatare | URBAN GIMNAZIAL 78
Meserii preferate URBAN GIMNAZIAL 58
Cand voi fi mare URBAN PRESCOLAR 31
Cine sunt Eu? URBAN PRESCOLAR 28
Cine sunt eu? URBAN LICEAL 29
Cine sunt eu? URBAN PRESCOLAR 75
Cine sunt eu? O analizd a sufletului URBAN GIMNAZIAL 320

meu
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Clasa noastra - Cosmosul Binelui- URBAN LICEAL 2 190
integrarea copiilor cu CES/prevenirea

bullyingului

Comportamente ,,Asa Da, Asa Nu!”- URBAN PRESCOLAR 6 422
dezvoltarea comportamentelor

prosociale

Comportamentul URBAN GIMNAZIAL 8 740
pasiv/agresiv/asertiv. Ce este

bullying-ul?

Comunicare vs.conflict, in relatia URBAN GIMNAZIAL 4 308
parinte-copil

Comunicare si abilitati sociale URBAN GIMNAZIAL 6 130
Comunicarea si stilurile ei URBAN LICEAL 8 185
Comunicdm si colabordm RURAL PRESCOLAR 6 175
Consiliere de grup pentru URBAN LICEAL 12 410
autocunoastere si intercunoastere

Consiliere pentru dezvoltare sociala si | URBAN LICEAL 7 215
emotionala

Cu civism si responsabilitate din URBAN LICEAL 8 660
scoald catre societate

Cum imi gestionez emotiile? URBAN GIMNAZIAL 6 12
Cum ne comportam la scoala? Asa URBAN PRIMAR 3 22
da, asa nu

Cum imi construiesc succesul scolar? | URBAN GIMNAZIAL 8 155
Cunoastere/autocunoastere RURAL LICEAL 8 100
Cunoaste-te pe tine insuti/insati! URBAN GIMNAZIAL 10 311
Cunoastere/ autocunoastere RURAL GIMNAZIAL 3 75
Curaj la test! RURAL GIMNAZIAL 4 44
Calatoria catre tine URBAN LICEAL 12 833
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Cilatorie in lumea emotiilor URBAN GIMNAZIAL 8 156
Calatorie in lumea emotiilor” (modul | RURAL PRESCOLAR 10 240
din cadrul proiectului judetean
,Invitatie la sanatate™)
De ce la scoala RURAL LICEAL 4 6
Decizii sigure pentru viitor URBAN GIMNAZIAL 6 16
Descoperim ce ne apropie RURAL LICEAL 2 54
Despre noi cu respect gi intimitate URBAN GIMNAZIAL 2 124
Despre noi cu respect si intimitate URBAN PRIMAR 5 360
Dezvoltarea abilitatilor de URBAN LICEAL 1 10
comunicare si relationare
Dorinte indeplinite la varste potrivite | URBAN LICEAL 1 56
Drepturi si responsabilitati URBAN PRIMAR 6 25
Drumul cétre autocunoastere RURAL GIMNAZIAL 5 120
Drumul spre succes incepe ACUM! URBAN GIMNAZIAL 12 2.246
Drumul spre succes incepe ACUM! URBAN LICEAL 12 1.320
Drumul spre succes incepe ACUM! RURAL GIMNAZIAL 12 695
Drumul spre succes Incepe ACUM! RURAL LICEAL 12 280
Educatie pentru sanatate si prevenirea | RURAL PRIMAR 4 172
comportamentelor de risc
Educatie prin empatie toleranta si RURAL GIMNAZIAL 6 250
respect
Emotiile mele URBAN PRESCOLAR 6 28
Emotii in oglinda URBAN PRIMAR 10 48
Emotii in oglinda URBAN GIMNAZIAL 6 22
Emotiile mele URBAN LICEAL 8 100
Emotiile mele conteaza RURAL PRIMAR 5 285
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Emotiile mele! RURAL PRESCOLAR 10 30
Eroul din tine URBAN GIMNAZIAL 8 470
Eroul din tine! Impreuna prindem URBAN LICEAL 10 250
curaj!

Eu aleg URBAN GIMNAZIAL 6 208
Eu decid pentru mine RURAL GIMNAZIAL 3 27
Eu in oglinda URBAN GIMNAZIAL 8 72
Eu pot si sunt voinic! URBAN PRESCOLAR 4 72
Eu sunt RURAL GIMNAZIAL 6 20
Eu si ceilalti URBAN GIMNAZIAL 6 180
Eu si ceilalti URBAN PRIMAR 6 16
Eu- ieri, azi, maine URBAN GIMNAZIAL 6 6
Evantaiul ocupatiilor URBAN GIMNAZIAL 2 12
Fiecare copil are stralucirea lui URBAN PRESCOLAR 2 54
Fii constient! Viata traitd online are URBAN LICEAL 2 130
consecinte offline! Bunastarea

emotionald vs dependenta digitala-

Campanie INSP- DSP Constanta

Fii vocea care conteaza URBAN GIMNAZIAL 6 310
Formare atitudini RURAL PRIMAR 1 35
Gestiondm emotiile, pas cu pas URBAN LICEAL 10 288
Ganduri de copil ... si adolescent URBAN LICEAL 6 25
Hai sa stam de vorba! RURAL PRESCOLAR 3 138
Hai sa ne cunoastem! URBAN GIMNAZIAL 3 65
Hai sa ne cunoastem! URBAN PRIMAR 2 61
Harta Emotiilor URBAN PRIMAR 2 52
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Hora manutelor fericite! URBAN PRESCOLAR 7 35
Impactul adictiilor asupra rezultatelor | RURAL GIMNAZIAL 1 20
scolare
Importanta frecventari scoli RURAL GIMNAZIAL 10 50
Importanta frecventari scoli RURAL PRESCOLAR 10 50
Importanta frecventari scoli RURAL PRIMAR 10 50
Importanta frecventari scoli RURAL INVATAMANT | 10 30

PROFESIONAL

Importanta igienei personale la RURAL GIMNAZIAL 2 38
pubertate
In stare de bine URBAN LICEAL 6 350
Interese, abilitati si valori URBAN GIMNAZIAL 6 41
profesionale - cine sunt eu si ce mi se
potriveste?
Invit sa ma cunosc URBAN LICEAL 10 50
Invitam impreuna URBAN PRIMAR 8 25
La drum cu emotiile mele URBAN PRESCOLAR 5 155
Lectia nationald cum sa-ti antrenezi RURAL PRESCOLAR 6 95
increderea 1n tine?
Libertatea si deciziile sunt in mainile | URBAN GIMNAZIAL 1 52
tale
Libertatea si deciziile sunt in mainile | URBAN LICEAL 1 56
tale!
Lumea emotiilor PRESCOLAR 10 311
Managementul emotiilor RURAL PRESCOLAR 9 45
Managementul emotiilor RURAL GIMNAZIAL 9 225
Managementul emotiilor URBAN GIMNAZIAL 9 120
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Managementul emotiilor si al URBAN GIMNAZIAL 6 74

relatiilor

Managementul emotiilor si al URBAN LICEAL 6 120

relatiilor

Managementul emotiilor si al URBAN PRIMAR 6 64

relatiilor

Managementul informatiilor si al URBAN GIMNAZIAL 10 55

invatarii

Managementul invatarii RURAL PRIMAR 10 90

Mesajul zilei - te ascult, te vad, te URBAN GIMNAZIAL 4 22

inteleg

Meseria preferata! RURAL INVATAMANT | 10 20
PROFESIONAL

Metode istete pentru succese marete URBAN GIMNAZIAL 9 231

Monitorizare: ,,Descoperim rutina URBAN PRESCOLAR 6 89

zilnica

Muncim cu ROST URBAN LICEAL 10 150

Ma cunosc si ma dezvolt RURAL PRESCOLAR 5 175

Nu esti singur acasa! URBAN LICEAL 5 12

O.S.P URBAN LICEAL 6 187

Obiceiuri care ma ajuta sa cresc URBAN GIMNAZIAL 3 65

Oglinda prieteniei - cine sunt eu, cine | URBAN PRIMAR 3 26

suntem noi?

Pasi spere cariera URBAN INVATAMANT | 5 25
PROFESIONAL

Pasi siguri spre viitorul meu RURAL 4 12

profesional

Pasi spre cariera potrivita URBAN LICEAL 4 25

Pericolele provocarilor online URBAN LICEAL 6 227
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Pot, ma pricep, imi place URBAN GIMNAZIAL 6 296
Prevenire bullying RURAL GIMNAZIAL 1 40
Prevenirea absenteismului RURAL LICEAL 10 125
Prevenirea comportamentelor URBAN GIMNAZIAL 6 210
agresive la elevi
Prevenirea comportamentelor de risc | URBAN GIMNAZIAL 6 55
Prevenirea violentei si a bullyingului | URBAN GIMNAZIAL 9 97
Preventie si echilibru RURAL GIMNAZIAL 6 18
Prezenta conteaza URBAN GIMNAZIAL 3 21
Prietenii din scoala mea RURAL GIMNAZIAL 3 12
Furia nu-i de mine RURAL GIMNAZIAL 5 80
Primdvara aceasta nu pastram URBAN GIMNAZIAL 3 280

martisorul doar pentru noi,il trimitem
ca mesaj de prietenie

Program de dezvoltare a relatiilor RURAL GIMNAZIAL 7 412
sanatoase si a competentelor sociale

Program de dezvoltare personala si RURAL GIMNAZIAL 6 301
socio-emotionala

Program de interventie socio- URBAN PRIMAR 4 20
emotionala

Program de prevenire a violentei, RURAL GIMNAZIAL 5 420
bullying-ului si gestionarea

conflictelor

Program de promovare a respectului, | RURAL PRIMAR 2 315
tolerantei si incluziunii

Programul SAFE ON URBAN GIMNAZIAL 2 100
Programul SAFE ON URBAN LICEAL 2 200
Proiect antidrog Dependenti de URBAN LICEAL 3 56
libertate
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Proiect Pescarus URBAN LICEAL 10 58
Proiect SAVE URBAN LICEAL 5 62
Promovarea starii de bine URBAN LICEAL 4 78
Provociarile pubertatii URBAN GIMNAZIAL 5 107
Provociarile si tentatiile adolescentei URBAN GIMNAZIAL 4 6
Puterea bunatatii URBAN PRESCOLAR 4 256
Recunoasterea Si exprimarea RURAL PRIMAR 2 278
emotiilor
Reducerea comportamentelor de risc | RURAL GIMNAZIAL 4 6
Reducerea comportamentelor de risc | URBAN GIMNAZIAL 4 30
Reducerea comportamentelor de risc | URBAN LICEAL 6 96
Regulile clasei mele URBAN PRIMAR 3 52
Reteta Prieteniei URBAN PRESCOLAR 1 26
Role -play-Spun-Stop! URBAN PRESCOLAR 10 172
Sa ne cunoastem mai bine URBAN LICEAL 6 278
Saculetul cu emotii URBAN PRIMAR 3 66
SAFE ON - Prevenirea traficului de | URBAN LICEAL 5 22
persoane
Salt in viitor URBAN GIMNAZIAL 6 23
SAVE- Sanitate, Atitudine, Valori/ URBAN LICEAL 20 200
Voluntariat, Educatie
Scoate violenta scolard din anonimat! | URBAN GIMNAZIAL 1 42
Seminte de bine URBAN PRESCOLAR 1 24
Siguranti mea ! Invati sa spui Nu,, URBAN GIMNAZIAL 1 27
tentatiei!
Sinceritatea ursuletului Tedy URBAN PRESCOLAR 6 256
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Spun NU bullyingului RURAL GIMNAZIAL 7 229
Stil de viata sanatos RURAL GIMNAZIAL 1 78
Stil de viata sanogen RURAL PRIMAR 6 100
Stil de viata sanogen RURAL PRIMAR 6 150
Stil de viata sanatos RURAL PRIMAR 5 285
Stimularea motivatiei pentru invatare | URBAN LICEAL 4 8
Stop bullying! URBAN PRIMAR 4 260
Stop violentei! RURAL LICEAL 10 25
Sunt asertiv RURAL PRIMAR 5 30
Sunt in cool de succes URBAN PRESCOLAR 3 123
Sunt un bun prieten URBAN GIMNAZIAL 9 84
Sunt un bun prieten URBAN PRIMAR 9 176
Sunt un copil important RURAL PRESCOLAR 1 12
Sunt un prieten bun si atent RURAL PRESCOLAR 1 8
Suntem prieteni URBAN PRESCOLAR 5 46
Sa gasim solutii la violenta URBAN GIMNAZIAL 6 50
Sa ne cunoastem ! URBAN GIMNAZIAL 2 52
Sa ne cunoastem!! URBAN LICEAL 2 210
Te iubesc fara sa te lovesc URBAN PRESCOLAR 9 135
Te iubesc fara sa te lovesc RURAL PRESCOLAR 1 8
Trafic de persoane RURAL GIMNAZIAL 4 130
Universul emotiilor URBAN PRIMAR 10 943
Viata mea, un joc serios URBAN LICEAL 12 8
Viitorul nu se consuma -Proiect URBAN LICEAL 6 130
antidrog SAVE
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Violenta si bullying URBAN LICEAL 10 100
Violenta ca trasatura de caracter RURAL LICEAL 1 18
Ziua Internationala a copiilor strazii si | RURAL LICEAL 2 16
Ziua Mondiala a Asistentei sociale
Imi descopar calititile si valorile URBAN PRIMAR 4 28
personale
Imi recunosc si accept emotiile RURAL PRESCOLAR 2 8

%+ Sinteza observatiilor / rezultatelor programelor de consiliere de grup a
ELEVILOR mentionate in rapoarte

1. Dezvoltarea competentelor socio-emotionale

e Cresterea nivelului de autocunoastere si dezvoltarea stimei de sine.
o Identificarea, exprimarea si gestionarea adecvata a emotiilor.

e Dezvoltarea inteligentei emotionale si a capacitatii de autoreglare.
* Reducerea anxietatii si cresterea increderii in propriile resurse.

2. Dezvoltarea competentelor de comunicare si relationare

o Imbunatitirea comunicarii eficiente si asertive.

e Dezvoltarea spiritului de echipa si a cooperarii.

e Respectarea opiniilor celorlalti si acceptarea diferentelor.

o Imbunatitirea relatiilor dintre elevi si integrarea in colectiv.

3. Formarea atitudinilor si comportamentelor pozitive

e Dezvoltarea empatiei, tolerantei si respectului reciproc.

¢ Cresterea responsabilitatii si implicarii in activitati.

e Promovarea comportamentelor prosociale si reducerea conflictelor.

e Formarea unor deprinderi de autocontrol si luare a deciziilor responsabile.

4. Prevenirea comportamentelor de risc

o Constientizarea riscurilor asociate violentei, bullyingului si cyberbullyingului.
e Dezvoltarea comportamentelor responsabile in mediul online.

e Prevenirea consumului de substante si a altor comportamente de risc.

e Dezvoltarea capacitatii de respingere a influentelor negative.

5. Orientare scolara si profesionala
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e C(Clarificarea optiunilor educationale si profesionale.

o Identificarea intereselor, aptitudinilor si valorilor personale.

e Dezvoltarea capacitatii de luare a deciziilor privind traseul educational si cariera.
e Cresterea motivatiei pentru continuarea studiilor si planificarea carierei.

6. Dezvoltarea competentelor de invatare

o Imbunititirea organizirii activitatii de invatare.

e Dezvoltarea tehnicilor eficiente de invatare si a managementului timpului.
o Cresterea motivatiei si responsabilitatii fatd de Invatare.

e Formarea deprinderilor de planificare si organizare.

7. Promovarea unui stil de viata sanatos

e Formarea unor obiceiuri sandtoase privind alimentatia, miscarea si organizarea timpului liber.
o Constientizarea importantei unui stil de viata echilibrat.
e Promovarea sanatatii fizice si emotionale.

8. Participarea si implicarea beneficiarilor

e Participare activa si interes crescut pentru activitati.

o Feedback pozitiv din partea beneficiarilor.

e Implicare responsabila si colaborare eficienta.

e Cresterea motivatiei pentru participarea la activitatile educative.

9. Activitati nonformale si rezultate deosebite

e Participarea la concursuri si proiecte educationale.

¢ Obtinerea de premii si mentiuni.

e Dezvoltarea creativitatii, spiritului competitiv si a gandirii logice.

e Valorificarea aptitudinilor prin activitati practice si extracurriculare.

10. Impactul general al programelor

e Obiectivele propuse au fost atinse in majoritatea activitatilor.

e Activitatile au avut un impact pozitiv asupra dezvoltarii personale si sociale a beneficiarilor.

e S-au observat imbunatatirea relatiilor interpersonale, dezvoltarea competentelor socio-emotionale si
cresterea nivelului de implicare.

o Beneficiarii au apreciat utilitatea activitatilor, iar feedbackul primit a fost predominant pozitiv.
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Titlul programelor de consiliere de grup a PARINTILOR

. . - Durata
Nr. |Titlul programuIUJ (.Jle f:onsnlere de grup LoE:uI de Grup tinti |program N_r._ _
crt. a parintilor desfasurare ’ beneficiari
’ ’ (nr. ore)
1 |Adaptarea elevilor la viata scolara URBAN PRIMAR 2 30
o o INVATAMANT
2 |Adoptarea unui stil de viata sanatos RURAL PROEESIONAL 4 50
3 Ala,bala, portocala, la toamna o sa-ncep URBAN PRESCOLAR 4 16
scoala! ’
ARIPI PENTRU VIITOR RURAL GIMNAZIAL 4 62
5 |Asociatia de parinti Tomis URBAN GIMNAZIAL 4 50
6 Atelier lucru ,, Construim impreuna punti URBAN GIMNAZIAL 2
de legatura
Bune practici in educatia parintilor URBAN PRESCOLAR 3 10
Céat de bine imi cunosc copilul RURAL PRIMAR 3 30
9 Clasa cu dinamica et_erogené,_ URBAN GIMNAZIAL 1 16
Managementul clasei de elevi
10 Colaborarea din familie si impreuna cu RURAL GIMNAZIAL 1 14
scoala
11 |Comportamentul la varsta prescolara RURAL PRESCOLAR 7 15
12 |Comunicare asertiva in familie RURAL GIMNAZIAL 3 9
13 |Comunicarea asertiva in familie URBAN LICEAL 4 14
14 |Comunicarea eficienta cu adolescentul URBAN LICEAL 4 50
Comunicarea eficientd cu
15 |preadolescentii...sau cand tonul face URBAN GIMNAZIAL 3 28
muzica
16 Comunlcafea eficientd in triunghiul familie RURAL GIMNAZIAL 2 10
elev scoala
17 |Comunicarea in familie RURAL PRIMAR 4 58
18 |Comunicarea parinte-copil URBAN GIMNAZIAL 4 100
19 |Conectat, dar in siguranta URBAN LICEAL 6 150
20 |Consilierea parintilor elevilor cu CES URBAN GIMNAZIAL 3 11
21 |Consilierea parintilor elevilor cu CES RURAL GIMNAZIAL 3 6
29 Coq3|llere§ parm_plor pr|V|_nd serwcnlg URBAN LICEAL 1 101
cabinetului de asistenta psihopedagogica
23 goosliitrulrea unei relatii pozitive parinte— URBAN PRESCOLAR 2 42
24 |Controlul emotional URBAN GIMNAZIAL 4 360
25 |Copii fericiti, parinti multumiti URBAN PRESCOLAR 5 5

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro

Pagin3 36 din 154



\. CENTRUL
.\ JUDETEAN DE

RESURSE SI
J ASISTENTA
EDUCATIONALA
Nr. |Titlul programului de consiliere de grup| Locul de . . Nr.
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26 |Copiii i utilizarea ecranelor URBAN PRESCOLAR 4 30
27 |Copilul meu are dreptul la educatie URBAN PRIMAR 2 3
28 |Copilul meu este preadolescent! URBAN GIMNAZIAL 2 20
30 Cum comunicam eficient cu URBAN GIMNAZIAL 6 114
preadolescentul/adolescentul?
31 |Cum gestionam situatiile de risc URBAN GIMNAZIAL 4 60
32 |Cum ne gestionam furia? URBAN PRIMAR 2 25
33 |Cum ne gestionam furia? URBAN GIMNAZIAL 2 50
34 [Cum ne planificam eficient timpul - URBAN PRIMAR 4 40
impartirea timpului intre studiu si recreere
35 Cum putem ramane relaxati in contexte URBAN LICEAL 2 19
stresante?
36 Cum sa fii un.part?ner de incredere in URBAN LICEAL 2 29
relatia cu copilul tau?
37 |Cum sa imi ajut copilul URBAN PRESCOLAR 2 50
38 Cun_l sprijini dezvoltarea emotionala a RURAL PRESCOLAR 2 10
copilului ’
39 De la presiune la sustinere: rolul familiei in URBAN PRIMAR 3 51
succesul scolar
40 |Diferit nu exclus RURAL PRIMAR 4 400
41 |Drumul spre succes incepe acum URBAN GIMNAZIAL 1 59
42 Ecranele in viata copilului-echilibru si RURAL PRESCOLAR 5 10
responsabilitate ’
43 Efectelev gc':rane.l‘or luminoase asupra URBAN PRESCOLAR 2 31
dezvoltarii copiilor g
44 |[Empatia ne apropie URBAN LICEAL 4 261
45 |Eu si copilul meu URBAN LICEAL 6 35
46 |Examenul o noud provocare RURAL GIMNAZIAL 2 46
47 |Fiecare copil are stralucirea lui URBAN PRIMAR 6 120
48 |Formare atitudini RURAL GIMNAZIAL 2 13
49 |Formare atitudini RURAL PRIMAR 2 13
50 Gandesc frumos, vorbesc frumos, ma port URBAN PRESCOLAR 4 9
frumos ’
51 [Imbunatitirea relatiilor parinte copil RURAL GIMNAZIAL 2 3
52 [Imbunititirea relatiilor parinte copil URBAN PRESCOLAR
53 [Imbunatitirea relatiilor parinte-copil RURAL GIMNAZIAL
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’ ’ (nr. ore)
54 |Importanta Educatiei RURAL PRIMAR 5 40
55 |Importanta scolii RURAL GIMNAZIAL 4 20
56 [Impreuni pentru reusita copilului RURAL PRIMAR 4 8
57 [impreuni reusim! URBAN GIMNAZIAL 4 350
58 IMPREUNA SPRE VIITOR URBAN GIMNAZIAL 6 4
59 [Impreund vom reusi! URBAN LICEAL 5 34
60 [Impreuni vom reusi RURAL PRESCOLAR 5 35
61 [Impreund vom reusi RURAL PRIMAR 5 11
62 |in curand voi fi scolar! URBAN | PRESCOLAR | 4 3
Influenta negativa a grupului cu rol in
63 manifestarea bullyingului URBAN GIMNAZIAL 2 9
INFLUENTA STILURILOR
64 PARENTALE ASUPRA COPILULUI URBAN GIMNAZIAL 6 7
65 |Infromare, promovare servicii cabinet URBAN LICEAL 145
66 Immvl Deschise: Cercul Sigurantei la tine URBAN LICEAL 4 36
acasa
Integrarea copiilor cu Ces in Invatamantul
67 < ’ URBAN PRIMAR 2 14
de masa
68 |Intelegand universul adolescentului meu URBAN GIMNAZIAL 3 15
69 le_lt_e cu iubire-disciplina pozitiva in RURAL PRESCOLAR 5 10
familie i
70 [Meseria de parinte URBAN PRESCOLAR 4 20
71 |O acomodare cu succes la viata de scolar URBAN PRESCOLAR 2 123
76 |Orientarea scolarad URBAN GIMNAZIAL 4 5
77 |Orientarea scolara RURAL GIMNAZIAL 4 4
79 |Parenting apreciativ URBAN PRIMAR 3
80 |Parinte deschis, elev de succes URBAN PRIMAR 4 16
81 |Parinti fericiti, copii Impliniti URBAN GIMNAZIAL 6 124
82 |Parinti prezenti, copii increzitori URBAN GIMNAZIAL 6 40
83 |Parinti responsabili, copii inteligenti URBAN GIMNAZIAL 6 31
84 Far‘fenerl in educatie — suportul parental in RURAL GIMNAZIAL 4 8
invatare
85 Parteneriat pentru Ehsgplmé - URBAN LICEAL 2 30
Reconectarea acasa si la scoala
86 Parteflg'rlatul §c.oa1517fam111e' in sprijinul URBAN LICEAL 1 15
formarii profesionale a elevilor
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crt. a parintilor desfisurare ’ beneficiari
’ ’ (nr. ore)
87 |Partenetiat scoald familie URBAN LICEAL 4 30
88 |Pas cu pas in liceu. Ghid pentru parinti. URBAN LICEAL 6 45
89 |Pasi catre o mai buna relationare cu copilull URBAN PRIMAR 2 9
90 |Pasi spre cariera URBAN LICEAL 2 25
91 Platforma AM N si proﬁlu_l ocupational si URBAN GIMNAZIAL 3 68
de personalitate al elevului
92 |Preadolescenta si capcanele sale RURAL GIMNAZIAL 5 65
93 Prevenirea absenteismului si abandonului RURAL GIMNAZIAL 2 50
scolar
94 |Prevenirea bullyingului URBAN GIMNAZIAL 6 80
95 Prever_1_|rea_1 gomportamentelor agresive la RURAL PRIMAR 3 99
scolarii mici
96 Preverllrea} gomportamentelor agresive la RURAL PRESCOLAR 3 99
scolarii mici. ’
97 |Prevenirea comportamentelor de risc URBAN PRESCOLAR 4 23
98 |Prevenirea formelor de violenta URBAN GIMNAZIAL 6 360
99 Prevenirea si combaterea consumului de RURAL GIMNAZIAL 2 23
substante
100 |Prezentarea cabinetului RURAL LICEAL 2 400
101 Principiile parentingului sanatos in URBAN PRIMAR 3 o5
pubertate
. . _ & () . .
102 Proiect eflucaglonal Incotro? Ai nevoie URBAN LICEAL 3 15
de busola?
103 Pr01e§:t efiucaglo'nal,vc.omumcgre Vs. URBAN LICEAL 3 12
conflict, in relatia parinte-copil
Proiectul Devoloping Parenting Skils to
Ensure Children's Rights and Mental
104 Health prin Asociatia HoltIS cu sprijin URBAN LICEAL 2 12
UNICEF
105 |Provocdrile preadolescentei RURAL GIMNAZIAL 1 5
106 Pllr}tea dlntr_e generatil: comunicarea URBAN GIMNAZIAL 4 45
parinte—copil
107 Radacini sigure, primii pasi curajosi URBAN PRESCOLAR 3 95
108 |Readucerea bullying -ului RURAL GIMNAZIAL 6 50
109 |Reducerea abandonului scolar RURAL GIMNAZIAL 6 50
110 [Relatia parinte- copil URBAN GIMNAZIAL 6 20
111 |Resurse ale copilului meu URBAN LICEAL 4 22
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Nr. |Titlul programului de consiliere de grup| Locul de . . Nr.
e v Grup tinta |program L
crt. a parintilor desfisurare ’ beneficiari
’ ’ (nr. ore)
112 [Reteta prieteniei URBAN PRIMAR 7 146
113 i{i(g}aul familiei In dezvoltarea increderii in RURAL PRESCOLAR 2 10
114 i{i(g}aul familiei In dezvoltarea increderii in URBAN GIMNAZIAL 2 2
Rolul familiei in prevenirea introducerii si
115 |utilizarii obiectelor cu potential periculos URBAN GIMNAZIAL 2 51
in mediul gcolar
116 [Rolul parintilor in dezvoltarea copiilor RURAL PRESCOLAR 4 78
117 |Scaunul fierbinte — Apreciez la tine ca URBAN GIMNAZIAL 4 4
118 |Scoala noastra, o scoald incluziva! URBAN GIMNAZIAL 2 300
119 |Scoala parintilor RURAL GIMNAZIAL 2 30
120 |Scoala parintilor URBAN PRESCOLAR 3
121 |Sedinta elevi CES URBAN LICEAL 2 7
199 Sedlr};é reabilitare situatie elevi Bullying — URBAN LICEAL 5 29
avertisment
123 |Sedinte cu parintii elevilor cu CES URBAN PRIMAR 3
124 |Sedinte cu parintii elevilor cu Ces RURAL GIMNAZIAL 1
125 |Siguranta in scoala incepe cu mine RURAL GIMNAZIAL 4 93
126 Solutionarea situatiilor de bullying URBAN PRIMAR 2 10
127 |Sprijin emotional pentru copil RURAL PRIMAR 2 43
128 |Stil de viata sandtos RURAL PRIMAR 3 10
129 |Stilul parental si anxietatea elevilor URBAN GIMNAZIAL 8 84
130 Stlmularea. unui climat adecvat RURAL LICEAL 1 13
adolescentilor
132 Sus‘:uner‘ea} dezvqltéru sgglo—emoglonale a URBAN PRESCOLAR 5 30
copilului in mediul familial ’
133 [Targul Ofertelor Educationale URBAN LICEAL
134 [Traseul educational URBAN GIMNAZIAL 75
138 [Triunghiul familial URBAN GIMNAZIAL 15 20
139 |Un parinte aprope perfect URBAN GIMNAZIAL 120
140 Unde si cu cine este copilul meu cand nu e URBAN LICEAL 6 39
la scoala
141 \Viitorul meu profesional URBAN GIMNAZIAL 2 15
. INVATAMANT
142 |Violenta RURAL PROFESIONAL 10 15
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% Sinteza observatiilor / rezultatelor programelor de consiliere de grup a
PARINTILOR mentionate in rapoarte

1. Informarea si sprijinirea parintilor

de scolarizare.
e Sprijin acordat périntilor in orientarea scolara si profesionala a copiilor.
e Consiliere individuala si suport pentru situatii specifice (ex. CES, OSP, examene).

2. Dezvoltarea competentelor parentale

e Dezvoltarea abilitatilor parentale si a comunicarii asertive in familie.
o Imbunatatirea relatiei parinte—copil si consolidarea sprijinului emotional oferit copiilor.
o Intelegerea particularitatilor de dezvoltare ale copiilor si adolescentilor.

3. Parteneriat familie-scoala

e Consolidarea colaborarii dintre familie si unitatea de invatamant.
e Cresterea implicarii parintilor in monitorizarea si sprijinirea parcursului scolar al copiilor.
e Dezvoltarea unui climat educational bazat pe comunicare si cooperare.

4. Sprijin pentru dezvoltarea si orientarea elevilor

o Consilierea parintilor pentru sustinerea alegerii traseului educational si profesional.
e Sprijin 1n gestionarea perioadelor de examen si in dezvoltarea motivatiei pentru invatare.
e Valorificarea potentialului si sustinerea dezvoltarii armonioase a copiilor.

5. Prevenirea situatiilor de risc

e Informarea parintilor privind identificarea timpurie a comportamentelor de risc.
e Promovarea unor strategii de prevenire si interventie in familie.
e Constientizarea rolului familiei in dezvoltarea comportamentelor responsabile.

6. Impactul activitatilor

e Participare activa si feedback pozitiv din partea parintilor.

o Imbunatitirea comunicarii si a relatiilor familiale.

¢ Cresterea nivelului de implicare a parintilor in educatia copiilor.

e Activitatile au contribuit la consolidarea colaborérii familie—scoala si la sprijinirea dezvoltarii socio-
emotionale si educationale a elevilor.
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Titlul programului de consiliere de grup a CADRELOR DIDACTICE

Nr. | Titlul programului de consiliere de Locul de Grup tinti Durata Nr.
crt. grup a cadrelor didactice desfisurare up &t (nr. ore) | beneficiari
1 Abotdarea elevilor/copiilor cu CES, la URBAN PRESCOLAR 4 7
grupa
5 éonrSdarea individualizata a elevilor cu URBAN PRIMAR 3 61
Activitati de informare Siguranta in
3 |mediul scolar, Management caz elevi URBAN LICEAL 2 30
CES
4 Adaptarea cu}‘rlcglarﬁ la elevii cu CES URBAN LICEAL 3 20
- documente in vigoare
Alaturi de elevi URBAN GIMNAZIAL 45
ARIPI PENTRU VIITOR RURAL GIMNAZIAL 4
7 Autos:unoevlstere si dezvoltare URBAN PRIMAR 6 11
emotionala
8 Bullying in act1v1té§11§ §port1ve - URBAN LICEAL 3 o5
antrenament / competitii
9 |Bune practici In educatia parentala URBAN PRESCOLAR 3 10
10 |Co-relgarea in relatia profesor-elevi RURAL GIMNAZIAL 2 10
11 C(v)n.n.bater.ea epuizaril §1 promovarea URBAN PRIMAR 2 14
starii de bine
12 |Comunicarea eficienta cu elevii RURAL GIMNAZIAL 2 60
. . . INVATAMANT
13 |Comunicarea eficienta cu elevii RURAL PROFESIONAL 6 30
Comunicarea empatica si impactul
14 cuvintelor asupra copilului RURAL PRESCOLAR 2 6
15 |Consiliere in problematica CES URBAN LICEAL 3 12
16 _ConS|I|erea prqfesorllor privind URBAN LICEAL 5 20
integrarea elevilor cu CES
17 Con‘sohdar?aA maAsurllor de prevenire si URBAN GIMNAZIAL 4 o
de siguranta in randul elevilor
Construirea relatiilor pozitive si
18 |reducerea comportamentelor agresive URBAN GIMNAZIAL 4 40
in scoald
19 |Copilul meu va fi scolar RURAL PRESCOLAR 3 32
20 |Cum abordam copilul cu CES? URBAN LICEAL 3 3
21 Cum raspund nevoilor copiilor URBAN PRESCOLAR 10 6
prescolari? ’
22 |Cyberbullying URBAN GIMNAZIAL 9 14
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Nr. | Titlul programului de consiliere de Locul de Grup tints Durata Nr.
crt. grup a cadrelor didactice desfasurare up? (nr. ore) | beneficiari
23 Dezvoltarea socio-emotionala a URBAN PRESCOLAR 2 16
prescolarilor ’
24 |Dialog Profesional URBAN LICEAL 6 31
25 |Dialogul Imago URBAN GIMNAZIAL 1 22
26 |Disciplinare pozitiva RURAL GIMNAZIAL 4 10
27 |Drumul spre succes incepe ACUM URBAN GIMNAZIAL 9 8
28 |[Echipa -implementare proiecte URBAN GIMNAZIAL 4 9
29 Ecranele in viata copilului-echilibru si RURAL PRESCOLAR 2 8
responsabilitate g
30 Efectelev e‘grane‘l.or luminoase asupra URBAN PRESCOLAR 5 6
dezvoltarii copiilor ’
32 |Fara bullying URBAN LICEAL 2 8
33 [Fara bullying RURAL GIMNAZIAL
34 !:ara wolgnfra in c_Ias_a si in scoala- cu URBAN GIMNAZIAL 3 6
invatatori si diriginti
35 F'ormele‘ si prevenirea bullyingului si URBAN LICEAL 3 36
violentei scolare
36 |Formele si prevenirea violentei scolare URBAN PRESCOLAR 6 8
37 Gestlongrea problemelor emotionale URBAN LICEAL 5 20
ale elevilor
38 G_estlo_narea relatiilor parinte-cadru URBAN PRESCOLAR 5 3
didactic ’
40 impreuné vom reusi RURAL PRESCOLAR 2 22
41 |Incluziunea elevilor cu CES RURAL GIMNAZIAL 2 43
42 ?ncluzmn.e.:a §col.aré —de la principii la URBAN PRIMAR 5 33
interventil practice
43 |Integrarea copiilor cu ces RURAL LICEAL 8 37
. INVATAMANT
44 |Integrarea elevilor cu CES URBAN PROEESIONAL 2 10
45 |Integrarea elevilor cu CES URBAN GIMNAZIAL 6 15
46 |Integrarea elevului cu Ces URBAN PRIMAR 2 23
47 Integrarea ovptlma aelevilor in tranzitia URBAN LICEAL 4 13
de la o etapa la alta de scolarizare
48 gltggsrarea si incluziunea elevilor cu URBAN LICEAL 4 40
Integrarea.copiilor cu CES Intocmit si
49 |revizuit planul de Servicii URBAN GIMNAZIAL 2 18
Individualizatt
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Nr. | Titlul programului de consiliere de Locul de Grup tints Durata Nr.
crt. grup a cadrelor didactice desfasurare up? (nr. ore) | beneficiari
50 |Intehgrarea elevilor cu CES URBAN PRESCOLAR 2 10
51 |Intelegerea copiilor cu CES URBAN PRIMAR 7 2
52 |Interventia educationald incluziva URBAN PRESCOLAR 1 14
53 [Invati cum sa inveti URBAN GIMNAZIAL 4 24
54 |Lectii de viata URBAN LICEAL 3 2
55 [Managementu cazurilor CES URBAN PRESCOLAR 2 5
56 |[Managementul clasei URBAN GIMNAZIAL 5 2
57 |Managementul clasei de elevi URBAN LICEAL 4 12
58 I\/_Ia!nggementul comportamentelor RURAL GIMNAZIAL 2 8
dificile
Managementul relatiilor educationale si
59 prevenirea burnout-ului RURAL GIMNAZIAL 4 5
60 M_an_agemen_t_ul situatiilor punctuale RURAL PRIMAR 2 12
privind elevii cu CES.
61 M_an_agemen_t_ul situatiilor punctuale URBAN GIMNAZIAL 2 28
privind elevii cu CES.
62 [Managementul stresului URBAN PRESCOLAR 2 22
63 [Masa rotunda- schimb de bune practici URBAN GIMNAZIAL 2 40
64 !\/Iaterl_ale mfc_)rmatlve prlvm_c_i RURAL GIMNAZIAL 2 23
incluziunea si lucrul cu elevii cu CES
Materiale informative privind
65 |incluziunea si lucrul diferential pentru RURAL PRIMAR 2 23
copii cu CES
Metode de Invatare eficiente / Stil de
66 |viatd si sanatatea emotionald / Puterea URBAN GIMNAZIAL 6 14
cuvintelor: durere vs alinare
67 |Metode moderne de activitate la clasa URBAN PRIMAR 9 12
68 |Metode moderne de activitate la clasa RURAL GIMNAZIAL 3 7
69 |Metode nonformale la catedra URBAN PRIMAR 2 12
70 |O dulceata de caracter URBAN PRIMAR 4 22
71 O d_ulcea;é de caracter- prezentare URBAN PRESCOLAR 1 14
proiect ’
79 Optlmllzar elevi-parinti-profesoriea RURAL GIMNAZIAL 4 15
relatiei:
Parteneri pentru succes. Rolul
73 |dirigintelui in pregatirea URBAN | GIMNAZIAL | 3 4
psihoeducationald a elevilor de clasa a
Vl1ll-a
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Nr. | Titlul programului de consiliere de Locul de Grup tints Durata Nr.
crt. grup a cadrelor didactice desfasurare up? (nr. ore) | beneficiari
74  Platforma AMN URBAN GIMNAZIAL 3 7
75 Prevenirea a}bsentelsmuIU| si URBAN LICEAL 4 20
abandonului scolar
76 [Prevenirea bullyingului URBAN GIMNAZIAL 6 70
77 Prevenirea bullyingului si a violentelor RURAL PRIMAR 2 19
scolare
78 Preven!rea comportamentelor agresive RURAL GIMNAZIAL 6 13
in mediul scolar
79 Prevenirea epuizarii pr_ofesmnale si RURAL PRESCOLAR 2 6
promovarea starii de bine ’
80 |Prevenirea formelor de violenta URBAN GIMNAZIAL 3 100
81 Prgzentarea se.r\ilcnlor de asistenta URBAN PRESCOLAR 2 23
psihopedagogica ’
82 [Procedura cabinetului de consiliere URBAN PRESCOLAR 2 14
83 Cvo.munlcar_e vs. conflict, in relatia URBAN LICEAL 3 4
parinte-copil
. . [ () . .
84 Proiect efiucaglonal, Incotro? Ai nevoie URBAN LICEAL 3 15
de busola?
Promovarea climatului educational
85 |pozitiv si a relatiilor constructive in URBAN PRESCOLAR 2 14
grupa
Promovarea orincipiilor incluziunii
86 (individuale a fiecarui copil, inclusiv URBAN PRIMAR 4 27
copil cu CES
87 [Promovarea principiilor incluziunii URBAN PRIMAR 3 12
88 |Provocari si strategii RURAL GIMNAZIAL 3 10
89 [Reducerea abandonului scolar RURAL GIMNAZIAL 10 30
90 [Reducerea absenteismul in scoala RURAL GIMNAZIAL 10 30
Rolul dirigintelui in pregatirea
91 psihoeducationala a elevilor de clasa a URBAN GIMNAZIAL 3 4
viii a
92 |[Sa gasim solutii fara violenta URBAN GIMNAZIAL 1 8
SAFE ON - programul educational de
93 |prevenire a traficului de persoane URBAN PRIMAR 1 1
2025-2026 Eroii internetului
94 |Sahul ca o poveste URBAN PRESCOLAR 3
95 [SAVE URBAN LICEAL 4 8
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Nr. | Titlul programului de consiliere de Locul de Grup tinti Durata Nr.
crt. grup a cadrelor didactice desfasurare p? (nr. ore) | beneficiari
96 Sc_oala mea, un mediu sigur si URBAN GIMNAZIAL 3 60
prietenos!
Siguranta scolara si prevenirea
97 (introducerii obiectelor cu potential URBAN GIMNAZIAL 4 2
periculos 1n unitatea de invatamant
98 |Sprijin privind lucrul cu elevii cu Ces RURAL GIMNAZIAL 5
99 |Sprijin privind lucrul cu elevii cu CES URBAN PRESCOLAR 7
100 [Sprijin privind lucrul cu elevii cu Ces RURAL PRIMAR 3
101 [Sprijinirea in vederea lucrului CES RURAL GIMNAZIAL 3 3
102 [Sprijinirea in vederea lucrului cu ces RURAL GIMNAZIAL 4 20
Stiluri de invatare. Adaptarea
103 |curriculara, conform nevoilor URBAN GIMNAZIAL 8 100
individuale ale elevilor cu CES
105 |Strategii de educatie incluziva URBAN GIMNAZIAL 2 35
106 Str_aj[egn de educa‘;le_ incluziva — URBAN GIMNAZIAL 2 7
Utilizarea platformei REI
107 gtéastegn de interventie pentru elevii cu URBAN LICEAL 3 29
108 Susgnerea emotionald a copilului in RURAL GIMNAZIAL 2 50
preajma examenelor
Targul ofertelor educationale, aprilie
109 2026, Campus Ovidius din Constanta URBAN LICEAL 3 3
110 |Viitorul meu profesional URBAN GIMNAZIAL 7
111 |Violenta 1n scoala RURAL GIMNAZIAL 40
1.3. Situatia cazurilor de agresivitate/ bullying/ violenta scolara
Indicator Valoare
Numar de activitdti/programe de informare, prevenire si consiliere 3085
Numar de elevi consiliati individual 2062
Numar de elevi consiliati in grup (cabinet sau clasd) 23666
Numar de parinti consiliati (parinti ai copiilor identificati avand comportamente | 1172
agresive/violente)
Numar de cadre didactice consiliate 976
Numar cazuri ameliorate In urma procesului de consiliere 1532
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Situatia cazurilor de agresivitate/bullying/violenta scolara

< ~H

Activitati/programe

Elevi consiliati individual
Elevi consiliati in grup
Parinti consiliati

Cadre didactice consiliate
Cazuri ameliorate

1.4. Implicarea in studii psihosociologice la nivel de scoala, judet/sector,
CJRAE/CMBRAE, alte institutii (numeric)

Rol Numeric
ca organizator 40
ca participant 105

1.5. Alte activitati relevante, inclusiv extrascolare (numeric)

694
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2.1. Activitati de formare/dezvoltare profesionala — An scolar 2025-2026

FORMAREA CONTINUA A PERSONALULUI

Centralizare statisticd — activitati de formare / dezvoltare profesionala- profesori consilieri scolari
an scolar 2025 — 2026

73 5+1
programe de formare programe de masterat /
raportate doctorat

0]
48% 9 28 18

programe cu tematica
de pedagogie
digitala/Al

A. PREZENTARE GENERALA

Profesorii consilieri scolari din cadrul CSES-CSP din cadrul CJRAE Constanta, pentru anul scolar
2025-2026, au raportat un numar de 73 de programe/cursuri : cursuri acreditate, module postuniversitare, 5

programe de masterat si un program de doctorat, aldturi de formari de scurtd duratd oferite de asociatii,

programe finantate prin programe oferite de programe oferite de
PNRR asociatii/fundatii universitati

universitati sau finantate prin proiecte nationale si europene.

B. TIPUL FURNIZORILOR DE FORMARE

Aproape patru din zece programe (28 din 73) au fost oferite de asociatii, fundatii sau institute de
formare, urmate de o categorie eterogena de ,,alti furnizori” — companii, platforme educationale, organizatii
neclasificate (24) — si de universitati/facultati (18), acestea din urma fiind furnizoare de programe de masterat,
module postuniversitare si cursuri acreditate.

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro

Pagina 48 din 154



CENTRUL
JUDETEAN DE
RESURSE SI
ASISTENTA
EDUCATIONALA

CONSTANTA

—

Tipul furnizorilor de formare

73

programe de
formare raportate

Asociatii / fundatii / (28)
Alti furnizori (companii, (24)
Universitati / facultati (18)
Institutii publice (2)

PNRR (program-cadru) (1)

Asociatii / fundatii / institute 28
Alti furnizori (companii, platforme, ONG-uri neclasificate) 24
Universitati / facultati 18
Institutii publice (CCD/CJRAE) 2
PNRR (program-cadru, fara alt furnizor precizat) 1
TOTAL 73

C. TEMATICA PROGRAMELOR DE FORMARE

Tematica dominanta, prezenta in 35 dintre cele 73 de programe (aproximativ 48%), este pedagogia digitala,
competentele digitale si inteligenta artificialad aplicatd in educatie — reflectand amploarea proiectelor derulate
prin Planul National de Redresare si Rezilientd (PNRR). Alte teme recurente sunt educatia incluziva si lucrul
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cu elevii cu cerinte educationale speciale (9), psihoterapia si psihologia clinica (6), prevenirea traficului si
abuzului asupra minorilor (4) si bunele practici in educatia parentala (3).

Cele mai frecvente teme de formare (mentiuni)
cmetssces, [ -
Educatie incluziva / CES —- 9/73

Psihoterapie / psihologie clinica —- 6/73
Prevenire trafic / _. 4/73
abuz minori

Bune practici in educatia _ 3/73
parentala

D. SURSELE DE FINANTARE

Sursa de finantare nu este precizatd pentru majoritatea programelor raportate (48 din 73). Dintre cele

cu sursd mentionatd, PNRR este cea mai frecventa (9 programe), urmata de fondurile proprii ale personalului
(8), finantarile institutionale/bugetate (3), finantarile europene/Erasmus (3) si programele gratuite (2).

Sursele de finantare mentionate pentru cele 73 de programe

48
9 8
L - - >
I : .
PNRR Europeana / Fonduri Gratuit / fara Institutional Neprecizat
UE / Erasmus proprii finantare (CJRAE/bugetat) in raportare
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CONSTANTA
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E. STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT SI DOCTORAT

Dincolo de cursurile de scurta durata, 5 inregistrari mentioneaza parcurgerea unui program de masterat
(Master Management Educational — Universitatea din Bucuresti, Master Management si Consiliere
Educationala — DPPD UTCB, Masterat Didactic in Psihologie si Master Consiliere si interventie

psihopedagogica in scoala incluziva — Universitatea ,,Ovidius” din Constanta), iar o inregistrare mentioneaza

un program de doctorat aflat in desfasurare la Universitatea ,,Alexandru loan Cuza”, Facultatea de Psihologie

si Stiintele Educatiei.

F. SINTEZA NUMERICA GENERALA

Indicator Valoare

Total programe de formare raportate

Ore cumulate de formare (din 58 inregistrari cu date clare)
Credite profesionale transferabile — CPT (din 48 inregistrari)
Programe de masterat urmate

Programe de doctorat in desfasurare

Programe cu tematica de pedagogie digitala / Al

Programe finantate prin PNRR

Programe oferite de asociatii / fundatii / institute

Programe oferite de universitati / facultati

Inregistrari fara sursa de finantare precizati

Perioada de referinta
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Haret Bucuresti

Corp minte suflet in Abordarea Corp minte suflet in
armonie S.R.L, Transpersonala in 100 100 Finantare proprie armonie S.R.L,
Timisoara Psihosomatica Timisoara

,,Clasa Viitorului — PNRR
Asociatia Edu Apps Pedag:)gie Digiéalé” 100 25 Asociatia Edu Apps
Nivel intermediar
World Vision Bune practici in World Vision
Universitatea Pedagogie digitala si Universitatea
Valahia din inovatie in scoala 84 28 PNRR Valahia din
Targoviste contemporand Targoviste
cch Metode de prevenire a 15 ccb
abandonului scolar
Programul de formare im Tg?ng;s{: tcu
,,Devino facilitator ps ritinl Asociatia
Asociatia Novapolis | DCYDE!”, organizat in Pr) . N
’ . . . Inspectoratului Novapolis — Centrul
— Centrul de Analize cadrul proiectului R
S . Scolar Judetean de Analize si
si Initiative pentru DCYDE! - Digital 34 i ; e j
’ ; . : Constanta, al Initiative pentru
Dezvoltare Global Citizenship for A :
Youngsters and Um‘vc?rsit,a‘gl.l Dezvoltare
Educators in Consantasia
Partnership CIRAE CZ)n;tan‘ga
Universitatea Seminarul stiintifico- Universitatea
Pedacosica de Stat practic national cu Pedagogica de Stat
£08 1 participare ,lon Creanga” din
,lon Creangd” din . . - N
Chisiniu. Facultatea 1nter_ne_1‘glonala ,»Bunele Chisinau,
de Psiﬂolo o si practici de promovare a Facultatea de
Psihope dago ie educatiei incluzive si Psihologie si
S pecia?é g consolidare a serviciilor Psihopedagogie
P socio-educationale” Specialad
Facultatea de Facultatea de
Psihologie si Master Management . Psihologie si
Stiintele Educatiei, Educational 80 60 finantare proprie | Stiintele Educatiei,
Universitatea din ’ Universitatea din
Bucuresti Bucuresti
Universitatea Spiru DPPD. nivel I 30 Universitatea Spiru

Haret Bucuresti
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Institutul Roman de
Psihoterapie

Program de formare de

Institutul Roman de
Psihoterapie

cu Inspectoratul
Scolar Judetean
Constanta

sanatate

A lunga durata de 500 A
Integrativa . . o Integrativa
psihoterapie integrativa
Societatea Societatea
profesionala de Program de supervizare profesionala de
psihologie Dragos profesionala- 200 psihologie Dragos
Suzana-Sirbescu psihologie clinica Suzana-Sirbescu
Laura Laura
Asociatia - Asociatia
Catharsis” Managementul furiei 62 0 Catharsis”
Asociatia pentm Studii, practici si Asociatia pent@
Dezvoltare si - Dezvoltare si
L strategii de dezvoltare 40 10 L
Inovatie socio-emotionale Inovatie
Psihoeducationala ’ Psihoeducationala
Academia Nationala | Previsio - Prevenirea cofinantat de Agaderrjla
Lo TR . Nationala de
de Informatii ,,Mihai radicalizarii si a 16 0 Uniunea L .
1 . oo < Informatii ,,Mihai
Viteazul extremismului violent Europeana Lo
Viteazul
Asociatia CCDU- Aswtentg PSlhOI.O giea st <. Asociatia CCDU-
T Terapia Sportiva in 10 Platit personal T
Phoenix S Phoenix
Tulburarea Emotionala
Formare adresata
World Vision profesionistilor privind World Vision
. . 20 -
protectia traficului de
minori
Fundatia Terre Program de educatie Fundatia Terre
hommes- Unity in | non- formald Move On 40 - hommes- Unity in
Care and Engage Care
Academia de Studii Pedacosia digitali in Program acreditat | Academia de Studii
Economice din educa%ie%PEDflgGlEDU 84 28 prin OME nr. Economice din
Bucuresti ’ 7890/23.12.2024 Bucuresti
Academicus Clasa viitorului - 100 25 Academicus
Pedagogia digitala
All about parenting All about parenting
Urania Cremene, Urania Cremene,
Fundatia Destiny Educatie pentru Fundatia Destiny
Park in colaborare Hep 2 - Park in colaborare

cu Inspectoratul
Scolar Judetean
Constanta

Danubian Coaching

Competente socio-
emotionale si
relationale pentru
cadrele didactice

PNRR

Danubian Coaching
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Participare la sesiunea

Skills to Ensure
Children’s Right and
Mental Health

AMN de informare privind 2 - CJRAE AMN
platforma AMN
Sesiune de instruire si
AMN Romania formare Test 4 5 Bugetat AMN Romania
TOOLKIT
.y Psihoterapie pentru .
Asociafia " victimele abuzului 10 10 Autofinantare Asociatia "
,,Confident . N ’ ,,Confident
emotional si fizic
Managementul
Asociatia Dascali Compqrtamentul_gl Asociatia Dascali
T pozitiv -strategii 60 - - N
Emeriti . N Emeriti
’ educationale in context ’
scolar
Asociatia Romana Asociatia Romana
de Psihoterapie Psihoterapie integrativa 160 - de Psihoterapie
Integrativa (ARPI) Integrativa (ARPI])
Asociatia "Educatia Mar_lag_ement gcolar . Asociatia "Educatia
’ v prin instrumente 60 20 Curs acreditat ’ vy
este putere . este putere
digitale
Asociatia Centrul Asociatia Centrul
National pentru Pedagogie digitala: National pentru
Dezvoltarea Competente si Dezvoltarea
Resurselor Umane Tehnologii pentru 0 30 PNRR Resurselor Umane
EuroStudy — Baia excelenta in educatie” EuroStudy — Baia
Mare Mare
Educatia incluziva. .
Asociatia Cognita | Strategii de identificare 60 15 Fma:é?);elide la Asociatia Cognita
si interventie >
Asociatia de Evaluarseiig;omitgvenpa Asociatia de
Consiliere si PSToIog] Finantat din Consiliere si
. T (computerizatd) pentru 50 - N . . o
Psihoterapie Online s . fonduri proprii Psihoterapie Online
X . copii si adolescenti: . A
din Romania ’ L din Roménia
CogniKit
Acreditare ca Educator
Parental in cadrul
Asociatia HoltIS DevelgrOIi?WCtlIJDI:rlen tin 0 Asociatia HoltIS
Romania PpINg g Romania

Asociatia Zi de
BINE

Program de formare
profesionala Adictii si
Adolescenti (online si

fizic)

Asociatia Zi de
BINE

Colegiul
Psihologilor din
Romaénia, filiala

Participare la
Conferinta “Psihologia

Colegiul
Psihologilor din
Romaénia, filiala
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Constanta si

in context
multicultural”

Universitatea
Ovidius din Ovidius din
Constanta Constanta

Constanta si
Universitatea

Asociatia pentru
Victimele
Infractiunilor
Sexuale (VIS), in
parteneriat cu
International Centre
for Missing &
Exploited Children
(ICMEC) si cu
expertiza Institutului
pentru Studiul si
Tratamentul
Traumei (ISTT)

investigarea abuzului si

Proiectul Mindshield:
Consolidarea sanatatii
mintale si a rezilientei
in randul
profesionistilor romani
implicati in

exploatarii sexuale
online a copiilor
(OCSEA) — training
dedicat psihologilor
(online)

Asociatia pentru
Victimele
Infractiunilor
Sexuale (VIS), in
parteneriat cu
International Centre
for Missing &
Exploited Children
(ICMEC)sicu
expertiza
Institutului pentru
Studiul si
Tratamentul
Traumei (ISTT)

Asociatia pentru
Dezvoltarea

Psihoterapia

Asociatia pentru
Dezvoltarea
Serviciilor Sociale

Masterclass online —
”Comunicarea: de la
sala de clasa la ecran.
Autenticitate si fake

news”

Serviciilor Sociale si tull;grailirl_lc;r ;gg;g;?g la 10 10
Educationale pin teorativi si Educationale
Catharsis £ Catharsis
Mentorat-Provocari si
Asociatia solutii de implementare Asociatia
g ° S 30 0 g
Proeurocons a tehnologiei digitale n Proeurocons
sducatiie
Instrumente si metode
Asociatia de predare-invitare- Asociatia
PROFEDU evaluare cu ajutorul 80 15 finantare proprie PROFEDU
Bucuresti TIC Bucuresti
Asociatia Teachsoup Géndi_re critica 51 _eticé Asociatia
Predau Viitor la primar. Copiii ca 10 0 Teachso_L_Jp Predau
filosofi. Siguranta Al Viitor
Masterclass online -
»Inteligenta artificiala
este aici (in invétare).
Ne mai pregatim?” Inclus 1n
Masterclass online — ”Pedagogie
Asociatia O.Hvluli fnn‘gg . digitala P entr_u Asociatia
’ educabila: intre digital 9 0 cadrele didactice ’
Edu Apps L AR Edu Apps
si spiritual din nvatdmantul

preuniversitar” -
PNRR
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Atelier pedagogic
online — ”Editare video
— de la idee la creatie”

Belcraft Dezvoltare personala 100 0 Personala Belcraft
Casa Corpului o C ) . Casa Corpului
Didactic Consiliere si Orientare 30 1 Fonduri proprii Didactic
Centrul de formare Centrul de formare
profesionala “Don Consilier vocational 180 profesionala “Don
Bosco” Constanta Bosco” Constanta

Cum putem imbunatati
Centrul Scolar educatia incluziva in Centrul Scolar
pentru Educatie scoli?-Incluziune, 1 0 pentru Educatie
Incluziva inovatie si tehnologie- Incluziva
DELFINUL utilizarea VR in mediul DELFINUL
scolar
Platforma de evaluare a
Cognitrom dezvoltarii 6/7-18 ani - 10 0 PNRR Cognitrom
licentiere PEDb
Adfaber Al in educatie 32 0 Asociatia adfaber Adfaber
Provociatri si solutii de
implementare a
Digitrend tehnologiei digitalein |, 7¢ 15 PNRR Digitrend
educatie
Tendinte digitale in
educatie - Mentorat
DPPDUTCB | Master Management si 10 Sustinere DPPD UTCB
Consiliere educationala Disertatie
Conferinta BOOTS -
Erasmus Inovarea in f°rmafea 4 0 - Erasmus
competentelor prin
Erasmus
Erasmus + PrOIP Ct?rea unorme dii 25 0 Finantare Erasmus Erasmus +
de invitare incluzive ’
ICASSI Incurajare. Cuplu 50 0 Finantare proprie ICASSI
Dinamica intimitatii si
Institutul Alfred Szz‘iﬂ“ff; g}‘:reerrlzlr"l‘tt;a Institutul Alfred
Adler, Colegiul piu 31 experient Adler, Colegiul
. . X extraconjugald, avizat 10 . . X
Psihologilor din . Psihologilor din
A de Colegiul A
Romania - . . Romania
Psihologilor din
Romania
Programul de formare
Institutul de profesionala continua - Institutul de
Psihoteranie ”Terapia focalizata pe Psihoterapie
Experien tipalé emotii transdiagnostica 40 15 - Experientiala
Focaliga 3 pe Emotii pentru trauma Focalizata pe
p ’ complexa” Emotii
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Asociatia Vasiliada,
in parteneriat cu
Free Youth Centre si
Regional Partnership
for Sustainable
Development —
Vidin

Programul de formare
profesionald continua-
”Parintele — resursa
esentiala in abordarea
dificultatilor
emotionale ale
copilului. Dezvoltarea
abilitatilor emotionale
ale parintilor”, Curs de
formare continua -
”Cooordonarea
metodologica a
personalului didactic
care lucreaza cu copiii
cu CES”, organizat in
cadrul
proiectului “Regional
network for Inclusive
Education — RN4IE” —
Asociatia Vasiliada, in
parteneriat cu Free
Youth Centre si
Regional Partnership
for Sustainable
Development — Vidin.

Asociatia Vasiliada,
in parteneriat cu
Free Youth Centre
si Regional
Partnership for
Sustainable
Development —
Vidin

The Wow Session Al

institutionale a
unitatilor de invatamant

International CREATION, 1 0 Gratuit International
Markets GRADING AND Markets
ACCESIBILITY
Coordonarea
Interreg Romania- meto:jollo_g|g:a a. Interreg Romania-
Bulgaria personalului dldaCtI.(;. 69 Bulgaria
care lucreaza cu copiii
cu CES
Profesorul in era Al si
Artklett tehnologia, aliat al Artklett
invatarii
Comunicare autentica
. in relatia profesor-elev. .
Olimp Net Tehnici si abordari 8 Olimp Net
pentru gimnaziu
. Competente digitale In .
One step Twinkd platfor’ma Web 2 0 0 One step Twinkd
ONG - Scoala de Incubatorul Civic - ONG - Scoala de
valori Digital 40 gratuit valori
”EdulLeadManager —
PNRR dezvoltarea capacitatii 0 28 PNRR
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prin leadership si
management
performant
Univ. Bucuresti- Ed? Iizlp Egltjgr?j;i? Univ. Bucuresti-
CNP Constantin gita’ per o 90 30 PNRR CNP Constantin
. sustenabild - Pedagogie <
Bratescu Constanta . Brétescu Constanta
’ Digitala ’
Universitatea din Umversﬂatga din
. Bucuresti —
Bucuresti — ’
Facultatea de o Facultatea de
Psihologie si Curs postuniversitar Psihologie si
. glest ,Fundamentele 214 28 Stiintele Educatiei
Stiintele Educatiei . . r > ST T T
NS Psihologiei ,Pedagogie Digitald
,Pedagogie Digitala . o
. = si Inovatie in
si Inovatie in Scoala ’ ;
> ! P Scoala
Contemporana ’ .
Contemporand
EduShift: Pedagogie
Universitatea digitala pentru cadrele Cofinantat de Universitatea
"Vasile Alecsandri" didactice din 85 28 Uniunea "Vasile Alecsandri"
din Bacau invatdmantul Europeana din Bacau
preuniversitar"
Universitatea IfSlhOlogla 31 educ'fmva Universitatea
e in cultura academica Oyt A A
Ovidius” din A Ovidius” din
ovidiana: trecut,
Constanta . Constanta
’ prezent §1 viitor )
Universitatea Al. Universitatea Al.
loan Cuza - loan Cuza -
Facultatea de Doctorat 0 0 In curs... Facultatea de
Psihologie si Psihologie si
Stiintele Educatiei Stiintele Educatiei
Universitatea Masterat Didactic in 120 Surse proorii Universitatea
Ovidius Constanta Psihologie prop Ovidius Constanta
Servicii integrate si
Centrul Step by Step | profesionisti in educatia 90 30 PNRR CentrglteStep by
timpurie P
Universitatea Modul psihonedagoaic Universitatea
Ovidius din . psthopedagog 30 Finantare proprie Ovidius din
nivel Il Postuniversitar ’
Constanta Constanta
Universitatea MaStienrtgr(V)grslltlifre i Universitatea
Ovidius din sihonedacowica in 140 60 Ovidius din
Constanta psihopedagogica Constanta
’ scoala incluziva ’
Universitatea Spiru . Universitatea Spiru
Haret Bucuresti Pedagogie digitala 120 40 j Haret Bucuresti
UP Training Manager Proiect 185 0 Proprie UP Training
Universitatea Protectia impotriva Universitatea
,,Dunarea dp jos traficujlui de minor 283 73 ,,Dunarea dp jos
Galati Galati
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Incluziunea scolard a

Asociatia Dascililor copiilor cu CES

Eminenti

229

45

Eminenti

2.2. Alte activitati

An scolar Nr. participiri la Nr. articole/carti Nr. aparitii la radio,
simpozioane, sesiuni de publicate TV, media
comunicare
2025-2026 191 42 86

3. ALTE TIPURI DE PROIECTE DERULATE

(judetene, regionale, nationale, cu/fara finantare, proiecte de voluntariat)

— la nivelul unititilor de invatamant

Denumirea proiectului

Tipul proiectului

Modul de finantare

Together We Can

proiect Erasmus

cu finantare

Reciclam creativ judetean fara finantare
Sunt un copil fericit si iubit interscolar fara finantare
Proiect SNAC ’Si eu iti sunt prieten” judetean fara finantare

Cu civism si responsabilitate din scoala catre societate

fara finantare

Voluntariat de voluntariat fara finantare
Artisti la malul marii, aprobat in Calendarul judetean fara finantare
Concursurilor scolare Nr.7246A

Proiect pentru depistarea timpurie a problemelor de national fara finantare, cu
citire acordare de voucher
Activitati specifice programelor Saptaméana verde si fara finantare
Saptamana Altfel

Click pe respect-offline si online educational fara finantare
Natura si literatura national fara finantare
Lectia de Viata judetean fara finantare
Traditii si/in tranzitii judetean fard finantare
Callatienii spun NU violentei local fara finantare
Dorinte indeplinite la varste potrivite judetean fara finantare

Erasmus+ Job Shadowing

proiect Erasmus+

cu finantare

C.U.R.A.J. (Impreuni prindem curaj)

national

cu finantare

Daruieste zdmbete national fard finantare
Arlechino (CPEEJ) regional fara finantare
Scoala mea, un mediu sigur i armonios fara finantare
Let's do it Romania national fara finantare

Conectat , dar in siguranta- proiect coordonat de

parinti si elevi, desfasurat la Zbor Hub, Cta

Asociatia de parinti Liceul Teoretic Traian -Copilul si
Ecranul intre distractie si dependenta- workshop pentru

de voluntariat

fara finantare

Prevenirea violentei scolare si a delincventei
Prevenirea traficului de persoane si a

la nivel.de scoala

fara finantare
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delincventeijuvenile
Drogurile-de la fascinatie.la dependenta

Necenzurat, A,B,C-ul emotiilor, SNAC

regional

fard finantare

Géandesc frumos, vorbesc frumos ma port frumos!

de voluntariat

fard finantare

Traditii, datini , obiceiuri

local

fard finantare

Cilatorie spre cunoastere — concurs scolar judetean fard finantare
Proiect Erasmus national cu finantare
Implica-te personal! Si tu poti fii activ judetean fara finantare

Jucdrii si carti de colorat pentru copii

de voluntariat

fard finantare

Targul de Craciun

de voluntariat

fara finantare

Inimi Deschise: Cercul Sigurantei la tine acasa national cu finantare
Proiectul ArtAntreprenor-Educatie antreprenoriala prin liceul este partener
artele spectacolului In parteneriat cu Asociatia

Transcena

Strategia Nationald de Actiune Comunitara national fard finantare
Proiect "Impreuna suntem mai puternici" de voluntariat fara finantare
Impreuni invingem violenta judetean fara finantare
Natura, prietena noastra

Minte sandtoasd, prin migcare si sport

Copilarie fericita

Reteaua prieteniei national fara finantare
Bibliobibulii de la haseu, e cool sa citesti local fara finantare

Saptamana fructelor si legumelor donate

de voluntariat

fara finantare

Proiect antidrog in parteneriat cu Directia de Asistenta
sociala din cadrul Primariei Navodari

local

fara finantare

Campanie de prevenire a bullyingului si violentei
scolare;

de voluntariat

fara finantare

Zambete pentru viitor regional fara finantare
Let's doit Romania- Ziua de Curétenie Nationala de voluntariat fara finantare
Strategia Nationald de Actiune Comunitara national fard finantare

lubim arta, iubim frumosul

de voluntariat

fara finantare

Globalizare — transformari, provocari si perspective,
organizat de CCD Bucuresti si Colegiul National
,,Matei Basarab” Bucuresti

proiect international:

gratuit pentru
participanti- proiectul
s-a desfasurat online

”Ziva G” judetean fard finantare
Scoala fard violenta de voluntariat fara finantare
Life Skills Studio, Goodbye Bullying, Hello Kindness , | etwinning fara finantare
ECO - JUNIOR de voluntariat fara finantare
Targul de stiintd ”Hai Hui Verzui by EFdeN” judetean fara finantare
Campania Globala pentru Educatie national fard finantare

Silent Statement

de voluntariat

fara finantare

Am incredere in mine

fara finantare

SNAC - Activitate de voluntariat — strangere de
fonduri pentru un elev cu unicul parinte Intretinator
aflat in strainatate - Aproape de tine- Scrinul cu daruri

de voluntariat

fara finantare

Ala, bala, portocala la toamnd o sd-ncep scoala!

proiect pilot

fara finantare
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Descopera-ti talentul judetean fara finantare
Student marina show

Fii competitiv, nu fii agresiv judetean fara finantare
Saptamana fructelor si legumelor donate de voluntariat fara finantare
IMPACT national fara finantare

Activitate S.N.A.C. Daruim fericire in proiectul Sansa
pentru viitor

de voluntariat

fara finantare

SAFE ON- Prevenirea traficului de personae national fara finantare
Dezvoltarea abilitatilor parentale pentru a asigura national fara finantare
drepturile si sdnatatea mintala a copiilor- Asociatia

HoltlS si UNICEF

Proiectul National pentru reducerea Abandonului national cu finantare
Scolar

Proiect de prevenire a terorismului si radicalizarii in local fara finantare
réndul elevilor

Civilizatia soselei regional fara finantare
Concurs de tintar judetean fara finantare
Lectia Nationala: Cum sa-ti antrenezi increderea in national

tine (dezvoltarea stimei de sine si a increderii in

propriile resurse)-HoltlS

Proiecte in colaborare cu DSP judetean fara finantare
Sa gasim solutii fara violenta ! regional fara finantare
Forumul international de mediu de la Silistra-Bulgaria | regional cu finantare
05-06 iunie 2026;

Drepturile Copilului national fara finantare
Rupe tacerea! Nu e vina ta! judetean fard finantare
Lectii de viata judetean fara finantare
Suntem onesti emotional fara finantare
Fantezie, joc si creatie judetean fard finantare

Bullying si violenta in scoala romaneasca

la nivel de unitate
scoalara

fara finantare

Laboratorul micului Einstein

judetean

fara finantare

1 iunie-ziua tuturor copiilor

de voluntariat

fara finantare

Marco & Alberto Ippolito

Erasmus+ cu nr. de
referinta 2025-1-ro01-
kal21-sch-000311438

cu finantare

Proiectul Fii competitiv, nu fi agresiv! In parteneriat cu
Liceul cu Program Sportiv ,,Nicolae Rotaru” Constanta

de voluntariat

fara finantare

Proiectul Cheia succesului este acceptarea in
parteneriat cu Colegiul Comercial ,,Carol I” Constanta,
Liceul Tehnologic ,,.Dimitrie Leonida” Constanta

Movul se poartd in vestimentatie, NU pe trup si suflet! | local fara finantare
dezvoltarea inteligentei emotionale si managementul national fara finantare
furiei (HoltlS)

My Zero Waste World (fondator) eTwinning fara finantare
Sa fim buni prieteni regional fara finantare
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1.Triunghiul familial 8 2 8 54 568 371 114 | 83 291 [ 172 22
2.Stiu, vreau, Pot 0 56 1240 1240 | O 0 250 | 500 490
3.Invitatie la sanatate 4 176 | 2672 2383 289 944 |600 |781 347
4.Tinere talente prin cooperare si afirmare 3 67 1594 1204 390 420 249 |370 555
5. Un examen de succes - 11 294 294 0 0 0 294 0
6. Agresivitatea la prescolari si scolari 6 85 1406 584 822 | 762 |476 | 168 0
7. Emotii in oglinda 3 20 474 374 100 |0 50 431 166
8.0 dulceata de caracter 4 145 | 2138 1579 559 11895 | 243 |0 0
9. O absentd in +, 0 sansd in - 4 63 1348 829 519 |0 0 96 1252
10. Sahul ca o poveste 7 135 | 188 145 43 91 97 0 0
11. Inimioare, inimioare 1 140 2340 2192 148 1421 | 919 0 0
12. Eu sunt valoros 0 36 323 323 0 89 237 |0 0
13. Incotro? Ai nevoie de busola? 0 37 947 947 0 0 0 585 362
14. Povestea nu este doar un text 1 17 405 370 35 0 0 405 0
15. Delete, not share 3 114 | 1755 1699 56 0 0 1000 | 755
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16. Lectii de viatd 32 22 10 31 100 | 840 540 300 |0 0 240 600
17. Invati cum sa inveti 11 8 3 11 31 700 540 160 |0 30 570 100
18.Free body, free mind 11 10 1 13 34 200 180 20 0 0 80 120
19. Emotiile, prieten sau dugman 5 4 1 5 21 408 332 76 0 0 156 252
20. Bullying Free Zone 9 5 4 9 24 829 530 299 |0 24 558 247
21. Ganduri de copil 6 6 0 7 18 387 435 0 21 207 | 182 25
22. Fantezie, Joc, Creatie 14 6 8 8 62 936 417 519 936 0 0 0
TOTAL 334 269 65 1446 | 21992 | 17508 | 4160 | 6662 | 3673 | 6588 | 5293

Fiecare consilier scolar a implementat minim 1 proiect.

Statistici — proiecte de consiliere la nivelul CSES - CSP / CJRAE
Date generale

Numar PROIECTE 22
Numir UNITATI SCOLARE participante 334
— din mediul URBAN 269
— din mediul RURAL 65
Nr. cadre didactice care au participat la proiecte 1.446
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Elevi participanti

Nr. TOTAL ELEVI participanti la proiecte 21.992
— mediul URBAN 17.508
— mediul RURAL 4.160
— ciclul Prescolar 6.662
— ciclul Primar 3.673
— ciclul Gimnazial 6.588
—ciclul Liceal 5.293
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Programul national de prevenire a violentei si a infractiunilor in

mediul scolar ,,Impreuna prindem curaj”
Date statistice privind implementarea proiectului de catre profesorii consilieri scolari la nivelul unitatilor
scolare, 1n colaborare cu cadrele didactice
octombrie — decembrie 2025

14 6.476 249 3.209

unitati de invatamant cadre didactice

elevi beneficiari directi parinti participanti

implementatoare implicate
; o)
33 68.000 lei 100%
unitati inscrise la buget total utilizat grad de exegu‘gle
selectie bugetara

A. AMPLOAREA PROIECTULUI

Din cele 33 de unitati de Tnvatamant din judetul Constanta inscrise in procesul de selectie organizat
de CJRAE Constanta, un numar de 14 unitati (aproximativ 42%) au fost selectate si au implementat efectiv
proiectul in perioada octombrie — decembrie 2025.
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Rata de selectie a unitatilor (42%)

14 /33

unitati selectate
din cele inscrise

B. STRUCTURA BENEFICIARILOR — 6.476 DE ELEVI

Elevii beneficiari directi au fost distribuiti pe toate nivelurile de nvatamant, de la prescolar pana la
ciclul liceal si profesional, activitatile fiind adaptate varstei si nevoilor fiecarui grup.

Distributia celor 6.476 de elevi beneficiari, pe cicluri de invatamant
2.421

2.355

1.426

Prescolari Ciclul primar Ciclul gimnazial Ciclul liceal/
profesional
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Prescolari 274 4,2%
Ciclul primar 2.421 37,4%
Ciclul gimnazial 2.355 36,4%
Ciclul liceal / profesional 1.426 22,0%
TOTAL 6.476 100%

C. TOTAL PARTICIPANTI iN PROIECT

Pe langa elevi, proiectul a mobilizat un numar important de cadre didactice, parinti si specialisti
externi, confirmand caracterul comunitar si interinstitutional al interventiei.

Total beneficiari si parteneri implicati in proiect

Cadre didactice fl 249

Pér‘nt‘ __ 3:209

Specialisti § go
externi
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Elevi 6.476
Cadre didactice 249
Périnti 3.209
Specialisti externi si parteneri peste 60

Nota: echipele de proiect la nivelul unitatilor scolare au variat intre 5 membri (Scoala ,, Viceamiral loan
Murgescu”) si 43 de membri (Scoala Nr. 1 Valu lui Traian). Cei mai multi parinti au fost raportati de
Liceul Tehnologic ,, Pontica” (940), Scoala Gimnaziala Corbu (600) si Liceul Teoretic Murfatlar (450).

D. RESURSE FINANCIARE

Bugetul total alocat proiectului la nivel judetean a fost de 68.000 lei, integral cheltuit (grad de
executie 100%). Majoritatea unitatilor (13 din 14) au functionat cu un buget standard de 5.000 lei; Scoala
Gimnaziala ,,Viceamiral loan Murgescu” a implementat activitatile cu 3.000 lei.

Executie bugetara: 100%

68.000

lei bugetati si
cheltuiti integral

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro

Pagina 68 din 154



o=\ CENTRUL

§ 'ioE %\ JUDETEAN DE
{ 198 I RESURSE §I
CONSTANTA // ASISTENTA

EDUCATIONALA
Liceul Tehnologic ,,lon Banescu” 5.000 (detaliat: 2.000 dotari cabinet + 1.265 ateliere + 835
Mangalia premii + 900 administrare/promovare)
Colgg}}ﬂ National de Arte ,,Regina 4.972.12
Maria
Scoala Gn’l,mazmla ,,Viceamiral Ioan 3.000
Murgescu
Restul unitatilor (10 unitati) ~5.000 lei / unitate

E. SINTEZA NUMERICA GENERALA

Unitati de Invatamant inscrise la selectie 33
Unitati de Invatamant selectate / implementatoare 14
Rata de selectie 42%
Total elevi beneficiari directi 6.476
din care prescolari 274
din care ciclul primar 2421
din care ciclul gimnazial 2.355
din care ciclul liceal/profesional 1.426
Cadre didactice implicate 249
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I
Périnti participanti 3.209
Specialisti externi si parteneri institutionali peste 60
Buget total alocat 68.000 lei
Buget total utilizat 68.000 lei
Grad de executie bugetara 100%

octombrie — decembrie

Perioada de implementare 2025

PROGRAMUL JUDETEAN, DRUMUL SPRE SUCCES INCEPE
ACUM!”

Date statistice privind implementarea proiectului de catre profesorii consilieri scolari la nivelul unitatilor
de invatamant
An scolar 2025 — 2026

116 7513 343 08
unitati de invatamant elevi beneficiari directi clase implicate in consilieri scolari
participante v ’ proiect coordonatori
4.857 2.656 70746 310
. . unitdti mediul urban / profesori diriginti
elevi clasa a VIll-a elevi clasa a XllI-a rural colaboratori
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A. INDICATORI GENERALI DE IMPACT

Proiectul judetean ,,Drumul spre succes incepe acum”, coordonat de Compartimentul CSES-CSP
din cadrul CJRAE Constanta in colaborare cu Platforma AMN INSIGHT, a fost conceput ca un demers
integrat de orientare scolara, consiliere psihopedagogica si pregatire pentru examenele nationale (Evaluarea

Nationald pentru clasa a VIII-a si Bacalaureat pentru clasa a XII-a). Implementarea a inregistrat o acoperire
semnificativa la nivelul judetului, cu 116 unitati de Invatamant participante, 343 de clase incluse si 7.513

elevi beneficiari directi.

Indicator Valoare

Unitati scolare participante 116
Total elevi beneficiari 7.513
Total clase incluse 343
Profesori consilieri scolari coordonatori (unici) 98
Profesori diriginti colaboratori 310

B. STRUCTURA BENEFICIARILOR — 7.513 DE ELEVI

Proiectul s-a adresat in mod specific anilor terminali, acoperind atat invatamantul gimnazial (clasa
a VIll-a), cat si cel liceal (clasa a XII-a), pregatind elevii pentru cele doua examene nationale definitorii ale

traseului lor educational.
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Elevi beneficiari, pe niveluri de studiu (total 7.513)
4.857

2.656

Clasa a Vlll-a Clasa a Xll-a

Nivel de studiu Nr. clase Nr. elevi LPtRaf st GRAEI

implicati
Clasa a Vlll-a 232 4.857 214
Clasaa XllI-a 111 2.656 96
TOTAL 343 7.513 310

Clase implicate in proiect (total 343 de clase)
232

111

Clase a Vlll-a Clase a Xll-a
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C. ANALIZA TERITORIALA — MEDIUL URBAN / RURAL

Distributia unitatilor scolare aratd o prezenta solidd atat in mediul urban, cat si in cel rural, adaptata

specificului retelei scolare a judetului Constanta.

Distributia unitatilor scolare dupa mediul de rezidenta (116 unitati

Rural - 46

Unitati Clase a Clase a XII-

il Vill-a Elevi VIII a Elevi XII
Urban 70 142 3.174 101 2451 5.625
Rural 46 90 1.683 10 205 1.888
TOTAL 116 232 4.857 111 2.656 7.513
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Elevi beneficiari, dupa mediul de rezidenta si nivelul de studiu

3.174

mmm Clasa a Vlll-a
mm Clasa a Xll-a

Urban Rural

In mediul rural, proiectul este concentrat masiv pe clasa a VIII-a (90 de clase fata de doar 10 clase
de liceu), lucru justificat de structura retelei scolare din mediul rural, unde predomina scolile gimnaziale.
In mediul urban, proiectul are o distributie mult mai echilibrata intre cele doua niveluri terminale (142 clase
gimnaziu vs. 101 clase liceu), reusind sa sprijine un numar masiv de elevi aflati in pragul examenelor

nationale si al alegerii carierei.

D. RESURSE UMANE IMPLICATE

Implementarea proiectului s-a bazat pe colaborarea stransa dintre profesorii consilieri scolari, in
calitate de coordonatori de proiect, si profesorii diriginti, in calitate de colaboratori directi la nivelul
claselor.
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Resurse umane implicate in proiect

Profesori diriginti _

colaboratori 310

Consilieri scolari _|
coordonatori

Categorie de personal implicat

Profesori consilieri scolari coordonatori (persoane unice) 98
Profesori diriginti colaboratori — clasa a VIll-a 214
Profesori diriginti colaboratori — clasa a XlI-a 96
Total profesori diriginti colaboratori 310

Nota: numarul de consilieri scolari coordonatori (98) este mai mic decat numarul unitdtilor de invatamant

(116), intrucdt unii coordonatori deservesc simultan mai multe structuri/scoli arondate.

E. CONCLUZII SI OBSERVATII CHEIE

* Focalizare pe ciclul gimnazial in mediul rural: in mediul rural, proiectul este concentrat masiv pe clasa a
VIll-a (90 de clase fatd de doar 10 clase de liceu), reflectand structura retelei scolare rurale, dominata de
scolile gimnaziale.
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* Echilibru in mediul urban: distributia intre cele doud niveluri terminale este mult mai echilibrata (142
clase gimnaziu vs. 101 clase liceu), sustinand un numar mare de elevi aflati in pragul examenelor nationale

si al alegerii carierei.

* Eficienta resurselor umane: colaborarea dintre cei 98 de profesori consilieri coordonatori si cei 310
profesori diriginti a asigurat implementarea optima a activitatilor pentru un colectiv total de peste 7.500 de
elevi, demonstrand o coordonare excelenta la nivelul Compartimentului CSES-CSP.

F. SINTEZA NUMERICA GENERALA

Unitati de Tnvatamant participante 116
din care mediul urban 70
din care mediul rural 46

Total clase implicate in proiect 343
din care clase a Vlll-a 232
din care clase a Xll-a 111

Total elevi beneficiari directi 7.513
din care elevi clasa a Vlll-a 4.857
din care elevi clasa a Xll-a 2.656
din care elevi mediul urban 5.625
din care elevi mediul rural 1.888

Profesori consilieri scolari coordonatori (unici) 98

Profesori diriginti colaboratori 310
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An scolar 2025 — 2026

ACTIVITATEA DESFASURATA LA NIVELUL
COMISIILOR METODICE

Profesori consilieri scolari din cadrul CSES-CSP
An scolar 2025 — 2026

10 70 117 11,3

comisii metodice ale intalniri metodice profesori consilieri medie membri pe
consilierilor scolari organizate scolari — membri comisie

45711718 2 5 9 luni

intalniri fizic / online / categorii tematice la directii generale de impact durata calendaristica
hibrid 100% dintre comisii identificate (sep—iun)

A. DATE GENERALE

La nivelul CJRAE Constanta, activitatea profesorilor consilieri scolari a fost organizatd, pentru
anul scolar 2025-2026, in 10 comisii metodice, constituite pe criterii teritoriale si/sau de specific al
unitatilor de invatamant deservite. Cele 10 comisii au organizat, in perioada septembrie 2025 — iunie 2026,
un total de 70 de intalniri de lucru, cu o frecventa medie de aproximativ 7 intalniri pe comisie, si au reunit

113 profesori consilieri scolari, cu o medie de 11,3 membri pe comisie.
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Membri ai comisiilor metodice (total 113)

14
13 13
12 12
11

10 10

c1 c2 c3 ca cs c6 c7 c8 co c10
Comisie metodica Responsabil Nr. membri
Nr. 1 Ermolaev Irina 13 7

Nr. 2 — Licee Tehnologice si

Vocationale Tepelus Liliana Veronica 14 7
Nr. 3 Alexe Madalina 11 7
Nr. 4 Herciog Dorina 13 7
Nr. 5 — Gradinite si scoli Morcan Anca Andreea 12 6
Nr. 6 Ilie Georgeta 10 7
Nr. 7 — Medgidia Durac Valentina 9 7
Nr. 8 Baiasu Alina Gabriela 10 7
Nr. 9 Cernea Roxana Mirela 9 7
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Nr. 10 Grosu Georgiana

B. FORMATUL DE DESFASURARE A INTALNIRILOR

Intalnirile metodice s-au desfasurat atat in format fizic, la sediul unitatilor de invatamant din care
provin membrii comisiilor (prin rotatie), cat si online (Google Meet) sau in format hibrid, in functie de
specificul fiecarei comisii. Comisiile din mediul rural sau cu unitéti aflate la distante mari (de exemplu
Comisia nr. 9 — zona Eforie—Techirghiol-Negru Voda, Comisia nr. 7 Medgidia) au recurs mai frecvent la
formatul online sau hibrid, pentru a facilita participarea tuturor membrilor. Din cele 70 de intalniri, 45
(64,3%) au fost desfasurate fizic, 17 (24,3%) online si 8 (11,4%) in format hibrid.

Formatul de desfasurare a intalnirilor

70

int&lniri

mmm Fizic (45) wem Online (17) e Hibrid (8)

C. TEMATICA ABORDATA LA NIVELUL COMISIILOR

Analiza tematicii celor 70 de intalniri metodice aratd o convergenta puternicd a comisiilor spre un

set de prioritati comune, stabilite la nivelul CJRAE Constanta. Integrarea elevilor cu cerinte educationale
speciale (CES) si prevenirea violentei/bullying-ului au fost abordate de toate cele 10 comisii metodice,

confirmandu-se drept prioritati transversale ale sistemului de consiliere scolard in acest an scolar.
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Categorii tematice abordate, dupa numarul de comisii

S Goucationaie specinic NN, /10
educationale speciale

Frevente vilen verbunying T :o':o
cyberbullying

Organizarea comisiei |

(alegere responsabil, planificare) 9/10

Orientare scolara si _|

8/10
profesionala (OSP) /

Prevenire adictii / _|

. 6/10
comportamente de risc

Consiliere parinti / familie - 4/10

Sanatate emotionala / 4/10
gestionarea stresului

Tehnologie digitala / _
inteligenta artificiala 4/10

Dezvoltare personala / _| 3/10
abilitati de viata

Categorie tematica Din total 10

CES — integrare elevi cu cerinte educationale speciale 10 100%
Prevenire violenta / bullying / cyberbullying 10 100%
Organizarea comisiei (alegere responsabil, planificare) 9 90%
Orientare scolara si profesionala (OSP) 8 80%
Prevenire adictii / comportamente de risc 6 60%
Consiliere parinti / familie 4 40%
Sanatate emotionald / gestionarea Stresului 4 40%
Tehnologie digitala / inteligenta artificiala 4 40%
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Dezvoltare personala / abilitati de viata 3 30%

D. DIRECTII GENERALE DE IMPACT

Rapoartele individuale ale celor 10 comisii converg spre aceleasi cinci directii de impact, solicitate
prin structura standard a raportarii la nivelul CJRAE Constanta:

1. Dezvoltarea competentelor profesionale ale profesorilor consilieri scolari — prin actualizarea
cunostintelor de specialitate, prezentarea de studii de caz si insusirea unor metode si instrumente moderne
de interventie psihopedagogica.

2. Imbunatatirea serviciilor de consiliere si orientare — prin diversificarea strategiilor de interventie,
adaptate nevoilor elevilor, parintilor si cadrelor didactice.

3. Schimbul de experienta si colaborarea profesionald — intalnirile metodice au functionat ca principal
cadru de diseminare a bunelor practici si de consolidare a unei retele profesionale de sprijin reciproc,
esentiala mai ales pentru colegii debutanti sau suplinitori.

4. Implementarea programelor si proiectelor educationale — comisiile au sustinut derularea unor programe
nationale (ex. PNRAS pentru prevenirea abandonului scolar) si utilizarea platformelor digitale (AMN,
Google Classroom).

5. Cresterea calitatii interventiilor psihopedagogice — reflectatd in feedback pozitiv din partea

beneficiarilor si a conducerilor unitatilor de invatamant.

Un aspect specific, semnalat de mai multe comisii (nr. 1, 3, 5, 8), este atentia acordata sanatatii
emotionale si prevenirii epuizarii profesionale (burnout) a consilierilor scolari — 0 dimensiune de auto-
ingrijire profesionald putin vizibila in rapoartele standard, dar recurenta in discutiile din cadrul
intalnirilor metodice.
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E. ANALIZA SWOT LA NIVELUL COMISIILOR METODICE

Dimensiune Aspecte principale identificate

Diversitatea si actualitatea temelor; implicarea activa a membrilor; schimb
PUNCTE TARI permanent de bune practici si resurse; experienta profesionala variata;
utilizarea metodelor moderne si a resurselor digitale.

Timp limitat pentru aprofundare si interventii individualizate; resurse
materiale/logistice insuficiente in unele unitati; numar ridicat de beneficiari
raportat la numarul de consilieri; implicare inegala a unor membri/parinti;
dificultati de deplasare si sincronizare fizica.

PUNCTE SLABE

Acces la programe de formare continua si proiecte cu finantare
nationala/europeana (PNRAS, PNRR); noi parteneriate cu institutii,
universitati, ONG-uri; extinderea platformelor digitale; interes crescut pentru
sanatatea mintala si educatia incluziva.

OPORTUNITATI

Cresterea complexitatii si frecventei problemelor
emotionale/comportamentale ale elevilor; risc de suprasolicitare si burnout al
consilierilor; resurse financiare limitate; schimbari legislative frecvente;
implicare redusa a unor familii.

AMENINTARI

F. SINTEZA NUMERICA GENERALA

Indicator Valoare

Comisii metodice constituite 10
Total intalniri metodice organizate 70
Medie de intalniri pe comisie 7

din care intélniri fizice 45 (64,3%)
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din care intélniri online 17 (24,3%)
din care intlniri hibride 8 (11,4%)
Total membri (profesori consilieri scolari) 117
Medie de membri pe comisie 11,3

Categorii tematice la 100% dintre comisii 2 (CE piEveile

violenta/bullying)
Directii generale de impact identificate 5
Comisie cu cele mai multe intalniri Nr. 10 (8 intalniri)

Nr. 2 — Licee Tehnologice

Comisie cu cei mai multi membri . .
’ si Voc. (14 membri)

septembrie 2025 — iunie

Perioada raportata 2026
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ACTIVITATEA DESFASURATA LA NIVELUL CERCURILOR
PEDAGOGICE

Profesorilor consilieri scolari
An scolar 2025 - 2026

4 8 4 6
cercuri pedagogice ale intalniri organizate responsabili de cerc categorii tematice
consilierilor scolari (cate 2 / cerc) pedagogic transversale
. 2.4. . dec. 2025 martie 2026
medleilﬁzﬁicrlganp / prima runda de intdlniri a doua runda de intalniri

I. INTRODUCERE SI DATE GENERALE

Prezentul raport centralizeaza activitatea desfasurata la nivelul celor 4 cercuri pedagogice ale
profesorilor consilieri scolari din cadrul C.J.R.A.E. Constanta. Fiecare cerc pedagogic este coordonat de un
responsabil desemnat si reuneste consilieri scolari din unitatile de invatamant arondate, activitatea avand

rolul de a asigura formarea continua si schimbul de bune practici intre profesionisti.

Cerc pedagogic Responsabil Data inltﬁlnirii in tﬁEl)I?itl‘aii I
Cercul nr. 1 Muresanu Cristina 5.12.2025 20.03.2026
Cercul nr. 2 Ciulin Anamaria-Lucia 5.12.2025 20.03.2026
Cercul nr. 3 — licee tehnologice Mustata Mihaela 05.12.2025 20.03.2026
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Data intalnirii Data

Cerc pedagogic Responsabil I intalnirii II

Cercul nr. 4 — licee teoretice si
vocationale

II. SITUATIA CENTRALIZATOARE A INTALNIRILOR

Marinescu Camelia 5.12.2025 20.03.2026

Data Tema intalnirii Participanti

12

,»Eu ma cunosc pe mine!” — activitati de autocunoastere

Nr. 1 5.12.2025 - 16
prin joc
Nr 1 20.03.2026 »Dezvoltarea competci:ngelor §001ale”ale copiilor — 21
Impreuna tot mai usor!
o 0 | a - o - o -
NF. 2 512.2025 »duccesul Tncepe cu Eln?. In\fa:g,are constienta, viata 44
sanatoasa!
. . < .. e
N 20.03.2026 ,Fiecare copil conteaza.-Provocarl s1 solutii in integrarea 31
elevilor cu CES
NI 3 05.12.2025 ,,Joaca fu miza sau cat de usor poti ajunge la . Y
dependenta” — prevenirea comportamentelor de risc
NI 3 20.03.2026 »Scoala conteaza. Cum ev1ti1m abandonul si 1
excluderea?
.. . R -
NI 4 5122025 ,.Esti mai puternic decat tentatia!” — dependente 20
moderne
. A ~ A ()77 _
N 20.03.2026 ,,Cine sunt eu si incotro ma indrept?”” — drumul spre 16

cariera potrivita
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I11. SINTEZA PE CERCURI PEDAGOGICE

Cercul pedagogic nr. 1

Responsabil: prof. consilier scolar Muresanu Cristina.

Intélnirea din 5.12.2025 — ,,Eu md cunosc pe mine!”

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

Buruiana Andreea »Explorarea constienta a identitatii personale”
Dobromir Eugenia, Guci ,,JPuterea grupului: intotdeauna colaborare, nu competitie!”
Mihaela Teodora (activitati din proiectul ,,Unity”)

Muresanu Cristina ,Incadrarea — cum putem si o intelegem si si o practicim”

Intalnirea din 20.03.2026 — ,, Dezvoltarea competentelor sociale ale copiilor”

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

Buruiani Andreea ,Dezvoltarea competentelor sociale ale copiilor prin activitati de

conectare”
Dobromir Eugenia, Guci ,,Bune practici in educatia parentala — modelul de interventie
Teodora Mihaela SCARF”

Burghisan Laura Elena

(coordonator CSES-CSP) »Aventura echipei — Impreuna este mai usor” (joc didactic)

Cercul pedagogic nr. 2

Responsabil: prof. consilier scolar Ciulin Anamaria-Lucia.

Intilnirea din 5.12.2025 — ,,Succesul incepe cu tine! Invatare constientd, viata sanatoasa!”
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Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

»duccesul incepe cu tine! Invatare constienta, viata sanatoasa!”
(prezentare tema)

Ciulin Anamaria-Lucia

. »Succesul Incepe cu tine! Invitare constientd, viata sanitoasa!”
Pocea Aureliana " ° ’
(material PPT)

Chivu Augustina Cristina ,,Ce este Invatarea constienta?”

,,Mod sanatos de viata — dietd echilibrata si miscare” (proiect

Grosu Georglana didactic, clasa a V-a)

Popa Mihaela Camelia »Mindfulness emotional” (exercitiu si resursa educationala)
Simion Laura Exercitiul de 90 de secunde — reglarea unei emotii intense
Trandafir Raluca ,,invégarea constienta”

Intélnirea din 20.03.2026 — ,, Fiecare copil conteaza!”

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

,,Fiecare copil conteazd! Provocari si solutii in integrarea elevilor cu

Ciulin Anamaria-Lucia TS R coiull il

'77

,Fiecare copil conteaza!” — Rolul profesorului consilier scolar in

Apuciloae Carmen-Nicoleta integrarea elevilor cu CES

Simion Laura »Integrarea elevilor cu CES”
Trandafir Raluca »Alegerea corecta” (joc de rol)

»Integrarea elevilor cu CES in ciclul gimnazial — Activitati de

Herciog Dorina o : . .. . .
consiliere psihopedagogica care promoveaza incluziunea
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Cercul pedagogic nr. 3 — licee tehnologice

Responsabil: prof. consilier scolar Mustaca Mihaela.

=9

Intélnirea din 05.12.2025 — ,,Joaca cu mizi sau cdt de usor poti ajunge la dependentdi

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

Mustaci Mihaela ,,Miza jocurilor de noroc sau cat de usor te poti agita de
dependenta” (proiect de lectie, elevi 15-18 ani)
Set de scenarii de exersare (elevi) si ghid de crestere a autonomiei

Baiasu Alina (pdrinti)

Intélnirea din 20.03.2026 — wScoala conteazd. Cum evitim abandonul si excluderea?”

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

12

»Jcoala conteaza? Deciziile de azi imi influenteaza viitorul

MTREEAILEY (scenariu de consiliere colectiva/de grup)
»Strategii Integrale de Prevenire a Abandonului Scolar si a
Mocanu-Apostu Geta Excluziunii” + ,,Fisa de observare a elevilor” (model MATE-

adaptat)

Interventie privind importanta consilierii individuale si de grup in

apatana Mirel . .
Cappaipime Mfirele evitarea abandonului

Cercul pedagogic nr. 4 — licee teoretice si vocationale

Responsabil: prof. consilier scolar Marinescu Camelia.

Intélnirea din 5.12.2025 — ,,Esti mai puternic decit tentatia!”

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

,Utilizarea Resurselor Educationale Deschise in combaterea

Durac Valentina S » 8
riscurilor moderne” (resursa RED)
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Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

,»Esti mai puternic decét tentatia!” (proiect de activitate didactica,
sustinut la C.N. ,,Kemal Ataturk” Medgidia)

Marinescu Camelia

Intélnirea din 20.03.2026 — ,,Cine sunt eu si incotro mda indrept?”

Nume, prenume consilier Titlul materialului prezentat

,,Cine sunt eu si incotro ma indrept? — Drumul spre cariera

p-32)

QIS b potrivita” (proiect de lectie)

,Importanta platformelor si a resurselor digitale in orientarea in

Durac Valentina o . .o
cariera a elevilor de liceu

,,Viitorul meu creativ — de la liceu la facultate” (proiect de consiliere

Stroia Daniela Mariana de grup, metoda Lego Serious Play)

Bunghez Mihaela Luminita ,» Valorile mele sunt mai presus de ale tale?” (proiect de lectie)

IV. TEMATICA TRANSVERSALA ABORDATA

Analiza celor 8 intalniri aratd o diversitate tematicd semnificativa, cu accent dublu pe
autocunoastere/dezvoltare personald si pe prevenirea riscurilor si a dependentelor moderne — doua teme
abordate de cate 2 dintre cele 4 cercuri pedagogice.
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Tematica transversala a celor 8 intalniri

Autocunoastere / dezvoltare
personala si educatie pentru sanatate

I, -
dependente moderne

Orientare scolara si
profesionala (cariera)

CES - integrare si
educatie incluziva

Dezvoltare de _ 1/8
competente socio-emotionale

Prevenirea abandonului _ 1/8
scolar

V. CONCLUZII GENERALE

Activitatea celor 4 cercuri pedagogice ale profesorilor consilieri scolari s-a desfasurat pe parcursul

anului scolar 20252026, fiecare cerc organizand cate 2 intalniri tematice, coordonate de un responsabil
desemnat. Temele abordate acopera un spectru amplu de nevoi ale sistemului de consiliere scolara — de la
autocunoastere, dezvoltare personald si competente sociale, pana la integrarea elevilor cu CES, prevenirea
dependentelor si a comportamentelor de risc, prevenirea abandonului scolar si orientarea scolard si

profesionala.

Fiecare intalnire a inclus prezentari de materiale metodico-stiintifice sustinute de mai multi
consilieri scolari, exemple de bune practici aplicabile direct la clasa si discutii privind schimbul de
experientd, confirmand rolul cercurilor pedagogice ca principal cadru de formare continua si colaborare
profesionala la nivelul CJRAE Constanta. Activitatea reflectd un angajament profesional consistent la

nivelul intregului sistem de consiliere scolara judetean
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4. RELATIILE CU COMUNITATEA LOCALA

Denumirea programului Parteneri Forma de Observatii
finalizare

Dezvoltarea abilitatilor Externi Acord

parentale pentru a asigura

drepturile si sdndtatea

mintala a copiilor",

desfasurat cu sprijinul

tehnic al UNICEF in

Romania-Asociatia HoltIS

st UNICEF

Program National Traficul | Externi La nivel ISJ Proces verbal au

de droguri nu e combinatie participat 30 elevi

Siguranta in scoald Externi proces verbal Dialog eficient si
constructiv

De vorba cu fostii Externi proces verbal Dialog eficient si

absolventi constructiv

Libertatea si deciziile sunt | Externi Acord 0

in mainile tale !

Scoate violenta scolarad din

anonimat!

Llbertatea si deciziile sunt | Externi Proces verbal

in mainile tale!

Siguranta Scolara Interni Acord

ANITP Interni Acord

Stop traficului de persoane! | Externi Acord Activitate de prevenire

Rupe lantul invizibil!

Program de educatie non- | Externi Protocol Fundatia Terre des homes

formald Move in and

Engage- Fundatia Terre des

homes

Dincolo de prim alaegere Externi parteneriate Procese verbale si
adeverinte eliberate

Consecinte si realitati Externi parteneriate Procese verbale si
adeverinte eliberate

Prevenirea traficului de Externi parteneriate Procese verbale si

droguri

adeverinte eliberate
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Stop traficului de persoane! | Externi parteneriate Procese verbale si

Rupe lantul invizibil adeverinte eliberate

Libertatea si deciziile sunt | Externi parteneriate Procese verbale si

in mainile tale adeverinte eliberate

Siguranta Externi parteneriate Procese verbale si
adeverinte eliberate

responsabilitate si Externi parteneriate Procese verbale si

comunitate adeverinte eliberate

Stop traficului de persoane. proces verbal Centrul Regional

Rupe lantul invizibil Constanta -ANITP

Pasi 1n cariera Interni Protocol

Voluntari si solidari Interni Protocol ONG -uri pentru copiii cu
CES

Impreuna pentru siguranta | Externi Protocol

Biroul de siguranta scolara | Externi Proces Verbal

Impreuni prindem curaj! Externi Acord

SNAC Externi Acord

Dorinte indeplinite la Externi Protocol

varste nepotrivite

Prevenire si interventie in | Externi Protocol

cazuri de bullying scolar

Serviciile de asistenta Externi Acord

sociala comuna Lumina

Proiect ,, Un examen de Externi Protocol Protocol de colaborare

succes” incheiat cu 3 unitati
scolare din judetul
Constanta

Stop Violentei! Externi Protocol Program in parteneriat cu
Politia Municipiului
Mangalia

Sa crestem sanatosi Interni Conventie

In siguranti la scoald Interni Conventie

Parteneriat cu Biserica Sf. | Externi Protocol 0

Nectarie Constanta -
Centrul de activitati cu
tineretul Sf. Ilie Resiteanul
al Patriarhiei Roméne.
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Asistenta sociala din Interni Conventie Comunicarea cu
primaria topraisar departamentul de
asistenta sociala din
Primarie
Activitate de prevenire Externi Protocol 0

desfasurata in cadrul
campaniei nationale
,Dorinte indeplinite la
varste potrivite!”
Activitate de prevenire Externi Protocol 0
desfasurata in cadrul
proiectului educational
,Libertatea si deciziile sunt
in mainile tale!”
Activitatea de prevenire Externi Protocol
desfasurata in cadrul
campaniei europene ,,Stop
traficului de persoane.
Rupe lantul invizibil”

Prevenirea violentei in Externi Acord Cunoasterea prevederilor

mediul scolar legale in cazurile de
violenta

,Fii constient! Viata trditd | Externi Protocol -

online are consecinte

ofline!”

Prevenirea violentei si a Externi Proces-verbal/

delincventei juvenile Diploma

Drogurile- de la fascinatie | Externi Proces-verbal/

la dependentd Diploma

Prevenirea consumului de | Externi Protocol

substante interzise -
Asociatia Comunitard
Integrata Pentru
Prevenireasi Tratarea
Adictiilor

eLiberare Externi Acord
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,»Voluntariat Palade pentru | Interni Este clubul de voluntari
Comunitate” elevi si parinti in situatii
comunitare.
Consumul de droguri ne Externi Protocol
priveste pe toti
Practica de specialitate Externi Acord

student Facultatea de
Psihologie, Universitatea
Andrei Saguna, Constanta

Pescarus Externi Protocol Colaborare prevenire
violenta

Prevenirea consumului de | Externi acord, protocol si

droguri protocol

Prevenirea traficului de Externi acord, protocol si

persoane si Prevenirea protocol

violentei scolare

Daruim pentru ca iubim Interni Protocol

Ptevenirea traficului de Externi Protocol

persoane

Prevenirea violentei scolare | Interni Protocol

Prevenirea traficului de Interni Protocol

persoane

Prevenirea consumului de | Interni Protocol

droguri

Educatie juridica in scoli Externi Acord Beneficiari: elevii

Obiective: 1. Prevenirea
consumului de droguri 2.
Prevenirea delincventei
juvenile Rezultate:
Prevenirea
comportamentelor
indezirabile Parteneri:
Colegiul National
,Mircea cel Batran”
Constanta si Inspectoratul
Judetean de Politie, in
colaborare cu Tribunalul
Constanta
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Campania TIME TO Interni Protocol

MOVE 2025

ZAmbete pentru viitor Externi Protocol Asociatia de voluntariat
TEAM

Colaborare cu Politia de Externi Protocol Prevenirea consumului de

Siguranta Scolara droguri si a criminalitatii
informatice

Alege sanatos Externi Protocol Parteneri: Siguranta
scolard, ANITP

Libertatea nu este de Externi Protocol Parteneri: Siguranta

negociat scolard, ANITP

Siguranta ta este prioritara | Externi Protocol

Alege corect Externi Protocol

Siguranta gcolara Externi Acord

SuperTeach Externi Protocol

Prevenirea Interni Protocol -

comportamentelor adictive

Activitate de prevenire a Externi Protocol

traficului de persoane si a
comportamentelor cu risc
Punti intre generatii: Externi Protocol
Invatam prin joc, daruim
din suflet Colegiul
Comercial ,,Carol I”
Constanta parteneriat

Iubirea nu doare Externi Acord
Dependenti de libertate Externi Proces verbal,
Adeverinte
Educatie pentru sanatate Externi Proces verbal,
din Campania Nationala de Adeverinte

promovare a vaccinarii
”Copil vaccinat=copil

protejat”
Educatie pentru sanatate Externi Proces verbal,
din campania L,E,C, Adeverinte

Promovarea sanatatii
reproducerii — Caravana
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pentru sanatatea
reproducerii 2026

Prevenirea bullyingului si a
violentei scolare

Interni

Colaborare
institutionala

Prevenirea consumului si
traficului de droguri

Externi

Proces Verbal 100 elevi (clasa a [X-a A,
B, C,D)

Programe de consiliere si
promovare a sandtatii prin
arte vizuale si dans

Externi

Protocol Incheierea de parteneriate
cu: Facultatea de Educatie
Fizica si Sport Constanta,
Directia Judeteand pentru
Sport si Tineret
Constanta, Clubul Sportiv
Scolar nr. 1 Constanta,
Asociatia ,,Breath
Romania”-filiala
Techirghiol, Centrul
Judetean de Excelenta
Constanta, Centrul
Judetean de Excelenta
Gorj, Centrul Judetean de
Resurse si Asistenta
Educationala Vrancea,
Liga Scriitorilor
Dobrogeni & Cenaclul
literar artistic ,,Olga
Dutu” Constanta

Ateliere de lectura si
creatie pentru descoperirea
si promovarea talentelor

Externi

Protocol Incheierea de parteneriate
cu: Facultatea de Educatie
Fizica si Sport Constanta,
Directia Judeteand pentru
Sport si Tineret
Constanta, Clubul Sportiv
Scolar nr. 1 Constanta,
Asociatia ,,Breath
Romania”-filiala
Techirghiol, Centrul
Judetean de Excelenta
Constanta, Centrul
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Judetean de Excelenta
Gorj, Centrul Judetean de
Resurse si Asistenta
Educationald Vrancea,
Liga Scriitorilor
Dobrogeni & Cenaclul
literar artistic ,,0lga
Dutu”Constanta

Incluse 1n proiectele
judetene ,,Invitatie la
sanatate” si ,,Tinere
talente” prin cooperare si
afirmare

Externi

Protocol

Incheierea de parteneriate
cu: Facultatea de Educatie
Fizica si Sport Constanta,
Directia Judeteana pentru
Sport si Tineret
Constanta, Clubul Sportiv
Scolar nr. 1 Constanta,
Asociatia ,,Breath
Romania”-filiala
Techirghiol, Centrul
Judetean de Excelenta
Constanta, Centrul
Judetean de Excelenta
Gorj, Centrul Judetean de
Resurse si Asistenta
Educationala Vrancea,
Liga Scriitorilor
Dobrogeni & Cenaclul
literar artistic ,,Olga
Dutu” Constanta

Tabere scolare

Interni

Protocol

Primaria Cumpdna

Dezvoltarea abilitatilor
parentale pentru a asigura
drepturile si sdndtatea
mintald a copiilor",
desfasurat cu sprijinul
tehnic al UNICEF in
Romania-Asociatia HoltIS
si UNICEF

Externi

Acord

Dezvoltarea abilitatilor
parentale pentru a asigura
drepturile si sandtatea
mintald a copiilor",
desfasurat cu sprijinul
tehnic al UNICEF in
Romania- Asociatia
HoltIS si UNICEF
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Program National Traficul | Externi La nivel ISJ Proces verbal au

de droguri nu e combinatie participat 30 elevi

Siguranta in scoald Externi proces verbal Dialog eficient si
constructiv

De vorba cu fostii Externi proces verbal Dialog eficient si

absolventi constructiv

Libertatea si deciziile sunt | Externi Proces verbal

in mainile tale!

Siguranta Scolara Interni Acord

ANITP Interni Acord

Stop traficului de persoane! | Externi Acord Activitate de prevenire

Rupe lantul invizibil!

Program de educatie non- | Externi Protocol Fundatia Terre des homes

formala Move in and

Engage- Fundatia Terre des

homes

Dincolo de prim alaegere Externi parteneriate Procese verbale si
adeverinte eliberate

Consecinte si realitdti Externi parteneriate Procese verbale si
adeverinte eliberate

Prevenirea traficului de Externi parteneriate Procese verbale si

droguri adeverinte eliberate

Stop traficului de persoane! | Externi parteneriate Procese verbale si

Rupe lantul invizibil adeverinte eliberate

Libertatea si deciziile sunt | Externi parteneriate Procese verbale si

in mainile tale adeverinte eliberate

Siguranta Externi parteneriate Procese verbale si
adeverinte eliberate

Responsabilitate si Externi parteneriate Procese verbale si

comunitate adeverinte eliberate

Stop traficului de persoane. proces verbal Centrul Regional

Rupe lantul invizibil Constanta -ANITP

Pasi in cariera Interni Protocol

Voluntari si solidari Interni Protocol ONG -uri pentru copiii cu
CES

Impreuna pentru siguranta | Externi Protocol

Biroul de siguranta scolard | Externi Proces Verbal

Impreuni prindem curaj! Externi Acord
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SNAC Externi Acord
Dorinte indeplinite la Externi Protocol
varste nepotrivite
Prevenire si interventie In | Externi Protocol
cazuri de bullying scolar
Serviciile de asistenta Externi Acord
sociala comuna Lumina
Stop Violentei! Externi Protocol Program in parteneriat cu
Politia Municipiului
Mangalia
Sa crestem sanatosi Interni Conventie
In siguranti la scoald Interni Conventie
Parteneriat cu Biserica Sf. | Externi Protocol 0
Nectarie Constanta -
Centrul de activitati cu
tineretul Sf. Ilie Resiteanul
al Patriarhiei Romane.
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CENTRALIZARE ANUALA ACTIVITATI

PARTENERIAT CJRAE - ANITP 2025-2026

NUMAR TOTAL DE ACTIVITATI DESFASURATE/ NUMAR ELEVI
49 activititi/ 3046 elevi

RURAL URBAN PRIMAR GIMNAZIU LICEU
22 activitati 27 activitati 2 activitati 27 activitati 20 activitati
1525 elevi 1521 elevi 68 elevi 1919 elevi 1059 elevi

PARTENERIATE EXTERNE C.J.R.A.E. CONSTANTA

Centralizare statistica
An scolar 2025 — 2026

24 17 5 9 luni
parteneriate externe proiecte tematice categorii de institutii perioada de semnare
active distincte partenere (sep. 2025 — mai 2026)
7 / 5
parteneriate cu

parteneri pentru cel mai
extins proiect

parteneriate cu unitati

PR CJRAE/Centre de
de invatamant

Excelenta

A.PREZENTARE GENERALA

Situatia parteneriatelor externe ale C.J.R.A.E. Constanta, actualizata la 22.06.2026, cuprinde 24 de
acorduri/protocoale de colaborare, incheiate in perioada septembrie 2025 — mai 2026.
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B. TIPUL INSTITUTIILOR PARTENERE

Institutiile partenere se impart in cinci categorii principale: unitati de invatdmant preuniversitar
(gradinite, scoli, licee), CJRAE-uri sau Centre Judetene de Excelentd din alte judete, ONG-
uri/asociatii/fundatii, institutii de ordine publicd si sigurantd scolard, respectiv institutii sportive si
universitare.

Parteneriate externe, dupa tipul institutiei partenere

24

parteneriate

Unitati de (7)

CJRAE / Centre de (7)
ONG-uri / (4)

Ordine publica / (3)
Institutii sportive / (3)

Categorie de institutie partenera Nr. parteneriate

Unitati de invatamant preuniversitar 7

CJRAE / Centre Judetene de Excelenta din alte judete 7
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Categorie de institutie partenera Nr. parteneriate

ONG-uri / asociatii / fundatii 4
Institutii de ordine publica si siguranta scolara 3
Institutii sportive / universitare 3
TOTAL 24

C. PROIECTE DERULATE iN PARTENERIAT

Trei proiecte se remarca prin numarul de institutii partenere atrase: ,,Tinere Talente prin Cooperare
si Afirmare” (5 parteneri — Fundatia Breath Romania/C.S.C. Sparta Rotterdam Techirghiol, Asociatia Liga
Scriitorilor din Dobrogea, Centrul Judetean de Excelenta Constanta, C.J.R.A.E. Vrancea si Centrul Judetean
de Excelentd Gorj), ,Invitatie la Sanatate” (4 parteneri — Fundatia Breath Romania/C.S.C. Sparta
Rotterdam Techirghiol, Clubul Sportiv Scolar nr. 1 Constanta, Facultatea de Educatie Fizica si Sport si
Agentia Nationala pentru Sport) si ,,Stiu, vreau, pot” (2 parteneri — Asociatia ,,Regal” Centru pentru
Tineret Constanta si Asociatia Zambet si Culoare Medgidia).

Proiecte derulate cu mai multe institutii partenere

Tinere Ta]enf.e prin _| 5 parteneri
Cooperare si Afirmare
InVitatie 2 sanatate -_ ) Parteneri
Stiu’ e pOt -- ? parteneri
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Celelalte 14 proiecte tematice au fost derulate cu cdte o singurd institutie partenerd fiecare. ,, Lectii
de viata” (Penitenciarul Constanta-Poarta Alba), ,,Vrei sa fii un prieten? Fii un prieten!” (Scoala
Gimnaziala ,,1.G.Duca” Bucuresti), , Calatorie in cartea de povesti” (Liceul Tehnologic
,1.C.Bratianu”/Scoala Gimnaziala nr. 1 Dorobantu), ,,Sa intelegem educatia incluziva!” (C.J.R.A.E.
Gorj), ,,Lumea Emotiilor” (Gradinita PP , Lumea Copiilor”), , Reciclam creativ”, , Ziua G’ si
,, Acrobatica” (toate trei cu Scoala Gimnaziala ,, Grigore Moisil” Navodari), ,,Sa gasim solutii fara
violenta” (C.J.R.A.E. Galati), , Aventura sunetelor” (C.J.R.A.E. Tulcea), campania de prevenire a
infractionalitatii in domeniul drogurilor (Serviciul de Siguranta Scolara, in colaborare cu I.P.J. Constanta,
1.S.J. Constanta si Penitenciarul Constanta), alaturi de colaborarile cu Centrul Scolar pentru Educatie

Incluziva ,, Delfinul 7, Agentia Nationald Impotriva Traficului de Persoane si C.J.R.A.E. Brdila.

D. SITUATIA CENTRALIZATOARE A PARTENERIATELOR

Data inreg.

Institutia partenera Proiect

CJRAE
1 Penitenciarul Constanta-Poarta Alba ,Lectii de viata” 03.10.2025
3 9 ¢~ . . () ..
2 Sc. Gimn. ,,I.G.Duga sector 5, ,,Vrei sa fii un pru?:[en. Fii un 07.11.2025
Bucuresti prieten!
Liceul Tehnologic ,,I.C.Bratianu” / A -

3 NG ey T Y ,Cdlatorie in cartea de povesti 05.11.2025
4 C.J.R.AE. Gorj ,»34a intelegem educatia incluziva!” 19.11.2025

Asociatia ,,Regal” + Asociatia . ,
2 Zambet si Culoare Medgidia oy L, WL, O 2L N2l
6 Fundatia Breath Romania / C.S.C. . Tinere Talente prin Cooperare si 21.10.2025

Sparta Rotterdam Techirghiol Afirmare” —
7 SO el i (GG Invitatie la Santate” 21.10.2025

Sparta Rotterdam Techirghiol
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Data inreg.

Institutia partenera Proiect CIRAE
8 Gradinita PP ,,Lumea Copiilor” ,Lumea Emotiilor” 01.09.2025
9 Centrul chlaf pentru Ed,l’lca‘gle - 11.11.2025
Incluziva ,,Delfinul
Agentia Nationald Impotriva
10 Traficului de Persoane — Centrul — 09.01.2026
Regional Constanta
qg, | e G, Cngere I o _Reciclim creativ” 21.01.2026
Navodari
12 Asociatia Liga Scriitorilor din ,,Tinere Talente prin Sfooperare si 21.10.2025
Dobrogea Afirmare
13 Scoala Glmna21511a ,,G.rlgore Moisil . Ziua G 16.02.2026
Navodari
14 Scoala Glmn321flla ,,Grlgore Moisil . Acrobatica” 16.02.2026
Navodari
15 Centrul Judetean de Excelenta ,, Tinere Talente prin ”Cooperare si 21102025
Constanta Afirmare
16 C.J.R.AE. Galati ,»3a gasim solutii fara violenta” 28.01.2026
17 CJR.AE. Vrancea »Tinere Talente prin Cooperare st 51 19 5995
Afirmare
o . . Tinere Talente prin Cooperare si
18 Centrul Judetean de Excelenta Gorj ” ’ 21.10.2025
’ ’ Afirmare
19 Clubul SportiyiScolar nr. 1 »Invitatie la Sanatate” 21.10.2025

Constanta
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Institutia partenera

Proiect

Data inreg.
CJRAE

20

21

22

23

24

Facultatea de Educatie Fizica si
Sport

Agentia Nationala pentru Sport

C.J.R.A.E. Braila

C.J.R.A.E. Tulcea

I.P.J. Constanta / .S.J. Constanta /
Penitenciarul Constanta
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,Invitatie la Sanatate”

,Invitatie la Sanatate”

,»Aventura sunetelor” (proiect
logopezi)

Campanie prevenire
infractionalitate droguri

21.10.2025

21.10.2025

27.04.2026

06.05.2026

17.04.2026
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CONCLUZII SI OBSERVATII GENERALE PRIVIND ACTIVITATEA DE
CONSILIERE SCOLARA SI PSIHOLOGICA iN ANUL SCOLAR 2025-
2026

v' In anul scolar 2025-2026, cei 122 profesori consilieri scolari din reteaua CSES-CSP a CJRAE
Constanta au asigurat servicii de consiliere individuald pentru 16.992 de beneficiari (9.559
prescolari/elevi, 4.744 parinti si 2.689 cadre didactice), precum si activitati de consiliere de grup
desfasurate In cabinet pentru alti 25.797 de beneficiari, distribuiti pe toate nivelurile de invatdmant.

v" La nivelul claselor au fost derulate 12.731 de activitati de consiliere de grup cu elevii (informare,
prevenire, constientizare, formare de atitudini si abilitati), Insumand peste 166.000 de participari
cumulate, alaturi de 722 de workshop-uri cu cadrele didactice (3.730 de participari) si 1.968 de
intalniri cu parintii — lectorate si sedinte (23.790 de participari).

v Activitatea de consiliere de grup a inclus si 2.922 de programe structurate, cu 84.785 de participari
ale elevilor, cea mai frecventd tematicd rdmanidnd managementul emotiilor si dezvoltarea
abilitatilor emotionale si de comunicare (prevenirea bullyingului, a violentei si a dificultatilor de
relationare), urmata de programele de autocunoastere si de orientare a carierei.

v S-au raportat 3.085 de activitati specifice de prevenire si consiliere pe tema bullyingului/violentei
scolare (2.062 de elevi consiliati individual, 23.666 in grup, 1.172 de parinti si 976 de cadre
didactice), cu 1.532 de cazuri ameliorate in urma procesului de consiliere, ceea ce reflectd un impact
concret al interventiilor derulate in scoli.

v’ 2.088 copii cu CES s-au aflat in proces activ de consiliere psihopedagogica; alti 654 de copii cu
parinti plecati la munca in strainatate si 531 de copii in risc de abandon scolar au beneficiat, de
asemenea, de consiliere individuala dedicata.

v Consilierii scolari s-au implicat in 145 de studii psihosociologice (40 in calitate de organizatori,
105 ca participanti) si au raportat 694 de alte activitati relevante, inclusiv extrascolare.

v Formarea continud a personalului a cuprins 73 de programe raportate (cursuri acreditate, module
postuniversitare, 5 programe de masterat si un program de doctorat), 48% dintre acestea vizand
pedagogia digitala, competentele digitale si inteligenta artificiald, iar 9 fiind finantate prin PNRR;
activitatea profesionala s-a reflectat si in 191 de participari la simpozioane/sesiuni de comunicare,
42 de articole/carti publicate si in aparitiile media.

v' Programul judetean ,,impreuna prindem curaj”, dedicat prevenirii violentei si infractionalititii in
mediul scolar, a fost implementat in 14 unitéti de Invatamant (din cele 33 inscrise la selectie), cu
6.476 de elevi beneficiari, 249 de cadre didactice si 3.209 de parinti implicati, printr-un buget de
68.000 lei, executat integral (100%).

v" Programul judetean ,,.Drumul spre succes incepe ACUM!”, dedicat orientarii scolare si profesionale
a elevilor din clasele terminale, a acoperit 116 unitati de invatamant si 7.513 elevi beneficiari (4.857
in clasa a VIlII-a si 2.656 in clasa a XII-a), cu implicarea a 98 de consilieri scolari coordonatori si
310 de profesori diriginti colaboratori.

v’ Activitatea metodicd a consilierilor scolari s-a desfasurat prin cele 10 comisii metodice (70 de
intalniri, 117 membri) si cele 4 cercuri pedagogice (8 Intélniri), asigurand formarea continua,
schimbul de bune practici si coerenta metodologica la nivelul intregii retele.
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v Colaborarea cu comunitatea locald s-a concretizat prin 24 de parteneriate externe active,
corespunzatoare unui numar de 17 proiecte tematice distincte, alaturi de parteneriatul dedicat cu
ANITP Constanta, in cadrul caruia au fost derulate 49 de activitati de prevenire a traficului de
persoane, cu participarea a 3.046 de elevi.

v In ansamblu, datele centralizate confirma o activitate profesionala ampli si diversificatd la nivelul
CSES-CSP, care a combinat consilierea individuald si de grup cu programe structurate, proiecte
judetene de amploare si o retea solida de parteneriate institutionale, sustindnd dezvoltarea
personala, educationala si socio-emotionald a pregcolarilor si elevilor din judetul Constanta.

Coordonator CSES - CSP,
Prof. consilier sc olar Laura-Elena BURGHISAN

Centralizare si prelucrarea statisticd a datelor,
Informatician CJRAE, Lucian BARBU
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COMPARTIMENTUL DE SERVICII
EDUCATIONALE SPECIALIZATE
SERVICII DE TERAPIE LOGOPEDICA

AN SCOLAR 2025-2026
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1. Acordarea de servicii de asistenta psihopedagogici la distanta pentru prescolari/elevi, parinti/tutori si cadre

didactice, la solicitare

Tematica activitatilor

Nr. platforme/ aplicatii utilizate, din care:

Nr. beneficiari, din care:

.| 2. Activitati o = = _ = 8
1. Activitati de indrumare 3. A(_:t_lVltap de _ = & g qE_) = o 5 3 % 5
de . - consiliere T < IS > O 3 3 = w = =
. . si consiliere o 52 e 2 Q o = @ = > =% = =% =
interventie . logopedica a . s < <3 > 2 = ® = = S
logopedica logopedicaa | .oqrolor didactice | = ©3 8 — 2 Q = 5
parintilor O < o A S

11488 1612 360 0 0 0 0 0 0 20 1156 1118 387

Obs
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Nr. activitati desfasurate

Elaborarea si transmiterea de
materiale suport de specialitate
pentru cadrele didactice, utile
in activitatea cu prescolarii si
elevii, pentru prescolari/elevi
si pentru parinti/tutori ai
acestora

Consilierea la distanta a
parintilor/tutorilor si a cadrelor
didactice cu privire la
modalitatile de realizare a
terapiei logopedice

265

765
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1.1 Centralizarea datelor privind cazuistica:

Tulburiri Tulburari
Tulburdri | o ide | o ;l? y T““&l;raﬂ de limbaj lﬁltev ‘
de o » imbajulut Tulburiiri | asociate cu e
ronuntie/ ritm si fluentd a scris-citit | dezvoltare de voce ; (de precizat)
lz:\rticulare vorbirii a Sindrom
limbajului Down,
autism
1347 35 103 400 0 236 14

11% 9 ® Tulburdri de pronuntie/ articulare
0% I . "
. B Tulburari de ritm si fluenta
B Tulburari ale limbajului
Tulburari de dezvoltare a

limbajului
® Tulburari de voce

B Tulburdri de limbaj

1.2. Centralizarea datelor privind evaluarea copiilor cu tulburiri de limbaj:

Examinati Depistati
Scolari Prescolari Total Scolari Prescolari Total
11067 4501 15568 1751 1134 2884

Evaluarea copiilor cu tulburari de limbaj -
PRESCOLARI

B Examinati

m Depistati
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Evaluarea copiilor cu tulburari de limbaj -
SCOLARI

M Examinati
m Depistati
Luati in corectare Corectati Retrasi Ameliorati
Scolari | Presc. Total Scolari | Presc. Total Scolari | Presc. Total Scolari | Presc. Total
692 549 1241 232 158 390 83 93 176 363 308 671

PRESCOLARI

B Luati in corectare
B Corectati
W Retrasi

Ameliorati
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SCOLARI

B Luatiin corectare
M Corectati
W Retrasi

Ameliorati

1.3. Centralizarea datelor in functie de beneficiarii activitatii din cadrul CLI

Copii logopati Copii cu CES
Cadre < s
. . Parinti
Nr. prescolari Nr. scolari Nr. prescolari | Nr. scolari didactice
512 635 69 313 438 1201
Beneficiarii activitatii din cadrul CLI
M Copii logopati prescolari
m Copii logopati scolari
m Copii cu CES prescolari
Copii cu CES scolari
B Cadre didactice
M Parinti
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1.4. Activitati adresate parintilor

Tipul activitatii
(lectorate, work- I~
shop-uri, s 5
participare la Locul de s | 8
- . - E o
N T.It.l u.l . se(}“.lte%? U CIEHEIELD Grup tinta s | & Observatii/ rezultate
crt. activitatii parintii la (urban/rural ’ g &
invitatia ) & =
educatorului/ g z
invitatorului/s.a @)
)
participare la
sedintele cu
1 parintii la URBAN PRIMAR 4 | 30 | 4 sedinte cu parintii
Invitatia
educatorului/
invatatorului
prescolari si .
2. lectorate URBAN scolari inscrisi 16 | 40 Compl_etg_r e declaratiei acord
la cabinet cu parintii
Completarea declaratiei-
acord; Completarea
toate nivelurile, chestionarului de satisfactie;

3. lectorate URBAN inclusiv CES 22 | 100 Evaluéri logopedice;
Recomandatri si suport logo-
terapeutic

4,

Parinti /
5. _Cor_ls!llere _Cor_15!I|ere RURAL repre_ze_ntantl 30 | 61
individuala individuala legali ai
copiilor
Constientizarea de catre
parinti/reprezentanti legali ai
copiilor depistati cu tulburari
de limbaj a nivelului de
Consiliere Consiliere dezvoltare al achizitiilor din
6. oo - A . RURAL Parinti 30 | 61 | sferalimbajului.
individuala individuala ’
Stabilirea obiectivelor
terapeutice de comun acord,
intre profesor logoped si
parinte
SEDINTE SEDINTE

7. ONLINE ONLINE URBAN PRESCOLAR | 53 | 53 | IMPLICARE ACTIVA
Parinti receptivi; interes
crescut pentru gestionarea
tantrumurilor la retragerea
tehnologiei.

8. LECTORATE lectorate URBAN PRESCOLAR 2 31 S-a dlS_Cutat conceptul ,,Hotul
de cuvinte” (ecranele nu
predau limbajul), importanta
vizualizarii fetei adultului si a
interventiei timpurii. Solutii:
,.cadoul de 15 minute” de
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Tipul activitatii

(lectorate, work- I~
shop-uri, 5 5
participare la Locul de s | &
Nr. Titlul sedintele cu desfiasurare oo E | 3 .
£l s £l : .;
crt. activitatii parintii la (urban/rural Grup fintd g & Observafii/ rezultate
invitatia ) & =
educatorului/ g z
invatatorului/s.a &)
)
dialog pur, co-vizionare
selectiva, activitati casnice si
de motricitate fina ca
alternativa la ecrane.
Périntii au manifestat interes
9. | LECTORATE | lectorate URBAN PRESCOLAR | 3 | 25 | ¥iauadresatintrebiri privind
: ’ impactul unei tulburari de
limbaj pentru debutul scolar.
Consiliere si
indrumare in Primar si Réspunsuri/lamuriri/explicatii
10. | corectarea Consiliere URBAN I 50 | 70 | la problemele, solicitarile
tulburarilor de prescotar parintilor
limbaj
1q | Evaluari Consiliere URBAN PRIMAR 10 | 51
logopedice individuala
Acordarea
sprijinului de
specialitate
1p, | PATRMlr T \orkshop-uri | URBAN GIMNAZIAL | 2 | 80
" | copiilor luati in
evidenta
cabinetului
logopedic
participare la
Informari sedintele cu
13, | Cbtinerea - | parintii la RURAL PRESCOLAR | 1 | 15
certificatului invitatia ’
OSP educatorului/
invatatorului
Consilierea
psihoeducationa | participare la
13 a parintilor in | sedintele cu
14, | Vederea parinii la URBAN PRIMAR 14 | 20
optimizarii Invitatia
demersului educatorului/
terapeutic- invatatorului
logopedic
Sedinte Optimizarea procesul de
15. individuale de | URBAN PRESCOLAR 30 | ~Pun proc
consiliere terapie lgopedica
Consiliere si
indrumare in Discutii dupa
16. | corectarea fiecare sedinta RURAL PRESCOLAR
tulburarilor de logopedica

limbaj
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Tipul activitatii

(lectorate, work- I~
shop-uri, s 5
participare la Locul de = =

N T.It.l u.l . se(}“.lte%? U LEREEIT Grup tinta g 2= Observatii/ rezultate

crt. activitatii parintii la (urban/rural ’ g &

invitatia ) & =
educatorului/ g z
invatatorului/s.a &)
)
Evaluari presco_lgri Si. . . .

17. || di lectorate URBAN scolari inscrisi | 40 | 40 | Evaluari logopedice
ogopedice .

la cabinet
Acordarea
sprijinului de Informari privind obtinerea
specialitate certificatului OSP;

18. péri.r};ilor 3 lectorate URBAN toate r_livelurile, 14 | 14 Colaborar?a'periodicé
copiilor luati in inclusiv CES logoped-parinte pe baza
evidenta planului de interventie
cabinetului specializat-logopedie
logopedic
Evaluarea finala
si decaderea Parinti /

19, inchc.eiervii{. _Cor)siliere RURAL repre_ze_ntanti 30 | 61
continuarii individuala legali ai
procesului copiilor
terapeutic

Congtientizarea de citre

parinti/reprezentanti legali ai
Evaluarea finala copiilor inclusi in procesul
si deciderea terapeutic a progreselor

20. inchc'eieruii’/' F:or)s?lierew RURAL Parinti 30 | 61 realizate.
continuarii individuala ’
procesului Luarea deciziei de incheiere /
terapeutic. continuare a procesului

terapeutic In anul scolar
urmator.
Stabilirea
detaliilor de
implementare si S-a aprobat graficul
plarlifif:a}rea intalnire de lucru activitatilor pe 4 saptamani
activitatilor / Sedinti de (sunetele naturii,

21. | pentru Proiectul SN L URBAN PRESCOLAR 1 1 | discriminare, asocieri

. proiect a echipei ’ Lo C
extracurricular de implementare fonetice si evaluare ludica) si
,,Aventura s-a demarat implementarea
Sunetelor” proiectului la grupa.
(Parteneriat
CJRAE Tulcea)

Informari .
obtinerea presco_lgrl si _

22. S . lectorate URBAN scolari inscrisi 3 3 | Informari
certificatului |2 cabinet
OSP
ansilierea . Sedinte de Cor.lsi}ier? individu'fllé

23, | Psihoeducationa | congijiere URBAN PRESCOLAR | 1 | 21 | Optimizata (7 cazuri
13 a parintilor In | ;1 dividuala monitorizate prin fise de

vederea

consiliere si 14 monitorizari

Pagina 115 din 154

Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta

Tel.: 0341.451.783
e-mail: cjrae_ct@yahoo.com
web: www.cjraect.ro




CENTRUL

“\ JUDETEAN DE

| RESURSE §I
ASISTENTA
EDUCATIONALA
Tipul activitatii
(lectorate, work- =
shop-uri, s 5
participare la Locul de s | &
- . - E o
N T.It.l u.l . se(}“.lte%? U LEREEIT Grup tinta s | 2 Observatii/ rezultate
crt. activitatii parintii la (urban/rural ’ g &
invitatia ) & =
educatorului/ g z
invitatorului/s.a &)
)
optimizarii curente). S-a asigurat ghidaj
demersului personalizat pentru
terapeutic- continuarea terapiei acasa,
logopedic monitorizarea progresului si
cresterea compliantei familiei
la demersul logopedic.
1.5. Activitati adresate cadrelor didactice
Tipul activitatii
(lectorate, work- B —
. =
shop-uri, N =
participare la Locul de 2 i) .
N | ittl activitagii sedintele cu desfisurare Grup tinti S |2 e
crt. ’ o ’ < = rezultate
parintii la (urban/rural) < =
invitafia § =
educatorului/ 2| ®
invatatorului/s.a.)
WORK-SHOP-URI | work-shop-uri RURAL PRIMAR 2 21
2. SEDINTE sedinte URBAN PRIMAR 13
ACTIVITATE LA . . Adaptare si
3. CLASE Activitate la clase | URBAN prescolari cu CES 5 7 integrare scolare
Oferirea de sprijin
cadrului didactic in .
. Sugestii si
vederea adaptarii A
. recomandari in
strategiilor consiliere completarea
4. educationale si de S < URBAN prescolar si scolar | 15 12 P
) ’ individuala ’ T rapoartelor anuale
comunicare pentru
- ) <. de evaluare a
facilitarea integrarii .
. . (pre)scolarilor
si progresului
scolar.
5. LECTORATE lectorate RURAL Cadre didactice 11 | 54
Depistare precoce
a elevilor care
prezinta tulburari
de limbaj, cadrele
didactice invata sa
6. LECTORATE lectorate RURAL Cadre didactice 11 | 54 | recunoasca
semnele specifice
unor tulburari de
pronuntie, a
dislexiei sau a
disgrafiei.
Adaptarea
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Tipul activitatii
(lectorate, work- ® —
shop-uri, e *5
participare la Locul de 2 = ..
NE 1 Tietul activieatii sedingele cu desfisurare Grup tinti 5 | 2 QT
crt. ’ L ’ & = rezultate
parintii la (urban/rural) < =
invitatia © -0
educatorului/ = r4
invatatorului/s.a.)
metodelor de
predare — invatare
si evaluare la
nevoile specifice
ale elevilor cu
tulburari de
limbaj.
7. LECTORATE lectorate URBAN PRIMAR 11 11
Cadre didactice
receptive. S-au
dezbatut
indicatorii de
alertd in
comportamentul
8. | LECTORATE lectorate URBAN PRESCOLAR 2 g | copiilor expusila
ecrane si
modalitati de
sprijin in grupa
prin activitati
bazate pe dialog
activ si
motricitate.
CONSILIERE Consiliere
9 | INDIVIDUALA | individuald URBAN PRIMAR 14 | 27
participare la
sedintele cu
10. | SEDINTE parintii la invitatia | RURAL PRIMAR 1 15
educatorului/
invatatorului
participare la
sedintele cu
11. | SEDINTE parintii la invitatia | URBAN PRIMAR 12 20
educatorului/
invatatorului
consilierea
12. cadrelor didactice URBAN PRIMAR 10
Activitati de Identificarea
prezentz;re si (pre)scolarilor din
implementare a zona arondata;
proiectelor el ) Colaborarea
13. | educationale: activitafi de URBAN pregcolar i 13 | 19 | interinstitutionala;
-Pro-Vorbis; prolect primar Selectarea
-Lectura prinde 1ucr§r_110r
viatd, ed.a V-a, participante la
concurs judetean concurs;
Premierea
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Tipul activitatii
(lectorate, work- ® —
shop-uri, S| ¥
participare la Locul de ’S i) .
NF- | Tittul activitatii el 6 e Grup tinti S |2 barelity
crt. S N = rezultate
parintii la (urban/rural) < =
invitafia © =
educatorului/ 5 | =
invatatorului/s.a.)
cadrelor didactice
participante
Oferirea de sprijin
cadrului didactic in
vederea adaptarii
strategiilor Consiliere
14. | educationale si de g RURAL Cadre didactice 7 7
- individuala
comunicare pentru
facilitarea integrarii
si progresului
scolar.
Adaptarea
strategiilor
Oferirea de sprijin educationale si de
cadrului didactic in comunicare pentru
vederea adaptirii facilitarea
strategiilor Consiliere integrarii si
15. | educationale si de individuala RURAL Cadre didactice 7 7 | progresului scolar
comunicare pentru al copilului cu
facilitarea integrarii tulburari de limbaj
si progresului in cadrul
scolar. colectivului scolar
din care face
parte.
Analiza calitativa:
s-a evaluat
progresul global
Puntea dintre al copiilor in
cabinetul logopedic | Intalnire terapie. S-au
16, si _gr_upé_: met(?df)logicé Si de URBAN PRESCOLAR 1 7 optimizat _canalele
eficientizarea analiza (pe baza de comunicare
parteneriatului de proces-verbal) internd si s-au
logoped-profesor stabilit strategii
comune pentru
automatizarea
sunetelor.
Gestionare
emotiilor;
Dezvoltarea
-Activititi specifice comunicarit
in saptamana activitati la clase/ ;/e(;pavle; Exersarea
b : udica a
17, 1’223?/1;‘5‘3“&1” logopedie URBAN gﬁ%‘;‘:lar o 12 | 27 | pronuntiei:
logopedice la clase/ colectiva Exersarea
logopedie colectiva sunetului R;
Educarea
constiintei
fonologice;
Dezvoltarea
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Tipul activitatii
(lectorate, work- ® —
shop-uri, S| ¥
participare la Locul de ’S i) .
NF- | Tittul activitatii el 6 e Grup tinti S |2 barelity
ert. parintii la (urban/rural) S | & rERUiEE
{ S o
invitatia © o
educatorului/ = r4
invatatorului/s.a.)
auzului fonematic;
Dezvoltarea
limbajului si a
comunicarii la
(pre)scolarii/
elevii cu CES;
Informarea
cadrelor didactice
privind asigurarea
serviciilor
educationale
individualizate.
Implementarea
activitatilor la
Proiectul ,,Lectura nivelul institutiei.
prinde viata” Implementare, Colectarea,

18. | (Parteneriat CJRAE | monitorizare si URBAN PRESCOLAR 6 12 | selectarea si
Constanta - Lic. jurizare proiect transmiterea
Teoretic Murfatlar) lucrarilor catre

comisia de
jurizare CJRAE.
S-au
implementat
activitati

19. | Proiectul National | Coordonare specifice privind
,,Ora de Net” activitati de siguranta pe
Salvati Copiii) voluntariat URBAN PRESCOLAR 5 4 | internet.

1.6. Alte activitati relevante, inclusiv extrascolare (numeric): 56

Implicarea in studii psihosociologice la nivel de scoali, judet/sector, CJRAE/CMBRAE, alte institutii
(numeric):

a) ca organizator 2
b) ca participant 7
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2. FORMARE CONTINUA

Activitati de formare/ dezvoltare profesionala

Observatii (inclusiv
Nr. . . . . Nr. L
ort. Furnizorul Denumirea cursului/programului Nr. ore credite cu privire la sursele
de finantare)
Strategii educationale pentru copiii cu Surse de finantare
L PROFEDU dificultiti de inviare-CES 80 20 proprii
Asociatia Logopezilor din Tehnici si Proceduri de Interventie n . .
2. > . . 66 Finantare proprie
Romania Terapia Logopatilor
Prevenirea bulling-ului si a violentei in
randul copiilor, De la stress la implinire
3 Asociatia Didactica Red, profesionala, Colaborarea dintre profesorul 8 0 gratuit
: Adservio, CJRAE Galati, itinerant si cadrele didactice. Rolul echipei
multidisciplinare, Rolul jocului in
interventia logopedica si psihopedagogica.
ABA MASTERS si Limbaj functional si tehnici de logopedie 40 0 surse de proorii
4. Asociatia Autism Voice in tulburarile de dezvoltare prop
. ABA MASTERS CLASS LimbajAfuncgionvalo si tehnici de logopedie 40 0 surse proprii
in tulburarile de dezvoltare
Universitatea Pedagogica
6. de stat "lon Creanga” Logopedie 240 60
Chisinau
7. Asociatia EDI APPS Google Teacher Nivelul 1 Intermediar 100 25 PNRR
1. Program de dezvoltare in cariera
didactica: Google Teacher, Nivelul 1
Intermediar (Certificat de absolvire);
2. Curs online asincron: ,,Clasa Viitorului -
Pedagogie Digitala - Intermediar”
(Certificat);
3. Explorarea conceptelor geometrice cu
1. Asociatia Edu Apps GeoGebra; Digital in eTwinning: de l:a idei
2. Asociatia Edu Apps Coneptate la Colabqrare europeana;
(Google for Education) Implicare la ord prin transformarea
3. Asociatia Edu Apps / elevului in creator digital; Trei aplicatii
Clasa Viitorului pentru creativitate In educatie; Omul, fiinta
4. Skupina Primera, educabila: intre digital si spiritual;
8 Slovenia (Co-finantat prin Gam_iﬁcarea in act_iv_ité‘gi d_idactice cu 100 25 _
programul Erasmus+ al instrumente digitale simple;
UE) 4. The 75th Pan-European Conference on
5. Shakespeare School Digital Educatign (Conferinta
6. A_BEST TeachersClub _ internaionald);
7 CIRAE Constanta 5. Conferinta Nationald ,,Copilul tau -
8. CJRAE Galati campion la viata” (Editia a XVIII-a).
' Tema: ,,Stop Bullying! Cum imi invat
copilul sd se apere cand eu nu sunt langa
el”;
6. Webinar: ,,Copiii supradotati in miscare:
Cum transformam invatarea in clasa
(jocuri didactice si idei practice);
7. Cercul Pedagogic al profesorilor
logopezi (2 activitati metodico-stiintifice);
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Observatii (inclusiv
Nr. . . . . Nr. L
Furnizorul Denumirea cursului/programului Nr. ore ; cu privire la sursele
crt. credite
de finantare)
8. Conferinta Regionali ,,Intre Teorie si
Practica”.
Colegiul National
9. Pedagogic ,,Constantin EDIS PED 90 30 -
Brétescu ", Constanta
Asociaia p entru. . Atelier ,,Al provociri -Al RED,,; Webinar
promovarea Educatiei; . s ’
10. o5 ’ ,,Utilizarea responsabild a Al,,; Cercul 8
Orange Digital Center; rofesorilor logopezi
CJRAE Constanta P gop
11. PROFEDU Strategii educationale pentru copiii cu CES 80 20
12. Profedu Strategii educationale pentru copiii cu Ces 20 20 Proprii
Logoped Georgiana .
13. Ungureanu Curs de Logopedie 100
Universitatea ,,OVIDIUS” .. .
14. din Constanta Competente digitale de baza 25

Alte activitati

An scolar

Numair de
aparitii la radio,
TV, media

Numair participari la simpozioane, | Numar articole/carti
sesiuni de comunicare publicate

2025-2026

24 11 1

Coordonator CSES — TERAPIE LOGOPEDICA,
Prof. logoped, Alina PALADE

Centralizare si prelucrarea statistica a datelor,
Informatician CJRAE, Lucian BARBU
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RAPORT DE ACTIVITATE

COMPARTIMENTUL DE SERVICII EDUCATIONALE
SPECIALIZATE - SPRIJIN EDUCATIONAL

Raport centralizat pe baza datelor extrase din Rapoartele anuale de activitate
transmise de profesorii itineranti si de sprijin

AN SCOLAR 2025 - 2026
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1. BENEFICIARII SERVICIILOR DE SPRIJIN EDUCATIONAL

La nivelul Compartimentului de Servicii Educationale Specializate — Sprijin Educational din
cadrul CJRAE Constanta isi desfasoara activitatea, in anul scolar 2025-2026, un numar de 48 de
profesori itineranti si de sprijin, arondati la 115 de unitati de invatdmant preuniversitar pentru un total
de 1079 de elevi cu cerinte educationale speciale (CES) integrati in invatimantul de masa.

1.1. Distributie dupa nivelul de invitimant

Numarul elevilor cu
CES aflati in
arondare

Ciclul primar

Ciclul gimnaial

Ciclul liceal

C.p.

Vi

Vil

VIl

X

Xl

Xl

Nr. elevi CES

59

87

96

134

157

116

129

131

124

45

Total elevi cu CES
integrati in unitatea
scolara cu profesor de
sprijin

Total: 1079

175 1

150 -

125 -~

100 -

75 A

50 A

25 1

C.P. |
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1.2. Distributie dupa tipul de CES

TSA TSI
o o . Tulburari Tulburari Tulburari
Dizabilitate | Dizabilitate Dizabilitate (. ( p . Alte
e o o . _ | din specifice ADHD | emotionale / o
auditiva vizuala intelectuala situatii
spectrul de comportamentale
autist) invatare)
32 12 445 326 162 67 5 30
Distributie dupa tipul de CES
Diagnostic — nr. cazuri
mmm Dizabilitate auditiva — 32
mmm Dizabilitate vizuala — 12
mmm Dizabilitate intelectuald — 445
mmm TSA (Tulburari din spectrul autist) — 326
mmm TS| (Tulburari specifice de fnvatare) — 162
mmm ADHD — 67
msm Tulburari emotionale / comportamentale — 5
mmm Alte situatii — 30
Distributie dupa gradul de handicap:
Grav cu asistent . .
Accentuat Mediu Usor Neincadrati
personal
412 60 81 7 519
Distributie dupa gradul de handicap
Hmm Grav cu asistent personal
Bl Accentuat
mm Mediu
mmm Usor
B Neincadrati
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2. ACTIVITATI DE SPRIJIN EDUCATIONAL

La nivelul Compartimentului de Servicii Educationale Specializate — Sprijin Educational,
activitatea desfasurata in anul scolar 2025-2026 a acoperit integral ciclul de proiectare, implementare si
evaluare a interventiei educationale de sprijin, pentru toti cei 1079 de elevi cu cerinte educationale
speciale aflati in evidenta.

2.1. Proiectarea activitatii, elaborarea documentelor specifice.

Potrivit atributiilor generale prevazute la art. 25 alin. (10) din Ordinul ministrului educatiei nr.
5.701/2024, procesul de proiectare a interventiei de sprijin acopera integral cei 1.079 de elevi cu CES
aflati in evidenta compartimentului: toti au beneficiat de evaluare initiald sau fisd de caracterizare
psihopedagogica, iar pe baza acestora au fost elaborate 1.079 de Planuri de Interventie Personalizata -
pentru fiecare elev integrat. Monitorizarea pe parcursul anului s-a concretizat, de asemenea, in 1.079 de
rapoarte de progres sumative iar la finalul anului scolar au fost intocmite 1.079 de rapoarte de progres
final, 138 de PIP-uri (13%) au fost raportate ca revizuite la finalul modulului 3.

Proiectarea activitatii de sprijin
(indicatori raportati la cei 1079 de elevi cu CES)

Evaluari initiale /
fise de caracterizare
psihopedagogica

1079 (100%)

PIP

0,
elaborate 1079 (100%)

Rapoarte de progres

0,
sumative (semestriale) 1079 (100%)

Evaluari

0,
finale 1079 (100%)

PIP revizuite /

L+
actualizate 138 (13%)

Rapoarte de progres

0,
final de an scolar 1079 (100%)

o -

Numar de elevi

200 400 600 800 1000 1200 1400

2.2. Documentele specifice.

Planificarea anuala a activitatilor de sprijin psihoeducational a fost realizata, conform legislatiei
si la termen, de fiecare dintre cei 48 de profesori itineranti si de sprijin din cadrul compartimentului.
Evidenta elevilor cu CES integrati( baza de date) a fost realizata si actualizatd pentru fiecare unitate
scolara pe intreg parcursul anului scolar, la nivelul celor 115 unitati de Invatdmant arondate. Colaborarea
cu Comisia de Evaluare si Orientare Scolara si Profesionald (CEOSP) se reflecta in cele 161 de fise de
caracterizare psihopedagogica elaborate in vederea obtinerii certificatului OSP sau a certificatelor de
grad de handicap.
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Planul de Servicii Individualizate (PSI) reprezintd documentul prin care sunt stabilite,
pentru fiecare elev cu CES, serviciile educationale, terapeutice si de recuperare necesare,
elaborat in colaborare cu echipa multidisciplinara si avizat COSP. Pentru anul scolar 2025—
2026 au fost elaborate/revizuite si avizate PSI-uri, pentru fiecare dintre cei 1.079 de elevi cu
CES aflati in evidenta. Elaborarea PSI s-a realizat prin colaborare directa intre profesorul de
sprijin in calitate de respunsabil de caz si ceilalti membri ai echipei multidisciplinare implicati
in procesul de interventie.

2.3. Organizarea activitatii de sprijin.

Conform art. 25 alin. (2)-(3) din Ordinul ministrului educatiei nr. 5.701/2024, activitatea
profesorului itinerant si de sprijin se poate desfasura fie in timpul orelor de curs, in sala de grupa/clasa,
in parteneriat direct cu cadrul didactic, fie in afara orelor de curs, individual sau in grupuri mici de 2—3
elevi, in camera de resursa sau cabinetul de asistentd psihopedagogica pus la dispozitie de unitatea de
invatamant integratoare. Raportat la cei 1079 de elevi aflati in evidenta compartimentului, distributia pe
cele trei forme de organizare aratd o preferinta clard pentru interventia individualizata, desfagurata in
afara clasei: 488 de elevi (45%) beneficiazd de sprijin individual in camera de resurse/cabinetul de
asistentd psihopedagogicd, aceasta fiind cea mai frecventd forma de organizare. Activitatea de grup,
derulata in acelasi tip de spatiu dedicat, acopera 390 de elevi (36%), fiind adesea folositd pentru
dezvoltarea abilitatilor sociale si de relationare alaturi de alti colegi aflati In situatii similare. Activitatea
individuala la clasd, desfasuratd in colaborare directa cu cadrul didactic in timpul orelor de predare-
invatare, raimane forma cea mai putin utilizata, cu 201 de elevi (19%) — o proportie care sugereaza ca,
desi colaborarea cu profesorul de la catedra este esentiala pentru adaptarea curriculard, cea mai mare
parte a interventiei specializate propriu-zise se petrece incad in spatii dedicate, in afara orei de curs.
Distributia este ilustrata in graficul de mai jos.

Organizarea activitatii de sprijin (1079 elevi)

Individual la clasa, .
n colaborare cu 201 elevi (19%)
cadrul didactic
Individual in camera .
de resurse / cabinet de 488 elevi (45%)
asistenta psihopedagogica
De grup, in camera i o
de resurse / cabinet de 390 elevi (36%)
asistenta psihopedagogica

100 200 300 400 500 600
Numar de elevi

(=K
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2.4. Rezultatele interventiei educationale de sprijin.

Rezultatele interventiei educationale de sprijin se ved in evolutia elevilor monitorizati: din cei
1079 de elevi pentru care a fost raportat un rezultat clar, 675 au Inregistrat progres, 351 si-au mentinut
nivelul de dezvoltare, iar doar 53 au regresat. Cu alte cuvinte, aproape doi din trei elevi monitorizati au
avansat vizibil pe parcursul anului scolar, iar situatiile de regres raman, cu putin peste 5% din total- un
semnal pozitiv privind eficienta interventiei de sprijin la nivelul judetului.

@ 675 elevi (62,6%)

au inregistrat progres

351 elevi (32,5%)

si-au mentinut nivelul

53 elevi (4,9%)

au regresat

2.5. Prevenire si management comportamental.

Sprijinul educational nu se limiteazd la componenta strict didacticd. Conform atributiilor de
colaborare cu echipa multidisciplinara, profesorul itinerant si de sprijin are un rol activ in identificarea,
prevenirea si gestionarea situatiilor de risc comportamental ale elevilor aflati in evidentd, alaturi de
ceilalti membri ai echipei multidisciplinare din unitatea de invatamant.

In acest sens, au fost raportate 140 de interventii distincte, structurate pe doud paliere
complementare.

Prevenire si management comportamental
(total: 140 de interventii raportate)

intalniri de lucru pentru stabilirea
unor strategii de diminuare a
comportamentelor disruptive

(cu invatatori/diriginti, consilieri
scolari si mediatori scolari)

86 interventii (61%)

Activitati de prevenire si gestionare
a situatiilor conflictuale/de risc

(cu echipa multidisciplinara si prin
interventii individuale)

54 interventii (39%)

60 80 100 120
Numar de interventii raportate
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e 86 de intdlniri de lucru (61% din total) —activitati realizate in colaborare cu echipa
multidisciplinara in scopul stabilirii, prin consens, a unor strategii comune de diminuare a
comportamentelor disruptive la clasd; aceste intdlniri au avut un caracter preponderent preventiv
si de planificare.

e 54 de activitdti de prevenire si gestionare a situatiilor conflictuale sau de risc (39% din total) —
derulandu-se fie prin colaborare directa cu echipa multidisciplinara, fie prin interventii
individuale ale profesorului de sprijin asupra elevilor aflati in evidentd, atunci cand tensiunile
sau conflictele deja aparute au impus o interventie punctuala.

2.6. Activitati de facilitare a incluziunii (la clasi, in colaborare cu cadrul didactic / consilierul
scolar / profesorul logoped)

Activitatile de facilitare a incluziunii au fost desfasurate direct la clasa, in scolile de masa, cu
participarea comuna a elevilor cu cerinte educationale speciale din colectivele respective si a elevilor
neurotipici, in colaborare cu cadrul didactic de la clasa, consilierul scolar si, acolo unde a fost cazul,
profesorul logoped.

Scopul activititilor a fost acela de a sprijini integrarea reald a elevilor cu CES in colectivul
clasei, prin cultivarea acceptarii diversitatii, a empatiei si a respectului reciproc intre elevi, prevenirea
si combaterea comportamentelor de tip bullying, dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale
(recunoasterea si gestionarea emotiilor, comunicare asertiva, gestionarea furiei si a anxietatii),
consolidarea coeziunii de grup prin cooperare si joc, precum si sensibilizarea colegilor neurotipici cu
privire la nevoile specifice ale elevilor cu CES. Prin desfasurarea activitatilor in cadrul natural al
clasei, alaturi de toti colegii, s-a urmarit crearea unui climat scolar incluziv, in care fiecare elev sa se
simtd acceptat, valorizat si sprijinit in dezvoltarea sa.

Numairul de activititi si numarul de beneficiari pe tipuri de activitati

Tip de activitate Numir de activitati Numir de beneficiari (elevi
participanti)
Prietenie, cooperare si integrare 15 447
in colectiv
Activitati tematice si culturale 13 367
Acceptarea diversitatii si 8 240
incluziune
Sprijin didactic si adaptare 9 175
curriculara
Dezvoltare socio-emotionala 8 175
Prevenirea bullying-ului si a 7 208
violentei
Activitati artistice si creative 5 156
Consiliere si colaborare cu 4 82
cadrele didactice/familia
TOTAL 69 1850
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Numarul de activitati pe tipuri de activitati de incluziune

Prietenie, cooperare si
integrare in colectiv

Activitati tematice
si culturale

Acceptarea diversitatii
si incluziune

Prevenirea bullying-ului
si a violentei

Dezvoltare
socio-emotionala

Sprijin didactic si
adaptare curriculara

Activitati artistice
si creative

Consiliere si colaborare
cu cadrele didactice/familia

0 2 4 6 8 10
Numar de activitati

12 14

Numarul de beneficiari (elevi participanti) pe tipuri de activitati

Prietenie, cooperare si
integrare in colectiv

Activitati tematice
si culturale

Acceptarea diversitatii
si incluziune

Prevenirea bullying-ului
si a violentei

Dezvoltare
socio-emotionala

Sprijin didactic si
adaptare curriculara

Activitati artistice
si creative

Consiliere si colaborare 82
cu cadrele didactice/familia

447

0 100 200 300 400
Numar de elevi beneficiari

In anul scolar 2025-2026 au fost derulate 69 de activitati de facilitare a incluziunii, cu un total

de 1850 de participari ale elevilor (cu si fara CES). Cele mai frecvente tipuri de activititi au vizat
dezvoltarea relatiilor de prietenie, cooperare si integrare in colectiv, precum si activitdtile tematice si
culturale, urmate de activitatile dedicate acceptarii diversitatii, prevenirii bullying-ului si dezvoltarii

socio-emotionale — toate contribuind, in mod convergent, la un climat de clasa mai incluziv si mai sigur

pentru toti elevii.
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Exemple de activitati desfasurate, pe tipuri de activitate

Consiliere si colaborare cu cadrele didactice si familia

e Consiliere privind proiectarea si adaptarea activitatilor/lectiilor, inclusiv a sarcinilor de
lucru la clasa sau acasa, la particularitatile si nevoile elevilor cu CES — desfasurata cu
cadrele didactice de la clasa, pentru sprijinirea diferentierii instruirii la nivelul lectiilor.

e Informare periodica privind evolutia si dezvoltarea cognitiva, sociald, emotionala si fizica
a elevilor cu CES — adresata cadrelor didactice si parintilor, pentru asigurarea unei abordari
unitare scoala—familie.

e _Rolul profesorului de sprijin / logopedului / consilierului scolar” — sesiune de informare a
cadrelor didactice cu privire la atributiile specialistilor si modalitatile de colaborare in
cadrul echipei multidisciplinare.

e ,Gestionarea comportamentelor elevilor cu ADHD 1in clasa — provocari si solutii” —
consiliere a cadrelor didactice pentru identificarea unor strategii concrete de management
al comportamentului la clasa.

Prietenie, cooperare si integrare in colectiv

e ,.Cercul prieteniei” — activitate de cunoastere reciproca si consolidare a relatiilor dintre
colegi.

e Impreuna reusim” / ,,Impreund in aceeasi poveste” — jocuri de cooperare desfasurate la
nivelul clasei.

Activitati tematice si culturale

e . Ziua Internationala a Cartii”, ,,Ziua Pamantului” — activitati tematice desfasurate impreuna
cu invatatorul/diriginte de clasa.

e 1 Decembrie — Ziua Nationald a Romaniei”, ,,Unirea Principatelor Romane” — activitati
dedicate sarbatorilor nationale.

Acceptarea diversitatii si incluziune

e . Suntem diferiti, suntem o echipa” — activitate de constientizare a valorii diversitatii in
colectivul clasei.

e Universul Braille” — activitate de sensibilizare privind dizabilitatea vizuald, desfasurata cu
intreaga clasa.

Prevenirea bullying-ului si a violentei

e Prietenia invinge bullyingul!” — activitate derulatd Tmpreuna cu consilierul scolar si
dirigintii claselor.

e . Stop bullying” / ,,Delete! Not share!” — activitati de prevenire a bullying-ului, inclusiv a
celui online.

Dezvoltare socio-emotionala

e ,Rucsacul invizibil cu emotii” — activitate de identificare si exprimare a emotiilor.

e Cutiuta cu emotii” — activitate de dezvoltare a comunicarii asertive si a gestionarii
furiei/anxietatii.

Sprijin didactic si adaptare curriculara

e ,.Bingo inmultiri” — joc didactic adaptat pentru consolidarea calculului matematic.

e Adaptarea sarcinilor de lucru prin simplificarea cerintelor si utilizarea suportului vizual.
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Activitati artistice si creative

o Atelier creativ! Oua vesele!” — activitate practic-aplicativa cu ocazia sarbatorilor de
Paste.
e Ateliere de scriere creativa si activitati de desen liber, desfasurate in colectivul clasei.

2.7. Participarea la simularile judetene/nationale a le examenelor nationale.

Sustinerea elevilor cu CES la simularile si evaluarile nationale s-a desfasurat, pentru fiecare
sesiune, in trei etape succesive:

- informarea cadrelor didactice si parintilor cu privire la calendarul probei si la conditiile de
egalizare a sanselor aplicabile;

- organizarea unei sesiuni de informare a parintilor/reprezentantilor legali privind completarea
cererii de aprobare a conditiilor de egalizare a sanselor;

- sustinerea directa a elevului, in ziua examenului, de catre profesorul de sprijin, in calitate de
insotitor sau profesor asistent.

La Evaluarea Nationala din sesiunea iunie 2026, asistenta a fost asigurata de 35 de profesori
de sprijin din cadrul compartimentului, care au acordat sprijin, in colaborare cu ceilalti membri ai
echipei multidisciplinare, unui numar de 152 de elevi cu CES, ale caror dosare privind conditiile de
egalizare a sanselor au fost avizate de Comisia Judeteana de Evaluare Nationala.

Participarea la Evaluarea Nationala pentru clasele II, IV, VI

Elevii cu cerinte educationale speciale inscrisi in clasele a I1-a, a I\V-a si a VI-a au participat la
Evaluarea Nationala organizata la nivelul unitatilor de invatdmant, aldturi de ceilalti colegi din
colectivul clasei. Participarea acestor elevi a fost sustinuta de profesorul itinerant si de sprijin, in
colaborare cu cadrele didactice de la clasa si cu comisiile de organizare din unitatile de invatimant,
care au aprobat modul de desfasurare a probelor pentru fiecare elev, in functie de particularitatile sale
de dezvoltare.

Numarul de elevi cu CES participanti, pe clase

Clasa Numar elevi cu CES participanti
Clasaall-a 48
Clasaa IV-a 54
Clasaa Vl-a 27
TOTAL 129
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Importanta activititilor de consiliere a cadrelor didactice

Consilierea cadrelor didactice reprezintd o componentad esentiald a activitatii profesorului
itinerant si de sprijin, Intrucat reusita procesului de incluziune a elevilor cu cerinte educationale speciale
depinde In mare masurd de gradul in care cadrele didactice de la clasd inteleg particularitatile de
dezvoltare ale acestor elevi si isi adapteaza in mod corespunzator demersul didactic. Aceste activititi au
un impact direct asupra calitatii actului educational: cadrele didactice mai bine informate

reduc riscul de marginalizare a elevilor cu CES, aplica sarcini de lucru si evaluari adaptate nevoilor reale
ale acestora si contribuie la crearea unui climat de clasé incluziv, predictibil si securizant. Totodata,
sprijinul acordat in intocmirea documentatiei specifice (materiale compensatorii, fige psihopedagogice)
asigurd respectarea drepturilor elevilor cu CES si faciliteazd accesul echitabil al acestora la actul
educational si la evaluarea nationald. In ansamblu, consilierea cadrelor didactice functioneazi ca un
multiplicator al efectelor interventiei de sprijin, extinzdnd bunele practici dincolo de activitatea directa
cu elevul, la nivelul intregului colectiv didactic implicat in educatia sa.

Aceste activitati au fost desfasurate de 48 de profesori itineranti si de sprijin, Tn 115 unitati de
invatamant din judetul Constanta, si au fost consemnate in registrele de activitate ale profesorului
itinerant si de sprijin sau In procese-verbale incheiate cu ocazia desfasurarii lor, asigurand astfel evidenta
si trasabilitatea demersurilor realizate.

v Informarea cadrelor didactice privind particularititile diagnosticului elevilor cu CES

Aceasta categorie de activitati a constat, n principal, in sedinte individuale de informare a cadrelor
didactice cu privire la particularitatile diagnosticului fiecarui elev cu CES, insotite de recomandari
concrete privind adaptarea mediului educational, a spatiului clasei si a activitatilor didactice. Scopul a
fost cresterea gradului de intelegere si constientizare a cadrelor didactice, ceea ce a condus, conform
observatiilor raportate, la optimizarea spatiului clasei, la reducerea stimulilor perturbatori si la crearea
unui climat incluziv, tolerant si securizant pentru elevii integrati.

Informarea cadrelor didactice privind
particularitatile diagnosticului elevilor cu CES

1200 1164

1000 -

800 -

600

400 A

200 A

Nr. activitati Nr. beneficiari
(cadre didactice)

v' Sprijin in adaptarea activititilor si a sarcinilor de lucru la nevoile elevilor cu CES

Activitdtile din aceasta categorie au vizat sprijinirea directd a cadrelor didactice in adaptarea
continuturilor, a fiselor de lucru si a temelor pentru acasa la particularitatile fiecarui elev cu CES.
Rezultatele raportate arata o crestere a gradului de participare activa a elevilor la orele de curs,
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reducerea frustrarii generate de sarcini neadaptate si o mai bund implicare a acestora in procesul de
invatare.

Sprijin in adaptarea activitatilor si
a sarcinilor de lucru

1000 -
878
800 -
667
600 -
400
200 -
0 |
Nr. activitati Nr. beneficiari
(cadre didactice)
v Sprijin in adaptarea evaluarii formative si sumative

Aceasta categorie de activitati a sprijinit cadrele didactice In conceperea si aplicarea unor
instrumente de evaluare adaptate nevoilor elevilor cu CES (itemi simplificati, timp de lucru prelungit,
sprijin vizual etc.), cu scopul asigurarii unei evaluari echitabile, centrate pe progresul individual al
fiecarui elev. Cadrele didactice au reusit astfel o notare mai obiectiva si mai motivanta, care reflecta
real nivelul de dezvoltare al elevului.

Sprijin in adaptarea evaluarii
formative si sumative

700 ~

616
6001 554
500 -
400 1
300 -
200 -
100 -
0 -

Nr. activitati Nr. beneficiari
(cadre didactice)

v" Informarea cadrelor didactice privind egalizarea sanselor la evaluiri si examene
nationale
Activitdtile de acest tip au avut ca scop informarea dirigintilor si invatatorilor cu privire la
metodologia in vigoare si la termenele-limita de depunere a cererilor pentru asigurarea conditiilor de
egalizare a sanselor la simuldrile si examenele nationale. Ca urmare, cadrele didactice au cunoscut mai
clar procedurile legale si au respectat calendarul de depunere a documentatiei, asigurand accesul
echitabil al elevilor cu CES la evaluirile nationale.
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Informarea privind egalizarea sanselor
la evaluari/examene nationale
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400 A
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100 A
0 =

Nr. activitati Nr. beneficiari
(cadre didactice)

v" Sprijin in elaborarea si aprobarea materialelor compensatorii

Aceasta categorie a inclus activitatile de sprijin acordate cadrelor didactice in elaborarea
materialelor si instrumentelor compensatorii (harti mentale, scheme conceptuale, tabele cu formule
etc.), necesare pentru participarea elevilor cu CES la evaluarile nationale, precum si indrumarea
privind procedura de avizare a acestor materiale la nivelul comisiilor de specialitate.

Sprijin in elaborarea si aprobarea
materialelor compensatorii

160
140 138
120 - 116
100

80 A

60 -

40 A

20 A

0

Nr. activitati Nr. beneficiari
(cadre didactice)

v" Sprijin in completarea fisei psihopedagogice si a documentatiei pentru certificatul OSP

In cadrul acestei categorii, profesorul de sprijin a oferit consiliere si indrumare cadrelor didactice
pentru completarea corectd si obiectiva a fisei psihopedagogice, document esential in vederea obtinerii
sau reinnoirii certificatului de orientare scolara si profesionald (OSP) ori a certificatului de incadrare 1n
grad de handicap. Fiecare fisa psihopedagogica completata a fost consemnata intr-un proces-
verbal/registru de activitate, astfel incat numarul de 179 de fise psihopedagogice finalizate reprezinta,
in acelasi timp, numarul de activitati desfasurate in cadrul acestei categorii. Activitatea a contribuit la
0 mai buna fundamentare a documentatiei si la cresterea calitatii informatiilor transmise comisiilor de
evaluare.
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Sprijin in completarea fisei
psihopedagogice / documentatiei OSP
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Nr. activitati Nr. beneficiari
(cadre didactice)

4. Activitati adresate parintilor/reprezentantilor legali

Profesorii itineranti si de sprijin au realizat, in anul scolar 2025-2026, activitati de informare si
consiliere adresate parintilor/reprezentantilor legali ai elevilor cu CES, structurate pe cinci directii
principale, prezentate mai jos in ordinea ponderii lor cantitative.

Cel mai mare numar de beneficiari a fost inregistrat la activitatile de informare a parintilor
privind evolutia si dezvoltarea cognitiva, sociala, emotionala si fizica a copiilor —338 activitati, cu 393
de beneficiari, desfasurate pe parcursul intregului an, prin discutii punctuale la finalul orelor, Intalniri
individuale. Rezultatul consecvent a fost cresterea nivelului de constientizare a parintilor cu privire la
progresul si dificultatile intampinate de copii, precum si consolidarea comunicarii dintre familie si
specialisti 1n stabilirea unor masuri comune de sprijin.

Intalnirile organizate pentru facilitarea procesului de adaptare si integrare a elevilor cu CES in
mediul educational au cumulat 28 de activitati si 692 de beneficiari. Discutiile au vizat nevoile specifice
ale fiecarui elev, recomandarile aplicabile in mediul familial si consolidarea parteneriatului educational
dintre familie si unitatea de Tnvatdmant, cu efecte privind adaptarea copiilor la mediul scolar.

Informarea si consilierea privind procedura de asigurare a egalitdtii de sanse la simularile si
examenele nationale (EN II-1V—VI, Evaluarea Nationala pentru clasa a VIII-a, Examenul National de
Bacalaureat) a generat aproximativ 400 de activitati. Parintii au fost instruiti cu privire la termenele de
depunere a cererilor si la masurile de sprijin disponibile — timp prelungit, sald separata, instrumente
compensatorii —, demersul contribuind, potrivit observatiilor raportate, la reducerea stresului resimtit
de elevi in perioada evaluarilor.

Informarea si consilierea privind rolul si responsabilititile facilitatorului la nivelul unitatii de
invatamant, a atributiilor specifice acestuia si prin semnarea documentelor aferente, in conformitate cu
art. 64 din Ordinul comun nr. 1985/1305/5805/2016.
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4. ACTIVITATI ADRESATE PARINTILOR / REPREZENTANTILOR LEGALI
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Importanta activititilor adresate parintilor / reprezentantilor legali

Colaborarea cu parintii si reprezentantii legali reprezinta o conditie esentiala pentru succesul
interventiei educationale de sprijin, Intrucat continuitatea masurilor aplicate la clasa in mediul familial
multiplica efectele pozitive asupra dezvoltarii elevului cu cerinte educationale speciale. Informarea si
consilierea parintilor contribuie la intelegerea corecta a particularitatilor copilului, la aplicarea
consecventa a recomandarilor educationale acasa si la implicarea activa a familiei in demersurile
administrative necesare (obtinerea certificatului de orientare scolara si profesionald, asigurarea
conditiilor de egalizare a sanselor la evaluari si examene nationale, procedura de solicitare a prezentei
facilitatorului alaturi de elevul integrat la clasd). Activitatile de mai jos au fost consemnate in
registrele de activitate ale profesorului itinerant si de sprijin sau in procese-verbale incheiate cu ocazia
desfasurarii lor.

4.1. Informarea parintilor privind procedura de solicitare a facilitatorului si responsabilitatile
acestuia

Aceasta categorie de activitati a vizat informarea parintilor/reprezentantilor legali cu privire la
procedura de solicitare a facilitatorului la nivelul unitdtii de invatdmant, precum si la atributiile si
responsabilitdtile specifice ale acestuia. Au fost clarificate conditiile si modalitatile de participare a
facilitatorului la clasd, cu scopul asigurarii unei participari active a elevului la activitatile didactice,
precum si semnarea documentelor necesare conform procedurii legale.

Informarea parintilor privind procedura de
solicitare a facilitatorului si responsabilitatile acestuia

500 -

426

400 A 371

300 ~

200 ~

100 ~

Nr. activitati Nr. beneficiari
(parinti/reprezentanti legali)

4.2. Implicarea si colaborarea cu péarintii in aplicarea recomandirilor educationale si
comportamentale

Activitatile din aceastd categorie au avut ca scop consolidarea colaborérii constante dintre
familie si scoala, prin implicarea activa a parintilor in aplicarea, la domiciliu, a recomandarilor
educationale si comportamentale primite. Continuitatea demersului educational in mediul familial a
contribuit la stimularea autonomiei, a abilitatilor sociale si a reglarii emotionale a elevilor cu CES,
precum si la o tranzitie mai usoard a acestora catre mediul scolar.
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Implicarea si colaborarea cu parintii in
aplicarea recomandarilor educationale/comportamentale

700 A

621

600 -

500 A

400 A

300 A

200 A

100 A

Nr. activitati Nr. beneficiari
(parinti/reprezentanti legali)

4.3. Informarea parintilor privind evolutia si progresul scolar al copilului

Aceasta categorie de activitdti a constat in informarea periodica a parintilor/reprezentantilor
legali cu privire la evolutia si dezvoltarea cognitiva, sociala, emotionala si fizica a elevilor cu CES.
Comunicarea constanta a oferit familiilor o imagine clara si realista asupra progreselor inregistrate,
precum si asupra ariilor care necesita sprijin suplimentar, consolidand parteneriatul dintre familie si
unitatea de invatamant.

Informarea parintilor privind evolutia
si progresul scolar al copilului

800 -

600 -

400 -

200

Nr. activitati Nr. beneficiari
(parinti/reprezentanti legali)

4.4. Sprijin si consiliere pentru obtinerea certificatului de orientare scolara si profesionala (OSP)

In cadrul acestei categorii, parintii/reprezentantii legali au fost ghidati si sprijiniti in
parcurgerea etapelor administrative necesare obtinerii sau reinnoirii certificatului de orientare scolara
si profesionala (OSP), inclusiv in completarea documentelor tipizate, intocmirea dosarului si realizarea
programarilor la comisiile de evaluare, facilitind accesul copilului la serviciile educationale de care
are nevoie.
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Sprijin si consiliere pentru obtinerea
certificatului de orientare scolara si profesionala (OSP)

199

200 A

Nr. activitati Nr. beneficiari
(parinti/reprezentanti legali)

4.5. Informarea privind egalizarea sanselor la evaluiri si examene nationale

Activitatile de acest tip au vizat informarea si consilierea parintilor/reprezentantilor legali cu
privire la procedura de asigurare a egalitatii de sanse pentru elevii cu CES, precum si la masurile
specifice necesare participarii acestora la simularile si examenele nationale. Parintii au fost sprijiniti in
completarea si semnarea cererilor pentru conditii specifice (timp prelungit, sald separata, instrumente
compensatorii etc.), cu respectarea prevederilor legale.

Informarea privind egalizarea sanselor
la evaluari si examene nationale

350 ~

300 ~

250 -

200 ~

150 A

100 A

50 -

Nr. activitati Nr. beneficiari
(parinti/reprezentanti legali)

5. Formare continua si dezvoltare profesionala

Departe de a se rezuma la activitatea directd cu elevii, corpul profesorilor de sprijin din judet a
investit vizibil si in propria dezvoltare profesionald. Din cei 44 de profesori care au completat formularul
de raportare, 35 (80%) au urmat cel putin un curs, program sau atelier de formare pe parcursul anului
scolar, cumulat fiind raportate 79 de cursuri distincte, 2.785 de ore de formare si 647 de credite
profesionale transferabile — o medie de peste 2 cursuri per profesor participant.

Furnizorii de formare au fost extrem de diversi — peste 60 de institutii si organizatii distincte
—, semn al unei piete de formare continua fragmentate, in care fiecare profesor isi alege parcursul

Pagina 138 din 154 Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783

e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro



7 CENTRUL
é F,%g_: %) JUDETEAN DE
i &2 E|RESURSESI

CONSTANTA / ASISTENTA
See——F y X
~ EDUCATIONALA

SURSE §i 4
s S
A,

individual de dezvoltare. Cativa furnizori revin totusi cu o frecventa usor mai ridicata in
raspunsuri: Editura Art Klett si CSEI ,,Delfinul” Constanta (cate 4 cursuri fiecare), respectiv Asociatia
Edu Apps, CJRAE Galati si Asociatia/Centrul National pentru Dezvoltarea Resurselor Umane
Eurostudy (cate 3 cursuri fiecare).

Tematicile parcurse acopera un spectru larg — de la prevenirea si gestionarea violentei si a
bullying-ului in mediul scolar, pana la educatie incluziva, instrumente de comunicare augmentativa si
alternativd pentru elevii cu CES, interventie practicd In discalculie, pedagogie digitald si resurse
educationale deschise, unele dintre acestea derulate in cadrul unor proiecte Erasmus+ sau al altor
parteneriate europene. O asemenea diversitate tematica aratd o preocupare constanta pentru actualizarea
competentelor la nivelul intregului compartiment.

6.1. Activitati de formare / dezvoltare profesionala

In anul scolar 2025-2026, profesorii itineranti si de sprijin din judetul Constanta au participat
la numeroase cursuri, programe si ateliere de formare continua, contribuind la dezvoltarea
competentelor profesionale necesare interventiei educationale de sprijin. Mai jos este prezentata
evidenta cursurilor raportate.

Denumirea cursului / programului / Furnizor / Institutie Nr. Nr.
atelierului ore | credite
“Evaluare si psihodiagnostic pentru tulburarile | Asociatia Institutul de 50 50
de comunicare si tulburarile specifice de Promovare a Psihologiei

invatare (disgrafie,dislexie,discalculie,dislalie) | Experimentale
la copii si adulti”
,»Interventii adaptate pentru elevii cu CES de la | Editura Art Klett 1 1
ciclul gimnazial”
Webinar ,,Interventii adaptate pentru elevii cu | Editura ArtKlett/Madalina Bita 1 -
CES de la ciclul gimnazial” 20.04.2026

Curs ,,Formator” A+ Training SRL 180 -
Curs Mentorat ,,Teach-Hub Educational” Centrul National pentru 70 -
31.03.2026 Dezvoltarea Resurselor Umane

EuroStudy
Curs ,,Prevenirea si gestionarea Asociatia Impreuna pentru 4 -
violentei/bullyingului in scoala” Viitor Constanta/Raluca

Oancea
Certificat de Mentorat -proiect Teach-Hub Asociatia Centrul National 70 -
Educational(2025-2026) Pentru Dezvoltarea Resurselor

Umane EuroStudy
Participare webminar ”Copiii supradotati : Comisia pentru invatamant- - -
talentati dar diferiti —intre excelenta si Camera deputatilor si A_Best
vulnerabilitate” Teachers Club
Departamentul de Pregitire a Personalului Universitatea Spiru Haret 504 30
Didactic, nivel de aprofundare Il Bucuresti
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Workshop: Crearea unui mediu de invétare A.M.P + Teach For Romania 8 01

incluziv pentru copiii cu CES din Tnvatamantul

de masa.

Elaborarea si implementarea proiectelor Asociatia pentru cultura si 56 18

educationale educatie DALI

Webinar “3 reactii care distrug increderea Simona Cliff- Pasaport pentru 1.3 -

adolescentului” succes

Conferinta Regionala-,,Consilierea CJRAE Galati 6.3 -

psihopedagogica intre Teorie si Practica”

Editia a XXII-a

" Creator in resurse educationale digitale " Asociatia Centrului National 90 30
pentru Dezvoltare a Resurselor
Umane Eurostudy

Curs Pedagogie Digitala EDIS-PED:Ecosistem Digital 90 30
pentru Invatare Sustenabila

Workshop LG PERFORMER Zilele scolii “Lucian 2 -
Grigorescu”Medgidia

Webinar Empowering SEN Voices 1 -
CSEI DELFINUL
CONSTANTA

Participarea la 22 de ateliere pedagogice: ,,Trei | Asociatia Edu Apps 33 -

aplicatii utile pentru ore pe placul elevilor:
Pixton app, Powtoon si Photo Story 37,

,» Tutoriale si aplicatii interactive cu Al: Tooltip
in Livresq si Genially”, ,,Magia Al in educatie:
idei spark pentru profesori creativi”,
,,NotebookLM, Claude, ChatGPT, Gemini in
pedagogia digitald", , Importanta gamificarii in
predare-invatare-evaluare", ,,Arta in educatie si
puterea AI", ,Instrumente digitale care fac
predarea si invatarea atractive", ,,Inteligenta
Artificiala si crearea de continut educational”,
,Omul, fiinta educabila: intre digital si
spiritual”, ,,Digital in eTwinning: de la idei
conectate la colaborare europeand", ,,Editare
video - de la idee la creatie", ,, Trei aplicatii
pentru creativitate in educatie", ,,.De la
invatarea prin joc, la integrarea Al cu Lumio si
Lumen", ,,Instrumente simple pentru crearea si
organizarea portofoliilor digitale”, ,,Digital
Boost — de la animatii, la interactivitate”,
»Jocuri digitale pentru invatare la Matematica
sau la orice alta disciplind”, ,,Realitatea
Augmentatd n lectii interactive ”,
»Competenta de literatie in ecosistemul
digital”, ,,Continut educational creat in Adobe
Express”, ,,invégare interactiva cu SlidesGo.Al
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si Gamma", ,,Aplicatii pentru managementul
proiectelor educationale", ,,Prezentari si
materiale didactice in Adobe Express"
Organizator: Proiect ,,impreuna pentru familie” | Gradinita 28 Sibiu 2 -
webinar pentru parinti
Speaker: Jocul educational prin trei Asociatia Edu Apps 15 -
instrumente Al: Notebook LM, Gemini si
Claude.ai
Speaker: ,,Profesori exploratori: Integrarea AI | 1SJ Tulcea, CCD Tulcea, 6 -
in practica didactica! APED
1. Webinar: ,,Cum putem imbunatati educatia 1. CSEI ,,Delfinul”Constanta 2 -
incluziva in scoli?”” (03 decembrie 2025) 2. coordonator Gradinita cu
2. Webinar: Proiect , Impreuna pentru familie” | Program prelungit nr. 28 Sibiu,
— Comunitate de practici pentru consiliere parteneri: Sc. Gimn. ,,V.
parentald (25 martie 2026) Alecsandri” Baia Mare;
3. Webinar: ,,Interventii adaptate pentru elevii | Asociatia RENINCO; CJRAE
cu CES de la ciclul gimnazial” (20 aprilie Sibiu; CJRAE Constanta; DAS
2026) Sibiu; 1SJ Sibiu; CCD Sibiu;
World Vision Romania
3. Editura Art Klett-Madalina
Bita
Seminar stiintifico-practic national cu Universitatea Pedagogica de 4 -
participare internationala: ,,Bunele practici de Stat ,,Jon Creanga” din
promovare a educatiei incluzive si consolidare | Chisinau, Facultatea de
a relatiilor socio-educationale” (12 decembrie | Psihologie si Psihopedagogie
2025) Speciala
Atelier schimb de experienta 1n educatia Proiect RN4IE, Program Inrreg 12 -
incluziva: ,,Programe educationale si metode VI-a Romania-Bulgaria
inovative folosite In lucrul cu copiii cu CES”
(26-28 mai 2026)
1. Curs: ,,Coordonarea metodologica a 1.Proiect RN4IE, Program 88 -
personalului didactic care lucreaza cu copiii cu | Inrreg VI-a Romania-Bulgaria,
CES” (29 martie-01 aprilie 2026) Spatarelu-lancu Paula
2. Curs: Proiect Teach- Hub Educational- Smaranda- Asociatia
Activitate de mentorat (2025-2026) VASILIADA Craiova
2. PNRR
Curs de Logopedie - corectarea si dezvoltarea | Asociatia "CONFIDENT" 10 10
limbajului la copii". pentru dezvoltare personala si
profesionala, Bucuresti.
Evaluare si interventie In tulburarile specifice | Asociatia PsihologieAplicata in 16 -
de Invatare Formare Continud si Educatie
Interventii adaptate pentru elevii cu Ces de la SC ART KLETT SRL 1 -
ciclul gimnazial-webminar
Curs Consiliere si Analiza Comportamentala ASOCIATIA HELP AUTISM 20 -
Aplicata-in formare 18 luni

Pagina 141 din 154 Aleea Magnoliei nr.2, bl. L4, et. 1, Constanta
Tel.: 0341.451.783
e-mail: cjrae_ct@yahoo.com

web: www.cjraect.ro



CENTRUL
JUDETEAN DE

SURSE 514
e Sy
%,

fd’\"»’g %

i 22" I)RESURSE $I
CONSTANTA /' ASISTENTA
EDUCATIONALA
Mentorat in pedagogie digitala Asociatia Centrul National 70 -
pentru Dezvoltarea Resurselor
Umane EuroStudy
Inteligenta emotionald nu bullynd 4 peace Asociatia Europeana a 2 -
Profesionistilor din Educatie
EDUMI
Cum putem imbunatati educatia incluziva in CSEI ,,Delfinul” in cadrul 2 -
scoli? — Incluziune, inovatie si tehnologie: proiectului Erasmus+
utilizarea VR 1n mediul scolar SECURER
Copilul meu cu nevoi speciale Alianta Romania Fara Orfani 2 -
Importanta terapiei de integrare senzoriala in Clubul Fluturilor Constanta 2 -
procesul de dezvoltare a copilului cu tulburari
de neurodezvoltare
Maratonul EDUGAME — Lectia ca o Aventura | I.S. Vibe Academy, A.O. 60 2
Asociatia pentru Dezvoltarea
Competentelor Profesionale
EDIS-PED: Ecosistem Digital pentru invatare | Ministerul Educatiei si 90 30
sustenabild: Pedagogie Digitala Cercetdrii, Colegiul National
Pedagogic ,,Constantin
Bratescu”
Discalculia — prezentarea caracteristicilor sia | Asociatia FDP — Protagonisti in 2 1
modalitatilor de interventie practica de predare | Educatie din Bucuresti, in
— invatare” parteneriat cu Centrul de
Dezvoltare personald VIART
din Constanta si Asociatia
Psihologilor si
Psihopedagogilor din
Constanta - APSIPED
Harmony - prevenirea si gestionarea violentei | Asociatia Impreuna pentru 4 1
si bullying-ului 1n scoala Viitor Constanta, Inspectoratul
Scolar Judetean Constanta
Atelierul de schimb de experienta in educatia Asociatia Vasiliada, n 12 -
incluziva pe tema ”Programe educationale si parteneriat cu Free Youth
metode inovative folosite in lucrul cu copiii cu | Centre si Regional Partnership
CES” for Sustainable Development —
Vidin, Bulgaria
Workshop ”Instrumente de comunicare CSEI Delfinul Constanta 2 -
alternativa si augmentativa (CAA) in lucrul cu
elevii cu CES”, in cadrul proiectului Erasmus+
SECURER
Workshop “Utilizarea realitatii virtuale in CSEI DELFINUL 2 -
activitatea educationala si terapeutica cu elevii | CONSTANTA
cu CES”, 1n cadrul proiectului Erasmus+
SECURER
Curs in cadrul proiectului EDIS PED — Colegiul National Pedagogic 90 30
Ecosistem Digital pentru Invitare Sustenabila | Constantin Bratescu, Constanta
cu Resurse si Practici Educationale Deschise
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EDIS PED: Ecosistem digital pentru invatare Colegiul National Pedagogic 90 30
sustenabila- Pedagogie Digitala ,,Constantin Bratescu”
Dialog intercultural in sala de clasa Mindovia Training 24 -
Harmony — Prevenirea si gestionarea violentei | Asociatia Impreuna pentru 4 -
si bullyingului in scoala Viitor Constanta
S.A.V.E — Sanatate, Atitudine, Valori, Prof. Univ. Dr. Radu Tincu 6 -
Educatie — ”Drogurile distrug viata”
Adolescentul si teoria mintii Autism voi ce 5 -
Programului pentru dezvoltare in cariera Asociatia Edu Apps 100 25
didactica GOOGLE TEACHER Nivel 1
Intermediar
Activitate mentorat curs pedagogie digitala Asociatia CNDRU Eurostudy 70 -
»Bunele practici de promovare a educatiei Universitatea Pedagogica de 4 -
incluzive si consolidare a serviciilor socio- Stat ,,Jon Creangd” din
educationale” Chisinau
Conferintei CJRAE — ,,Consilierea CJRAE Galati 5 -
psihopedagogica intre teorie si practica”
Google Teacher Nivelul 1 Intermediar Asociatia Edu Apps — Proiectul | 100 25
,»Clasa Viitorului” / Google for
Education
Master Psihodiagnoza Personalitatii Universitatea Ovidius din 120 120
Constanta
Corectarea si dezvoltarea limbajului la copii Asociatia CONFIDENT pentru 10 10
dezvoltare personald si
profesionala
Clasa Viitorului -Pedagogie Digitala Edu Apps 100 25
Conferinta nationala de storytelling — Asociatia AtelieR de Cuvinte 6 1
,»Storytelling in educatie - Dezvoltarea unui
climat pozitiv in clasa prin povesti”
Webinar ,,Seara Devoratorilor de Povesti de Asociatia AtelieR de Cuvinte 2 1
Craciun pentru Familie” & Compania de Povestitori
EduStory
Simpozion international ,,Storytelling - Asociatia AtelieR de Cuvinte, 6 1
strategii de gestionare a bullying-ului la clasd” | Compania de Povestitori
—EditiaalV —-a EduStory si Facultatea de
Psihologie si Stiinte ale
Educatiei - Universitatea de
Vest Timisoara
Conferinta Regionala — ,,Consilierea CJRAE Galati 6 1
psihopedagogica intre Teorie si Practica”
Editia a XXII —a
"Cum putem imbunatati educatia incluziva in "CSEI Delfinul" Constanta 1 -
scoli"
"Interventii adaptate pentru elevii cu CES" Editura Art Klett 1 -
"Profesorul in era Al-tehnologia aliat al Editura Art Klett 1 -
invatarii
"Empowering SEN Voices" "CSEI Delfinul" Constanta 1 -
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Seminar: Educatie pentru sanatate: hrana Fundatia Destiny Park, 2 1
sanatoasa, acces la tehnologie, fara consum de | sustinator Urania Cremene
alcool, medicamente si droguri
Conferinta CJRAE: Consilierea CJRAE Galati 3 1
psihopedagogica intre teorie si practica
"Sesiune de instruire in acordarea primului Fundatia pentru SMURD 1 1
ajutor "
"Interventii adaptate pentru elevii cu CES de la | Editura Art Klett 1 1
ciclul gimnazial"
"Cum aplici la clasa activitatile create cu Al" Profesorul Digital 1 1
Pedagogie digitala si inovatie in scoala Universitatea Valahia din 84 28
contemporand Targoviste
EDIS-PED: Pedagogie digitald pentru Colegiul National Pedagogic 90 30
invatarea sustenabila -Pedagogie digitala Constantin Bratescu
Creator in resurse educationale digitale Asociatia Centrul National 90 30
pentru Dezvoltare a Resurselor
Umane Eurostudy
Certificat de mentorat Teach-Hub Educational | Asociatia Centrul National 70 -
in perioada 2025-2026 Pentru Dezvoltarea Resurselor
Umane EUROSTUDY
Conferinta Regionala CJRAE — Intre Teorie si | CJRAE Galati 8 -
Practica
TEACH-HUB EDUCATIONAL- EUROSTUDY 70 70
Webinar ,,Empowering SEN Voices” Centrul Scolar pentru Educatie 1 1
Incluziva ,,Delfinul” Constanta
Webinar Using Embase for Psychology, - - -
Physiotherapy and Veterinary Research/
Utilizarea Embase pentru identificarea
literaturii de specialitate si cercetarea bazata pe
dovezi
Managementul comportamentului pozitiv in Formare profesionala pentru 20 5
context scolar cadrele didactice
Profesorul viitorului Formare profesionala pentru 20 5
cadrele didactice
Programului pentru dezvoltare in cariera ASOCIATIA EDU APPS- 100 h | 25
didactica furnizat in cadrul proiectului credite
GOOGLE TEACHER NIVELUL 1 ,Clasa Viitorului — Pedagogie CPT
INTERMEDIAR digitala
acreditat prin O.M.E. nr. 3673 din 02.05.2022,
desfasurat in perioada 13.10.2025 -
25.11.2025, cu evaluare finala sustinuta in data
de 15.12.2025

Total cursuri/programe/ateliere de formare raportate: 79.
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6.2. Participari la manifestari stiintifice si activitate publicistica

Descrierea activitatilor

Simpozioane /
conferinte

Conferinta CJRAE ,,Consilierea psihopedagogica intre teorie si
practica”, organizatd de CJRAE Galati (participare ca auditor)
Conferinta Regionala CJRAE Galati ,,Intre teorie si practica”,
14.06.2026

Conferintd — ,,Conference on Digital Education”, 25.09.2025
(Blanka Tacer/Erasmus)

Seminar stiintifico-practic national ,,Bunele practici de
promovare a educatiei incluzive si consolidarea serviciilor socio-
educationale”, 12.12.2025

Seminar — ,,Educatia pentru sanatate”, Urania Cremene,
02.10.2025

,»Arta si culturd” — ateliere la Muzeul de Artd Constanta
Conferinta online ,,Ziua Internationald a Familiei” — lansare de
Resurse Educationale, CCD Sibiu / CJRAE Sibiu / CJRAE
Constanta (audient)

Conferinta CJRAE Galati ,,Consilierea psihopedagogica intre
teorie si practicd” (audient)

Conferinta Regionali ,,impreuna pentru familie”

Conferinta ,,Educatia in era Inteligentei Artificiale: politici,
provocdri si solutii”, 14.11.2025, Palatul Parlamentului Bucuresti
(speaker)

Conferintd: SECURER — inclusive practice hub for teachers and
parents, 26.03.2026, coordonator CSEI ,,Delfinul” Constanta
Conferinta regionala: ,,impreuna pentru familie — Comunitate de
practici pentru consiliere parentala”, 15.05.2026

Simpozion ,,Comunitatea Educationald in Actiune: Bune practici
in colaborarea institutionala”, Editia a XIII-a, organizat de CCD
Neamt, 19.12.2025

Conferinta Regionala ,,Educatia incluziva: de la teorie la clasd”,
Editia I, organizatd de CCD Timis, 15.06.2026

Seminar stiintifico-practic national cu participare internationala,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd” din Chisindu
Conferinta nationala cu participare internationald ,,Storytelling in
educatie — Dezvoltarea unui climat pozitiv in clasa prin povesti”,
16-17.10.2025

Conferintd nationald online ,,Cum construim baze solide pentru
citit-scris?”, 03.02.2026 (audient)

Conferinta ,,Copilul tau, campion la viatd” — ,,Parenting in 2026,
Editia a XXVII-a, organizat de Shakespeare School (audient)
Simpozion National ,,Educatie fard granite”, Editia a I1l-a,
21.10.2025

Conferinta ,,Zilele Psihologiei Dobrogene”, 15.11.2025
Conferinta SECURER — inclusive practice hub for teachers and
parents, 26.03.2026
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Atelierul ,,Crearea unui spatiu incluziv de Invatare pentru elevii
cu CES”, 28.03.2026, Asociatia Teach for Romania

Atelierul ,,Profesor 1n echilibru”, 20.02.2026, Asociatia Teach
for Romania

Conferinta CJRAE Galati ,,Consilierea psihopedagogica intre
teorie si practica”, 11.06.2026

Seminarul stiintifico-practic national cu participare internationala
,Bunele practici de promovare a educatiei incluzive si
consolidare a serviciilor socio-educationale”, 12.12.2025
Seminarul ,,Educatie pentru sanatate”, sustinut de Urania
Cremene, 02.10.2025

Conferinta ,,Consilierea psihopedagogica intre teorie si practica”
Conferinta de la Galati

,»Arta si culturd” (ateliere)

Conferintd nationald multidisciplinara ,,Impactul tehnologiei in
educatie — provocari si oportunitati”, Editia XII

Simpozion National ,,Mijloace si metode pentru optimizarea
integrarii elevilor cu CES” / Simpozion International
»Management educational in contextul tendintelor de
digitalizare”, Editia X VI

Evenimentul final de diseminare si multiplicare organizat in
cadrul proiectului Erasmus+ ,,SECURER — inclusive practice
hub for teachers and parents”

»Incluziunea copiilor cu CES si prevenirea burnoutului in
profesia didactica”

,»Colocvii Blagiene”

,»Ziua Educatiei” — C.P.C. Liceul Teoretic ,,Lucian Blaga”
Constanta

»Z1ua Internationald a Familie1” — Resurse Educationale
deschise, CCD Sibiu, 15.05.2026

,Intre teorie si practicd”, CJRAE Galati, 11.06.2026

Articole / carti
publicate

Resursa educationald deschisa (RED) ,,Invat eficient”, in cadrul
proiectului ,,Clasa Viitorului — Pedagogie Digitala”

Resursa educationald deschisa (RED) ,,Incluziune in actiune:
Facilitatorul elevului cu CES”, in cadrul proiectului ,,Clasa
Viitorului — Pedagogie Digitala”

Resursa educationald deschisd (RED) ,,Cum e vremea? O
perspectiva preistoricd”, in cadrul proiectului ,,Clasa Viitorului —
Pedagogie Digitala”

Articol — Revista PSICES nr. 1/2025: ,,Structura emotional
afectiva la elevii cu CES integrati”, decembrie 2025

Articol ,,Identificarea si remedierea disfunctiilor de comunicare
la elevii cu cerinte educationale speciale”, ISBN 978-606-667-
349-5, in GHID de bune practici in colaborarea institutionala
Articolul ,,Generatia de catifea in fata oglinzii digitale”, publicat
in Revista PSICES, ISSN 2784-0816

Resursa educationald deschisa (RED) ,,Aventurile lui Nasturita,
Fermoar si Siretel”, in cadrul proiectului EDIS-PED
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Publicarea articolului ,,Educatia incluziva” in revista Liceului
Agricol Poarta Alba (2025-2026)

Publicarea cercetarii ,,Impactul capacitétii decizionale si al
stabilitatii emotionale asupra calitatii vietii”, in volumul
,»Abordari multidisciplinare in evaluarea dezvoltarii abilitatilor
cognitive”, Editura Universitard, Bucuresti, 2025

Articol publicat in revista de specialitate PSICES CSEI
»Delfinul” cu titlul ,,Incluziune prin artd — modelajul ca punte
educationala si emotionald”

Articol - Educatia Incluziva fara frontiere- un atelier
international Tn Bulgaria- o noud etapa pentru educatia incluziva
in regiune- , revista PSICES( ISSN 2784-0816 Nr. 1 /decembrie ,

editata si publicata de CSEI Delfinul si CJRAE Constanta

e Resursa educationald deschisd/RED cu titlul Eu, in echilibru -
corp, minte si suflet, in cadrul proiectului ,,Clasa Viitorului —
Pedagogie Digitala” derulat de ASOCIATIA EDU APPS.
Proiectul a fost finantat prin Planul National de Redresare si
Rezilienta, apelul ,,Pedagogie digitald pentru cadrele didactice
din invatamantul preuniversitar”, cod ID 19.

6.3. Participarea la proiecte educationale (locale, judetene, regionale, nationale, internationale)

Profesorii itineranti si de sprijin s-au implicat activ In proiecte si parteneriate educationale de diverse
niveluri, contribuind la promovarea educatiei incluzive, la schimbul de bune practici si la valorizarea
elevilor cu CES prin activitati extracurriculare, concursuri si proiecte de parteneriat.

Titlul / Descrierea Nivelul Parteneri Premii / Rezultate
proiectului proiectului obtinute

,D& mai departe o carte” Locale Scoala Gimnaziala Nr.23 -

(activitati de voluntariat) "Constantin Brancoveanu"

,Cuvinte pictate” Judetene CSEI "Maria Montessori*" Premiul 1/
Mentiune

»Atelier de caligrafie" Judetene CSEI "Maria Montessori" Premiul 11/
Mentiune

” Furnizarea de servicii National cu | UAT Cumpana-( Membru in

integrate in comunitatile rurale | implementare | Compartimentul Asistenta | comisia pentru

— facilitarea accesului la nivel local | Medicala Comunitara, elaborarea

persoanelor vulnerabile la Compartimentul de diagnozei sociale

servicii de baza eficiente si de Asistenta Sociald ), unitati | pe domeniul

calitate”. de invatamant Cumpana educatiei

Scopul proiectului: dotarea si

amenajarea unui spatiu pentru

oferirea de servicii comunitare

in domeniile: educatie/

asistenta sociala/ asistenta

medicald comuinitara
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Titlul / Descrierea Nivelul Parteneri Premii / Rezultate
proiectului proiectului obtinute
Proiect Erasmus+ “Innovative la nivel de | -unitati scolare din Turcia | activitate la clasa
Learning Environments and unitate si Liceul Tehnologic
Practices in Early Childhood scolara N.Dumitrescu Cumpina
Education”
Prezentare pentru tara gazda a
conceptului de ” professor
observator”, asitenta la clasa
cu profesor de sprijin
Proiect educativ ” Magia Judetene C.S.E.I Maria Montessori Premiul 1 - 1
caligrafiei” — activitatea ” Constanta- Lic.Tehnologic | Mentiune- 1
Cuvinte pictate” N. Dumitrescu Cumpana
Proiect educational Judetene Colegiul National Diploma de
interdisciplinar ,Kemal Ataturk” Medgidia | participare
»OAMENI,LOCURI
,FAPTE”-editia a Va
Proiect educational Judetene Scoala Gimnaziala"Lucian | Diploma de
interdisciplinar Grigorescu"Medgidia participare
»OAMENI,LOCURI
,FAPTE”-editia a Va
Concursul ,,BINE Al VENIT Regional C.S.E.L. Buzau M.E.D. — Premiul
PRIMAVARA!” II; V.D. — Diploma
participare; D.M.G.
— Diploma
participare
Concursul judetean ,,Reciclam Judetene Scoala Gimnaziala ,,G. C.A. — Diploma de
creativ!” Moisil”, Navodari participare
Proiect eTwinning, Future E-twinning | Sc. Gimn. ,,V. Alecsandri” | -
Seeds Baia Mare; CJRAE
Constanta; Gradinita cu
Program prelungit nr. 28
Sibiu
Proiect “Magia caligrafiei”- Regional CSEI “Maria Montessori” | - Participare
editia a [X-a Constanta (D.D.A)
Activitatea 1: ,,Cuvinte Scoala Gimnaziala Nr. 8, - Premiul 11
pictate” (ianuarie 2026) Constanta (S.D.A)
- Premiul 111
(UM.A)
Proiect “Magia caligrafiei”- Regional CSEI “Maria Montessori” - Mentiune
editia a [X-a Constanta (UM.A)
Activitatea 2: ,,Atelier de Scoala Gimnaziala Nr. 8, - Premiul 11
caligrafie” (aprilie 2026) Constanta (S.D.A)
MAGIA CALIGRAFIEI Locale CSEI M. Montessori si 5 premii obtinute
Scoala Gimnaziala nr.37 (focul LI, 0

mentinune si 2
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Titlul / Descrierea Nivelul Parteneri Premii / Rezultate
proiectului proiectului obtinute
diplome de
participare)
Proiect etwinning "Povesti in European Instituto Comprensivo Il -
plic" Guercino, Italia
Vis de copil pe aripile iernii Judetene Scoala Gimnaziala nr 6, Sirbu Maria - Locul
Ramnicu Sarat I
Filote Ana - Locul
I
Tudorache luliana -
Locul 111
"Magia Caligrafiei” Judetene CSEI Maria Montessori Locul I, Locul 11, 3
Constanta Premii de
participare
Olimpiada satelor din Nationale Liceul Tehnologic Nicolae | calificare la etapa
Romania Dumitrescu, Cumpana judeteana
Universul cunoasterii prin Nationale | Liceul Tehnologic Nicolae | calificare , locul Il
lectura Dumitrescu, Cumpana
Proiectul Educational Judetean Judetene Asociatia de parinti a Scolii | Premiul 11
,,Reciclam Creativ!” Gimnaziale ,,Grigore
Editia a X — a, Sectiunea II: Moisil” — Navodari,
,SI EU POT SA FIU ECO!” - Primdria orasului
Concurs de desene pe teme Nivodari,
ecologice, adresat C.J.R.A.E. Constanta,
copiilor cu CES din Centrul Scolar pentru
invatamantul special sau Educatie Incluziva
integrati n Invatamantul de ,Delfinul”,
masa, clasele Unitéti scolare din judetul
P-VIl/prescolarii (participare Constanta/din alte judete
indirecta)
Proiectul Educational Judetean Judetene Asociatia de parinti a Scolii | -
,,Reciclam Creativ!” Gimnaziale ,,Grigore
Editia a X — a, Sectiunea II1I: Moisil” — Navodari,
ECO — STIINTA, CULTURA Primdria orasului
SI ARTA - Concurs pe teme Nivodari,
ecologice - adresat elevilor din C.J.R.A.E. Constanta,
clasele P-VI (participare Centrul Scolar pentru
directd) Educatie Incluziva
,,.Delfinul”,
Unitati scolare din judetul
Constanta/din alte judete
Programul INTERREG VI Programul Participat la activitatea Adeverinte de
Romania-Bulgaria, proiect INTERREG | Intlnirea internationald a | participare
finantat prin Programul VI Romania- | partilor interesate
INTERREG VI Romania- Bulgaria, (Stakeholders’ Meeting)”
Bulgaria proiect organizati in cadrul
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Titlul / Descrierea Nivelul Parteneri Premii / Rezultate
proiectului proiectului obtinute
finantat prin | proiectului ,,Regional
Programul Network for Inclusive
INTERREG | Education — RN4IE”
VI Romania- | (ROBG00225),
Bulgaria
Programul INTERREG VI Programul Proiectului ,,Regional Adevrinte de
Romania-Bulgaria, proiect INTERREG | Network for Inclusive participare
finantat prin Programul VI Romania- | Education — RN4IE”
INTERREG VI Romania- Bulgaria, (ROBG00225), Schimb de

Bulgaria

bune practici in domeniul
educatiei incluzive din cele
doua tari.Implementat de
Asociatia Vasiliada, in
parteneriat cu Free Youth
Centre si Regional
Partnerships for Sustainable
Development — Vidin,
proiect finantat prin
Programul INTERREG VI
Romania-Bulgaria, 29
martie-01 aprilie 2026
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RAPORT DE ACTIVITATE
COMPARTIMENTUL DE EVALUARE,
ORIENTARE SCOLARA SI PROFESIONALA
CONSTANTA
AN SCOLAR 2025-2026
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Raportul CEOSP Constanta (Compartimentul de Evaluare, Orientare Scolard si
Profesionald) este un document psihoeducational sintetic care descrie dezvoltarea unui elev cu
cerinte educationale speciale (CES). Acesta propune forma de scolarizare potrivitd si se

inainteaza Comisiei de Orientare Scolara si Profesionalda (COSP) din cadrul CJRAE.
Raportul CEOSP analizeaza urmatoarele aspecte:

Date personale: Informatii despre elev si unitatea de invatamant.
Evaluarea dezvoltarii: Aspecte cognitive, emotionale, comportamentale si sociale.
Nevoile specifice: Identificarea barierelor in invatare si a tipului de sprijin necesar.

Recomandarea: Propunerea privind orientarea sau reorientarea scolara si profesionala.

CEOSP realizeaza evaluarea psihoeducationala complexa a copiilor/elevilor/tinerilor in
vederea stabilirii necesitatilor educationale suplimentare care definesc cerintele educationale
speciale (CES) 1n scopul orientarii scolare si profesionale de catre COSP.

In CEOSP este normat personal didactic de predare cu specializare in psihologie,
pedagogie, psihopedagogie, psihopedagogie speciala, fiind incadrat pe functie de profesor-
consilier scolar, profesor-logoped, profesor-psiholog, profesor-psihopedagog, personal didactic
auxiliar-asistent social.

Responsabilul compartimentului de evaluare, orientare scolard si profesionald este
numit anual prin decizia directorului CJRAE/CMBRAE, dintre membrii CEOSP.

Responsabilul compartimentului de evaluare, orientare scolard si profesionald isi
desfasoara activitatea in sediul CJRAE/CMBRAE.

Atributiile personalului didactic de predare din cadrul CEOSP sunt urmétoarele:

a) realizeaza evaluarea privind orientarea/reorientarea intre niveluri de sprijin si privind
asigurarea serviciilor necesare anteprescolarilor/prescolarilor/elevilor cu CES, in unitatile de
invatdmant, inclusiv in centrele scolare pentru educatie incluziva si in unitétile de invatamant
special, conform prevederilor legale in vigoare;
b) dupa caz, acorda sprijin pentru unitatile de invatamant preuniversitar de tipul "Scoala din
spital" si pentru elevii scolarizati la domiciliu, prin orientarea scolard a anteprescolarilor,
prescolarilor si elevilor, in conformitate cu regulamentul de organizare si functionare al
CJRAE/CMBRAE;
c) asigura informarea, cunoasterea, consilierea psihopedagogica si  monitorizarea
anteprescolarilor/copiilor/elevilor cu CES, prin consultatii individuale si colective, actiuni de
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indrumare a parintilor/reprezentantilor legali si a cadrelor didactice, precum si actiuni de
colaborare cu comunitatile locale, in scopul orientdrii scolare §i profesionale a
prescolarilor/elevilor, prin informare, documentare, consiliere conform legilor in vigoare;

d) contribuie la implementarea etapelor managementului de caz, asigurand interventia integrata
pentru anteprescolarii/prescolarii/elevii cu CES, conform dispozitiilor legale in vigoare;

e) ofera informatii, consiliere, documentare si indrumare pentru
anteprescolarii/prescolarii/elevii cu CES, parinti si cadre didactice in cadrul orientarii scolare
si profesionale;

f) colaboreaza cu profesorii-consilieri scolari, cu profesorii-logopezi, profesorii-psihologi,
mediatorii scolari, cadrele didactice itinerante i de sprijin, parintii si cu alti membri ai echipelor
multidisciplinare din unitatile de invatamant preuniversitar;

g) colaboreaza cu personalul din unitatile de Invatamant special/centrele scolare pentru educatie
incluziva;

h) sprijind unitatile de invatdmant in implementarea masurilor pentru o educatie incluziva de
calitate, prin instrumente i mecanisme definite de legislatia in vigoare;

1) recomanda parintilor consultarea altor institutii pentru problemele care nu sunt de competenta
sa - centre logopedice, comisii de expertiza, cabinete medicale, cabinet psihologice si alte tipuri
de cabinete/institutii, in functie de problematica;

J) tine evidenta dosarelor care au stat la baza orientarii scolare si profesionale; in acest sens, la
nivelul CEOSP se realizeaza un registru propriu;

k) 1inainteaza asistentului social/secretarului COSP dosarul copilului, care cuprinde
documentele mentionate in legile in vigoare, la care adauga fisa de evaluare psihoeducationald
si raportul sintetic de evaluare, precum si proiectul planului de servicii individualizat la
reorientarea prescolarilor/elevilor cu CES;

in anul scolar 2025-2026, au fost realizate un numir de 1389 de evaluiri
psihoeducationale, dupa cum urmeaza:

Total certificate de OSP emise:1389

Invatimant de masi:1067

Invitamant special:322
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Pe cicluri de scolarizare:

Ciclu Numir
primar 76
liceal 58
gimnazial special 54
gimnazial 37
postliceal 35
prescolar 28
profesional 11
profesional special 9
a doua sansa primar 10
liceal special 2
gimnazial I1X 2
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