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 Elevii au mai mult timp pentru studiu individual,

dar și pentru ei înșiși. De asemenea, petrec mai

mult timp cu familia.

Sursa foto: 

https://tse2.mm.bing.net/th?id=OIP.pgppmJkbW310UAGRqDMzxAHaDt&pid=Api&P=0&

w=362&h=181

https://tse2.mm.bing.net/th?id=OIP.pgppmJkbW310UAGRqDMzxAHaDt&pid=Api&P=0&w=362&h=181


 Atunci când întâmpină dificultăți în

înțelegerea conținutului, se pot documenta

suplimentar, apelând la diverse resurse

digitale, respectându-și propriul ritm.

Durata orelor a fost micșorată de la 50 de

minute la 30/40 de minute, iar prezentarea

informațiilor este mai concentrată,

axându-se pe informațiile esențiale.



 Pentru că studiază acasă, în mod individual, 

nu se mai simt expuși posibilității de a fi 

judecați de ceilalți, ceea ce îi face să se 

simtă mult mai liniștiți.

 La unii crește capacitatea de concentrare.

 Lipsa deplasării fizice la școală creează mai mult 

timp liber.

 Elevii își pot crea o rutină proprie, gestionându-

și singuri timpul.



 Pentru unii elevi pauzele sunt mai
interesante pentru că pot desfășura diverse
activități în spațiul propriu.

 Au posibilitatea a respecta un program de
mese corect.
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 Au mai mult timp pentru relaxare și este

satisfăcută nevoia de a avea intimitate.

 Fiecare este la el acasă, și în același timp,

fiecare este împreună cu ceilalți, la orele

care se desfășoară prin videoconferințe.



 Folosirea tehnologiei pentru mult timp se

asociază cu anumite tulburări de vedere, stări de

oboseală și amețeală, somnolență.

 La unele discipline, apar dificultăți de

înțelegere, care îi împiedică pe elevi să

avanseze în învățare.

 Pentru a susține învățarea, nivelul motivației

trebuie să crească.



 Volumul temelor a crescut.
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 Uneori, nu reușesc să respecte un program pe
care și l-au propus, ceea ce afectează
activitatea de învățare.

 În timp, scade eficiența acestui tip de învățare.

 Lipsa socializării creează trăiri afective negative,
care îngreunează activitatea de învățare. În
pauze, interacțiunile cu ceilalți sunt scăzute și
lipsește deplasarea în aer liber.

 Învățarea se produce printr-un ecran, ce
reprezintă o barieră între elevi și profesori.
Învățarea nu mai este încărcată de afectivitate,
lipsind componenta umană.



Le mulțumesc pe
această cale atât
elevilor, cât și
doamnelor profesoare
care s-au implicat!

Profesor consilier școlar,
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