Facepainting

Prof. consilier scolar Aureliana Pocea, CJRAE Constanta

Participanti: membrii familiei (recomandare: copii peste 3 ani)

Materiale necesare: culori, pensule, oglinda (pentru ca cel pictat sa vada rezultatul)

Timp: 50 minute

Obiective:

Ol:Dezvoltarea inteligentei emotionale;

02: Dezvoltarea creativitatii.

Desfasurare: folosind resursele disponibile, parintele este invitat sa-si picteze copilul sau copilul
sa picteze parintele.

Se pot da sugestii de desene: flori, fluturi, soare, zdmbete sau o surpriza care sa semnifice ceva
pentru parinte si copil.

Evaluare/debriefing:

Ce s-a intdmplat? Cum v-ati simtit? V-ati distrat? Ai avut Incredere in mama/tata cd o sd
deseneze asa de frumos? O sa repetati activitatea aceasta? Daca da, in ce situatii? (zile de nastere,

zile ploiase etc.)
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